\\} REGIONE SICILIANA
T AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE — TRAPANI
U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM

Corso di Formazione ECM n. 290/10370

“FORMAZIONE OPERATORI SANITARI CHE SI OCCUPANO DI SICUREZZA
NUTRIZIONALE Al SENSI DELLA NOTA SERVIZIO 7° DASOE PROT. N. 28115
DEL 05/08/2022 — PIANO REGIONALE DELLA PREVENZIONE — PROGRAMMA
PREDEFINITO PP9 — SICUREZZA NUTRIZIONALE”

Cittadella della Salute — Erice (TP)
18 giugno 2024

Responsabile Scientifico:
Dott. Sebastiano Corso Direttore UOC Igiene degli Alimenti e della Nutrizione ASP Trapani

Obiettivo ECM:
Epidemiologia — prevenzione e promozione della salute — diagnostica — tossicologia con acquisizione di
nozioni di sistema (31)

Razionale del corso:

La via alimentare e tra le principali modalita di esposizione ai pericoli chimici e microbiologici in
grado di produrre effetti di salute nell’'uomo e nelle popolazioni animali. Secondo I’OMS un terzo
delle malattie cardiovascolari e tumorali e prevenibile grazie ad una corretta alimentazione. 1l corso
intende promuovere I’acquisizione di conoscenze utili per la tutela della salute operando a favore di
una alimentazione sana, sicura e sostenibile, attraverso la promozione della qualita nutrizionale
degli alimenti e I’attivita dei controlli ufficiali in materia di alimenti.

Destinatari:
Operatori Sanitari che si occupano di sicurezza nutrizionale

Evento accreditato ECM: I’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato I’evento al n.
290/10370 con n. 8 crediti formativi per le seguenti professioni e discipline:

e Operatori sanitari di tutte le professioni e discipline

Per Dattribuzione dei crediti ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il
superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti

PROGRAMMA

8.00-8.30 Registrazione partecipanti

8.30-9.00 Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Presentazione del corso a cura del Responsabile Scientifico

9.00-12.00 TaSiN e TaRSIiN
Linee guida sulla Sana Alimentazione CREA
Ristorazione collettiva
Dott.ssa Elena Alonzo



12.00- 14.00 Piano Regionale Prevenzione
Riduzione dello spreco
Sale iodato e Campagna WASSH
Dott.ssa Maristella Fardella

14.00 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 - 15.30 Etichetta nutrizionale
Dott.ssa Maristella Fardella

15.30-17.30 Celiachia
PDTA obesita in eta infantile
Dott.ssa Maria Enza Raiti

17.30-18.00 Prova di apprendimento e compilazione schede di valutazione evento e docenti

CURRICULA DOCENTI

Dott.ssa Elena Alonzo
Responsabile U.O.C. SIAN — A.S.P. Catania

Dott.ssa Maristella Fardella
Dirigente Medico presso Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione — SIAN — A.S.P. Catania

Dott.ssa Maria Enza Raiti

Dirigente Medico Specialista in Gastroenterologia presso il Percorso Preventivo Diagnostico
Terapeutico Assistenziale obesita in eta evolutiva (PPDTA)

Dirigente medico presso il Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione (SIAN) — A.S.P. Catania



