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Responsabili Scientifici:        
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Dott. Francesco Damiani    Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione Mazara del Vallo  

 

Obiettivo ECM:   

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 

Razionale del Corso (a cura dei Responsabili Scientifici): 

Il protocollo ERAS (enanched recovery after surgery) fortemente validato da ampi studi internazionali 

promossi dalle società scientifiche di riferimento (Eras Society, Perioperative Italian Society ERAS, 

SIAARTI) è una metodologia multidisciplinare di approccio al trattamento chirurgico perioperatorio 

finalizzato al recupero ottimizzato postoperatorio, alla riduzione delle complicanze ed al ripristino immediato 

delle principali funzioni fisiologiche nel paziente sottoposto a chirurgia oncologica maggiore. La 

interdisciplinarietà delle figure (anestesista rianimatore, chirurgo, internista, medico della riabilitazione, 

psicologo, infermiere, dietista e fisioterapista) coinvolte rappresenta il punto di raccordo fondamentale per la 

corretta applicazione del protocollo.  

Il corso ha come obiettivo la divulgazione, l'analisi e una proposta di metodologia di applicazione del 

protocollo favorendo il confronto tra le figure professionali coinvolte all'interno dell'azienda. 

 

Destinatari: 

 n. 30 Medici Chirurghi (Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Medicina interna, Medicina Fisica e 

Riabilitativa, Oncologia, Geriatria, Scienza dell’alimentazione e dietetica), Psicologi, Infermieri, Dietisti, 

Fisioterapisti dipendenti dell’ASP Trapani con priorità per gli operatori afferenti alle UU.OO. coinvolte 

nell’applicazione del protocollo ERAS 

 

Evento accreditato ECM:  

L’ASP Trapani, in qualità di provider ECM, ha accreditato l’evento al n. 290/10520 con n. 8 crediti formativi 

per le seguenti professioni e discipline: 

 

● Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Medicina interna, Medicina Fisica 

e Riabilitativa, Oncologia, Geriatria, Scienza dell’alimentazione e dietetica) 

● Psicologo 

● Infermiere 

● Fisioterapista 

● Dietista 

 

Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il 

superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti 



 

 

PROGRAMMA 

 

8.00 – 9.00 Registrazione dei partecipanti 

Saluti della Direzione Aziendale e del Responsabile della Formazione  

Introduzione dei Responsabili Scientifici 

 

9.00 –10.00 Ruolo dell’anestesia nel percorso ERAS   

Dott. Antonio Cacciapuoti 

 

10.00 -11.00     Ruolo del chirurgo nel percorso ERAS: strategie, tecniche ed indicazioni   

Dott. Nicola Falco 

 

11.00 -12.00 Gestione delle tecniche anestesiologiche nel protocollo ERAS  
Dott.ssa Francesco Damiani  

 

12.00 -13.00 Analisi delle complicanze e indici predittivi di outcome chirurgici  

Dott. Pietro Fazio  

 

13.00 -14.00 Ottimizzazione della terapia cardiologica nel paziente ad alto rischio  

                        Dott. Michele Gabriele 

 

14.00-14.30       Pausa Pranzo 

 

14.30-15.30       Il controllo del dolore nel paziente candidato al protocollo ERAS 

 Dott. Gaspare Biondo 

 

15.30-16.30      Il dolore oncologico 

                         Dott.ssa Antonina Profeta 

 

16.30-17.30       Assistenza infermieristica intra e postoperatoria  

                        Dott.ssa Maria Leggio 

 

17.30-18.00      Prova di apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti 

 

DOCENTI 

Dott. Gaspare Biondo 

Dirigente Medico U.O.S. Anestesia e Rianimazione – P.O. Marsala, A.S.P. Trapani 

 

Dott. Antonio Cacciapuoti 

Direttore Dipartimento Anestesia e Rianimazione, A.S.P. Trapani 

 

Dott. Francesco Damiani 

Direttore U.O.C. Anestesia e Rianimazione P.O. Mazara del Vallo, A.S.P. Trapani 

 

Dott. Nicola Falco 

Dirigente Medico U.O.C. Chirurgia Generale P.O. Mazara del Vallo, A.S.P. Trapani 

 

Dott. Pietro Fazio 

Dirigente Medico U.O.C. Chirurgia Generale P.O. Mazara del Vallo, A.S.P. Trapani 

 

Dott. Michele Gabriele 

Direttore U.O.C. Cardiologia con UTIC - P.O. Mazara del Vallo A.S.P. Trapani 

 

Dott.ssa Maria Leggio 

C.P.S. Infermiere P.O. Castelvetrano, A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Antonina Profeta 

Dirigente Medico U.O.S. Anestesia e Rianimazione – P.O. Mazara del Vallo, A.S.P. Trapani 


