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Corso di Formazione
“La Disforia di Genere: dal processo di assessment ai trattamenti terapeutici”

Cittadella della Salute —Erice (TP)
17 — 24 — 31 ottobre 2024

Responsabile Scientifico
Dott. Gaetano Vivona
Direttore Dipartimento Salute Mentale ASP Trapani

Obiettivo ECM
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Razionale del Corso

La disforia di genere non e piu considerata come un disturbo mentale della sfera sessuale (comparve
nel 1980 nel DSM, Manuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali) e neanche come un
problema di sessualita o di preferenze sessuali, ma piuttosto come una problematica legata
all’identita. I problemi nell’identita di genere appaiono, generalmente, gia nei primi cinque anni di
vita, cogliendo le famiglie del tutto impreparate nel considerare ed accettare qualcosa che faticano a
comprendere e ad accettare.

L’operatore sanitario riveste un ruolo fondamentale, per il quale ¢ necessaria una formazione
specifica circa gli strumenti diagnostici e i percorsi terapeutici secondo le ultime linee guida, le
ricerche e le pubblicazioni piu recenti, nonché 1’acquisizione di un lavoro di rete multi-disciplinare
tra le diverse professionalita coinvolte.

In considerazione dell’impatto sociale, endocrinologico e psicologico che la disforia di genere
comporta, gli operatori che operano presso le strutture sanitarie devono acquisire le conoscenze e le
competenze necessarie per una corretta valutazione del paziente con disforia di genere, atte a favorire
una maggiore capacita di presa in carico, al fine di saper impostare un corretto processo di assessment
e una specifica impostazione terapeutica, gestione del follow-up e confronto con le altre figure
specialistiche.

Destinatari:
n. 60 operatori (Medici Chirurghi, Psicologi, Pedagogisti, Infermieri, Assistenti Sociali) dell’A.S.P.
di Trapani individuati dalle direzioni di competenza

Evento accreditato ECM
L’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato I’evento al n. 290/10604 con n. 18 crediti
formativi per le seguenti professioni e discipline:

e Medico Chirurgo

e Psicologo

e Infermiere

Per D’attribuzione dei crediti ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione
previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione
Evento/Docenti



PROGRAMMA

| Giorno - 17/10/2024

08,30 - 09,00 Registrazione dei partecipanti
Saluti del Direttore Generale A.S.P. Trapani
Saluti del Responsabile della Formazione
Introduzione ai lavori del Responsabile Scientifico

09,00 —14,00 La disforia di genere: un inquadramento teorico
Le attivita dell’ambulatorio del Policlinico di Palermo
Prof.ssa Caterina La Cascia

14,00 — 14,30 Pausa pranzo

14,30 -17,30 Gli aspetti psichiatrici

Prof. Daniele La Barbera

Il Giorno - 24/10/2024

09,00 —14,00 Gli aspetti testologici legati alla disforia di genere: valutazione, diagnosi e
gestione della comorbilita
Dott. Giuseppe Maniaci

11l Giorno - 31/10/2024

09,00 -11,30 Gli aspetti medico legali e la disforia di genere (prima parte)
Prof.ssa Antonina Argo
11,30 - 14,00 Gli aspetti medico legali e la disforia di genere (seconda parte)
Dott.ssa Ginevra Malta
14.00 - 14.30 Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti
DOCENTI

Prof.ssa Antonina Argo

Professore Ordinario di Medicina Legale, Responsabile Settore Scientifico Disciplinare MED/43
Universita degli Studi di Palermo — Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Legale,
Universita degli Studi di Palermo

Prof. Daniele La Barbera
Professore Ordinario di Psichiatria SSD MED/25 — Dipartimento di Biomedicina Neuroscienze e
Diagnostica Avanzata (BIND) — Universita degli Studi di Palermo

Prof.ssa Caterina La Cascia

Professore Associato MED/48 Universita degli Studi di Palermo — Coordinatore Interclasse dei
CCdSS in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie (LM-SNT/02) e Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica (L-SNT/02) — Dirigente Psicologo U.O.C. Psichiatria A.O.U.P. “P.
Giaccone” Palermo



Dott.ssa Ginevra Malta
Dirigente Medico di | livello — assistenza mensile presso 1’U.O. di Medicina Legale dell’AOUP “P.
Giaccone”

Dott. Giuseppe Maniaci
PhD, PSY.D — Ricercatore in Psicologia Clinica SSD M-PSI1/08 — Dip. Di Biomedicina, Neuroscienze
e Diagnostica Avanzata Universita degli Studi di Palermo



