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Responsabile Scientifico:  

Dott.  Gaetano Vivona  Direttore Dipartimento Salute Mentale ASP Trapani 

Dott. Vito Fonte  Responsabile Ufficio Infermieristico DSM ASP Trapani 

 

Obiettivo ECM: 
Aspetti relazionali (Comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure 

 

Razionale del Corso: 

Ogni giorno gli operatori che operano con pazienti affetti da demenza di Alzheimer si sfidano con la 

necessità di risalire ai bisogni che stanno dietro ad un gesto insolito. Difatti ogni disturbo comportamentale è 

l’espressione di un bisogno nascosto e il canale spesso più utilizzato è più ricco di informazioni è quello del 

linguaggio non verbale che deve essere studiato per una migliore gestione e comprensione della persona.  

Gli operatori che operano con pazienti affetti da demenza di Alzheimer rivestono un ruolo di supporto e cura 

sia per l’utente, sia per la sua famiglia, quindi è rilevante che questi ricevano un’adeguata formazione 

specifica al fine di fornire i mezzi necessari per gestire la malattia.  

Attraverso l’Arte Terapia, nelle persone con demenza, è possibile promuovere il coinvolgimento della parte 

ancora funzionante del Sé, dove la creatività richiede un impegno attivo e personale. Ispirandosi al modello 

GentleCare anche il percorso di arteterapia può contribuire a costruire attorno alla persona malata una 

protesi, un sostegno, a seconda del livello di comprensione, per aiutarla a mantenere il più a lungo possibile 

l’autonomia e ridurre al minimo le situazioni di stress, ansia e aggressività.  

Il corso mira a far conoscere agli operatori le principali tecniche artiterapiche (prodotte e d’ascolto, in gruppo 

e in sessioni individuali) maggiormente utilizzate nelle demenze, nonché i principali strumenti finalizzati a 

permettere alla persona con demenza di orientarsi nuovamente rispetto a se stesso e al mondo circostante. 

Inoltre il corso promuove l’uso di altre metodologie integrate per valorizzare le emozioni e le risorse residue 

dell’utente non autosufficiente. 

 

Destinatari: 
n. 30 operatori del Dipartimento Salute Mentale dell’ASP di Trapani  

 

Evento accreditato ECM: l’ASP Trapani, in qualità di provider ECM, ha accreditato l’evento al 

n.290/10653 con n. 9.5 crediti formativi per tutte le professioni e discipline. 

 

Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il 

superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti. 

  



 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

 

Ore 8.00 - 8.30   Registrazione partecipanti  

 

Ore 8.30-9.00   Saluti del Direttore Generale A.S.P. Trapani 

Saluti del Responsabile della Formazione  

Introduzione ai lavori dei Responsabili Scientifici 

 

Ore 9.00-10.00   Le Arti Terapie – dalla nascita ad oggi 

 

Ore 10.00-12.00  Le Arti Terapie e la loro applicazione per la Demenza 

 

Ore 12.00-14.00  Laboratorio Esperienziale di Arteterapia in favore di persone di demenza di 

Alzheimer 

 

Ore 14.00 -14.30  Pausa pranzo 

 

Ore 14.30 -16.30  Laboratorio Esperienziale di Arteterapia in favore di persone di demenza di 

Alzheimer 

 

Ore 16.30-17.30  Restituzioni con riflessioni sul Lavoro svolto. 

 

Ore 17.30 – 18.00  Prova di apprendimento e compilazione schede di valutazione evento e docenti 

 

 

Docente 

Dott.ssa Marianna Sidoti 

Presidente di ARTEDO – Polo Mediterraneo delle Arti Terapie e Discipline Olistiche 

 


