
 

 

 

 

 

REGIONE SICILIANA 

 

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE – TRAPANI 

U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM 

 

 

Corso di Formazione 

“Conoscere e contrastare la violenza ostetrica: verso un’assistenza rispettosa alla maternità” 

Cittadella della Salute –Erice (TP) 

13 maggio 2025 

 

Responsabili Scientifici:        

Dott. Giuseppe Vassallo 

Responsabile UOS Formazione ed Aggiornamento del Personale – ECM ASP Trapani 

Avv. Rita Carbonaro 

Componente Comitato Pari Opportunità presso il Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Messina  

 

Obiettivo ECM: 

Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure (12) 

 

Razionale del Corso (a cura dei Responsabili Scientifici): 

L'interesse verso un'assistenza ostetrica che rispetti pienamente i diritti e il vissuto personale delle 

donne è in netta crescita. La formazione del personale sanitario dovrebbe rispecchiare questa 

tendenza, enfatizzando l'importanza di una comunicazione efficace e di un approccio empatico. 

Spesso, nel delicato ambito dell'assistenza ostetrico-ginecologica, le interazioni tra il personale 

sanitario e le pazienti possono essere minate da barriere comunicative, anche a causa delle difficili 

condizioni organizzative che caratterizzano gli attuali ritmi di lavoro. Le donne che hanno affrontato 

esperienze negative durante il parto frequentemente sottolineano la carenza di ascolto empatico e di 

sensibilità. Molte di loro riportano di aver vissuto forme di trattamento inadeguato o di vera e propria 

violenza durante il parto. Le conseguenze di tali esperienze vanno ben oltre il momento del parto, 

influenzando profondamente ii benessere psicofisico delle donne e la loro fiducia nel sistema 

sanitario, oltre che comportare la concreta possibilità di risvolti medico-legali. Diventa dunque 

cruciale per i professionisti del settore acquisire competenze specifiche per prevenire la violenza 

ostetrica nel proprio ambiente di lavoro e anche per gestire adeguatamente le situazioni quando queste 

si verificano. 

Il corso permette di conoscere il contesto normativo e sociale della violenza ostetrica ed è rivolto a 

quei professionisti che vogliano migliorare la relazione con le pazienti e le famiglie. Attraverso un 

approccio teorico-pratico e con la possibilità di interazione, saranno proposte strategie utili a favorire 

una comunicazione efficace e rispettosa. Essere in possesso di questi strumenti può aiutare a garantire 

un'assistenza centrata sulla persona, rispondendo alle aspettative di un pubblico sempre più informato 

e consapevole e promuovendo un clima di fiducia e alleanza terapeutica anche in contesti sotto 

pressione. 

 

Destinatari: N. 40 dipendenti dell’ASP di Trapani operanti nei Consultori Familiari, Servizio di 

Psicologia e nei reparti di Ginecologia e Ostetricia (Medici, Psicologi, Assistenti Sociali, Ostetrici, 

Infermieri) individuati dalle direzioni di appartenenza. 

 

  



 

 

Evento accreditato ECM: L’ASP Trapani, in qualità di provider ECM, accrediterà l’evento per le 

seguenti professioni sanitarie: 

• Medico Chirurgo 

• Psicologo 

• Infermiere 

• Ostetrico 

 

Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione 

previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione 

Evento/Docenti. 

 

PROGRAMMA 

 

08,30 - 09,00  Registrazione dei partecipanti 

Saluti della Direzione strategica A.S.P. Trapani 

Saluti del Responsabile della Formazione  

Introduzione ai lavori del Responsabile Scientifico 

 

09,00 –11,30   Conoscere la Violenza Ostetrica 

Avv. Rita Carbonaro 

 

11,30 –14,00   Strumenti di tutela e di prevenzione 

Avv. Alessandra Battisti 

 

14,00 –14,30   Pausa pranzo 

 

14,30 –16,00  Assistenza rispettosa alla maternità: buone prassi vs medicina difensiva 

Avv. Rita Carbonaro 

 

16,00 –17,30   L’Osservatorio sulla Violenza Ostetrica Italia (OVO Italia) 

Avv. Alessandra Battisti 

 

17.30 - 18.00  Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti 

 
Faculty 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI APPARTENENZA 

LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA 

Rita 

Carbonaro 
Avvocato  Libera professionista 

Dal 2014 ad oggi: Iscritta all'Ordine degli 

Avvocati di Messina 
 

Componente Comitato Pari Opportunità 

presso il Consiglio dell’Ordine degli 
Avvocati di Messina 

Alessandra 

Battisti 
Avvocato  Libera professionista 

Dal 2006 ad oggi: Iscritta all'Ordine degli 
Avvocati di Roma. Svolge attività 

giudiziale, stragiudiziale e di consulenza. 

 
Ha insegnato tecniche di negoziazione dal 

2005 al 2017 presso gli Istituti di 

formazione delle FFAA e presso le 
Università. Ha collaborato per oltre un 

decennio con la cattedra di "Diritto 

Pubblico e Costituzionale" poi "Diritto 

Costituzionale Italiano e Comparato", 

Dipartimento di Scienze Politiche, 

Università degli Studi Roma TRE. E' stata 
relatrice in numerosi eventi dedicati al tema 

dei diritti umani nell'assistenza alla nascita. 


