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- Si è laureata in Filosofia nel 1979 ed ha conseguito il Diploma di Specializzazione in 

Psicologia nel 1985 presso l’Università degli Studi di Palermo. 

 

- Dal 1989 al 2007 ha prestato servizio, con l’incarico di Psicologo Dirigente di I° 

Livello, presso l’Ambulatorio di Tutela della salute Mentale di Salemi (AUSL n°9). Da 

Agosto 2007 al 2009 presso il Servizio di Psicologia di Castelvetrano (TP) e da Gennaio 

2009 ad oggi presso il Servizio di N.P.I di Castelvetrano (ASP Trapani).  

                   

- Nel corso di tutti  questi anni  è stata Tutor di tirocinanti post-Laurea e di Specializzandi 

in Psicoterapia. 

 

- Nel corso di questi anni ha svolto occasionalmente attività di docenza per il 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Palermo,per la Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia della COIRAG e per un Master Universitario per 

Operatori di Comunità. 

 

- Da Gennaio 2005 ad Aprile ha condotto il corso di formazione “L’utilizzo dello 

Psicodramma nella Salute mentale” organizzato dall’Azienda AUSL n°1 di Agrigento 

per gli operatori del C.S.M. 
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- Dal punto di vista del percorso formativo, nell’ambito dell’orientamento analitico 

gruppale, accanto ad altre esperienze, ha privilegiato lo Psicodramma analitico e la 

Gruppoanalisi partecipando a numerosissimi corsi di  formazione 

 

Fra i più importanti:   

 

- Dal 1989 al 1990 ha partecipato al Corso di formazione annuale “Analisi 

dell’operatività e psicoterapia nei servizi pubblici” condotto dal Prof. Armando Bauleo. 

 

- Da1 1990 al 1992 ha partecipato ad un gruppo di supervisione di casi clinici secondo il 

modello integrato condotto dal Prof. Zapparoli, organizzato dal D.S.M. di Mazara del 

Vallo. 

 

- Dal 1990 al 1997 ha partecipato al Gruppo di formazione allo Psicodramma analitico 

condotto dal Dott. M. Gasseau e dalla Dott.ssa D. Mondino conseguendo il titolo di 

Psicodrammatista dell’Associazione Mediterranea  di Psicodramma e dell’APRAGIP 

(Associazione per la ricerca in analisi individuale,gruppale ed istituzionale) 

 

- Dal 1991 al 1993 ha preso parte al Corso di Formazione biennale su “Il lavoro clinico-

sociale ed i processi Individuo/Gruppo/Istituzione tenutosi a Bronte, promosso 

dall’Associazione “Laboratorio gruppi e formazione” di Catania e dal Laboratorio di 

Gruppoanalisi di Palermo. 

 

- Dal 1997 è socio del Laboratorio di Gruppoanalisi di Palermo e dell A.P.R.A.G.I.P. di 

Torino, fra le più importanti Associazioni italiane che si occupano di ricerca teorica ed 

applicata sui Gruppi e di Analisi istituzionale.  

 

 

 

             

 

 

 

 



PUBBLICAZIONI:                      

 

- Nel 1999 ha curato con altri autori, pubblicandovi l’articolo “Mafia e psicopatologia”,  

il volume dal titolo “Come cambia la mafia“, FRANCO ANGELI, Milano 1999. 

 

- Nel 1999 ha pubblicato gli articoli “Storia del mitico sbarco dello psicodramma in 

Sicilia” e “L’universo adolescenziale e lo psicodramma analitico” sulla rivista “Il sorriso 

del camaleonte” n°2, ANANKE, Torino 1999 

 

- Nel 2001 ha pubblicato l’articolo “Una lettura a più voci del pensiero mafioso” sulla 

rivista “Il sorriso del camaleonte” n°3, ANANKE, Torino 2001 

 

- Nel 2002 ha curato il volume IV n°1 Gennaio-Aprile 2002 della rivista “Gruppi”, 

FRANCO ANGELI, Milano, pubblicandovi l’Introduzione e l’articolo “Adolescenza e 

psicodramma analitico”. 

               

- Nel 2004 ha pubblicato l’articolo”Storie di adolescenti” sul libro “La psiche mafiosa”, a 

cura di G. Lo Verso e G. Lo Coco, FRANCO ANGELI, Milano 2004 

 

- Nel 2005 ha pubblicato l’articolo “Psicodramma e dimensione transgenerazionale” 

sulla rivista “Psicodramma analitico”, UPSEL, Torino.  

 

- In corso di stampa l’articolo “Eclissi di luna” sul libro “Disturbi del comportamento 

alimentare”, a cura di A.A. V.V., Raffaello Cortina Editore, Milano.  

 

               

                                                                                                Dott.ssa Grazia Zizzo 


