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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome    ADAMO ALESSANDRA 

Indirizzo   

Telefono  0923753232 

Fax  0923753231 

E-mail  riabilitazione.marsala@asptrapani.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  18/11/61 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 1993 DIRIGENTE MEDICO PRESSO ASP TRAPANI 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASP TRAPANI- VIA MAZZINI , 1- TRAPANI 

• Tipo di azienda o settore  PO. “PAOLO BORSELLINO” MARSALA E P.O. DI SALEMI 

• Tipo di impiego  TEMPO  INDETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  DIRIGENTE MEDICO RESPONSABILE, CON INCARICO DI SOSTITUZIONE, U.O.C DI 

RIABILITAZIONE. 

 

- DAL 1990 AL 1993 LIBERO PROFESSIONISTA PRESSO IL CENTRO DI 

NEURORIABILITAZIONE AIAS DI MARSALA DOVE HA SVOLTO ATTIVITA’ DI 

CONSULENZA IN QUALITA’ DI SPECIALISTA IN FISIATRIA, E DI DIRETTORE 

SANITARIO DELLO STESSO. 

- DAL 1991 AL 1993 SPECIALISTA AMBULATORIALE INTERNO PRESSO LA ASP DI 

TRAPANI , NEL DISTRETTO SANITARIO DI MARSALA. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  - LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, CONSEGUITA NEL 1986 PRESSO LA 

FACOLTA’ DEGLI STUDI DI PALERMO 

- SPECIALIZZAZIONE IN FISIATRIA , CONSEGUITA NEL 1990 PRESSO L’ 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

mailto:riabilitazione.marsala@asptrapani.it
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE  E FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE - BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 RELATORE A DIVERSI CORSI DI AGGIORNAMENTO INERENTI LA BRANCA SPECIALISTICA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 -DAL 1999 COMPONENTE DELLA COMMISSIONE PARITETICA PROVINCIALE DI 

CONTROLLO SULLE PRESTAZIONI SPECIALISTICHE DELL’ ASL DI TRAPANI 

-DAL 2002 COMPONENTE , IN QUALITA’ DI ESPERTO QUALIFICATO DELL 2° 

COMMISSIONE MEDICA PER L’ ACCERTAMENTO DELL’ HANDICAP DI MARSALA E DAL 

2007 DI TRAPANI 

-DAL 27/7/2002 INCARICO PROFESSIONALE “ ASSISTENZA RESIDENZIALE E 

SEMIRESIDENZIALE” 

-DAL 2002 AL 2006 COMPONENTE DEL COMITATO PROVINCIALE PER IL SOSTEGNO AI 

DISABILI  , UFFICIO PROVINCIALE AL LAVORO 

-NEL 2007 INCARICO PROFESSIONALE C1 DI RESPONSABILE DELLA RIABILITAZIONE DEL 

DISTRETTO DI MARSALA , DOVE HA SVOLTO ATTIVITA’ AMBULATORIALE,DI ASSISTENZA 

DOMICILIARE, STESURA DEI PIANI RIABILITATIVI, PRESCRIZIONE E COLLAUDI DI ORTESI 

E PROTESI. 

-DAL 1/11/2008 INCARICO TRIENNALE PROFESSIONALE C2 “PROTESICA , PIANO 

RIABILITATIVO” 

-DAL 24/6/2010 COMPONENTE COMMISSIONE MEDICA LOCALE DI TRAPANI, PER IL 

RILASCIO PATENTI DI GUIDA AI MINORATI FISICI ED INVALIDI. 

-DAL 30/11/2010 MEMBRO EFFETTIVO DEL COMITATO PROVINCIALE DI SOSTEGNO AI 

DISABILI PRESSO L’ UFFICIO PROVINCIALE DEL LAVORO DI TP. 

-DAL 3/3/2011 INCARICO DI SOSTITUZIONE RESPONSABILE UOC DI RIABILITAZIONE DEL 

PO DI MARSALA 

-DAL GIUGNO 2011 COMPONENTE DEL COMITATO UNICO DI GARANZIA DELL’ ASP DI TP 

-DAL  04/1/2012 INCARICO DI SOSTITUZIONE DI RESPONSABILE UOC DI RIABILITAZIONE 

DEL PO DI SALEMI 

-DAL 4/1/2012 INCARICO DI ALTA PROFESSIONALITA’ C1”INQUADRAMENTO 

NOSOLOGICO, DIAGNOSI ,TRATTAMENTO E FOLLOW-UP DEI PARA E DISMORFISMI DELL’ 

ETA’ EVOLUTIVA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITA’ D’ UTILIZZO DEI SISTEMI INFORMATICI 
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PATENTE O PATENTI  PATENTE AB  

PATENTE NAUTICA 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  IDONEITA’ AL CONCORSO PER DIRETTORE DI UOC DI RIABILITAZIONE DEL PO DI 

SALEMI NEL SETTEMBRE 2012 
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              ALLEGATI ELENCO CORSI DI AGGIORNAMENTO ED  ECM ULTIMI ANNI: 

 

-CORSO TRANSDISCIPLINARE DI POSTUROLOGIA ( ANNI 2002-2003 

50ECM) 

-“FUNCIONAL INDIPENDENT MEAUSURE “ SCALA DI VALUATZIONE 

DELL’ AUTOSUFFICIENZA( 2003) 

-INFORMATICA E SANITA’ - (2003)17 ECM 

-” IL GINOCCHIO DOLOROSO” RELATORE CORSO ECM 6/6/2003  

-“Il RACHIDE :INFANZIA E SENESCENZA” (2003) 

- “PRIMO CENTRO ANTIMOBBING IN PROVINCIA DI TRAPANI” (7/2/2003) 

- “IL TRATTAMENTO RIABILITATIVO NELLA MALATTIA DI PARKINSON” 

(2004) 

- “FRONTIERE MEDICO CHIRURGICHE DELL’APPARATO LOCOMOTORE” 

(2004) 

- “CORSO TEORICO-PRATICO SULLA TERAPIA INFILTRATIVA 

INTRAARTICOLARE”(2005) 

- “UNITA’ OPERATIVE SANITARIE E GRUPPO” (2004) 

- “CHIRURGIE A CONFRONTO , NUOVE ACQUISIZIONI” (2005) 

-“CONFRONTO TRA COMPETENZE SPECIALISTICHE E LA PRATICA 

QUOTIDIANA DEL MMG, GIORNATA DI AGGIORNAMENTO SULL’ 

OSTEOPOROSI” (2006) 

- “IL DRG “, IL SISTEMA 19 ED IL NUOVO SISTEMA DI CODIFICA ICD9 

SULLA SDO “ (2006) 

- “ INTERNATIONAL QUALIFICATION MEDICAL ENGLISH ENTRY LEVEL 

2”( 2006) 

- “ CORSO TEORICO PRATICO DI MEDICINA MANUALE, ACCADEMIA 

ITALIANA DI MEDICINA MANUALE” ( 2006) 

- “ MASTER COURSE – LA CHIRURGIA DEL GINOCCHIO DAL DIFETTO 

CONDRALE ALLA GONARTROSI “ ( 2007) 

- “XXXIV CONGRESSO NAZIONALE SIMFER 2007 “ 

- “CONGRESSO SIOMMS 2008” 

- “ GLI AUSILI ONLINE NELLA PRATICA CLINICA” (2008) 

- “LE MALATTIE METABOLICHE DELL’OSSO “( 2008) 

 “CORSO DI FORMAZIONE – TECNICHE INFILTRATIVE E CHIRURGICHE 

DEGLI ARTI SUPERIORI ED INFERIORI “( 2009) 

-“ OSTEOPOROSI E METABLISMO OSSEO “ ( 2009) 

- “AGGIORNAMENTO DI PRATICA CLINICA NELLA GESTIONE DELLE 

PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI “ (2010 

“ BRUNETTA IL SISTEMA DI MISURAZIONE E VALUTAZIONE DELLA 

RESPONSABILITA’ , IL PROCEDIMENTO DISCIPLINARE E LA 

VALUTAZIONE DELLA PERFORMANCE” (2010) 

 “ CORSO MANAGERIALE PER DIRIGENTI DI STRUTTURA COMPLESSA , 

120 ORE “ (2011) 50ECM 

 “ RETE DEI TUTOR REFERENTI , FORMAZIONE E QUALITA’ AZIENDALE 

“(2011) 

- “ UP- DATE SULLA TERAPIA DEL DOLORE E QUALITA’ DI VITA DEI 

PAZIENTI “ (2011) 

- “ XXXVI CONGRESSO DELLA  REGIONE SICILIANA DELLA SOCIETA’ 

ITALIANA DI GERIATRIA E GERONTOLOGIA “(2012) 

- “ CORSO BOBATH BASE “ ( 2012 ) 50ECM  

- “ I DIVERSI PROFILI DELL ADHD “ ( 2012) 
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-“ FORMAZIONE GENERALE SICUREZZA LUOGHI POSTI DI LAVORO” (2012)                                          

 - “UP DATE SU VITAMINA D “ ( 2012) 

- “MANAGEMENT DEL DOLORE NEL PAZINTE CON LOMBOSCIATALGIA”(2013 )8 ECM 

- “ LA RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE DEL MEDICOE LA SOLUZIONE DEI CONFLITTI “( 2013) 

6,3ECM 

- “QUANTA PAZIENZA CON I PAZIENTI “ 2013 

-“ LA MEDICINA TRADIZIONALE CINESE “ (2013) 11,1 ECM 

- “GIORNATE CARDIOLOGICHE LILIBETANE “ ( 2013) 

- “IL PIEDE DALL’ APPOGGIO ALLA VERTICALITA’ “ ( 2013) 22 ECM 

- “ LA CORE STABILITY E L’ EQUILIBRIO NEL TRATTAMENTO AL TAPPETO E CON LA PALLA NEL 

PAZIENTE NEUROMOTULESO” (2013)  22 ECM 

- “ ETICA E  BIOETICA” ( 2013) 15,1 ECM 

- “ LE GINNASTICHE MEDICHE CINESI PER LA PREVENZIONE ELA CURA DELLE MALATTIE DA 

STRESS” (2014) 15,0 ECM 

- “ HOME CARE : ATTUALITA’ E PROSPETTIVE DELLE CURE DOMICILIARI “ ( 2014)  18,7 ECM 

- “ MANAGEMENT E GOVERNO CLINICO “ ( 2014) 22,5 ECM 
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