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Cari Colleghi e Amici,

é con vivo piacere che Vi presentiamo il 5° Congresso GICR-IACPR-Sicilia che si svolgera a Mazara del
Vallo dal 27 al 29 Ottobre 2011. Il panel di relatori e moderatori rappresenta quanto di meglio ci sia in
ambito nazionale, e con loro i partecipanti avranno la possibilita di confrontarsi per mettere in luce le
“zone grigie” degli argomenti trattati.

Le tematiche affrontate tenderanno ancora una volta ad affermare che, come ribadito da tutte le linee
guida nazionali ed internazionali, i pazienti con recente infarto, dopo un episodio di scompenso, e
dopo bypass aortocoronarico, riparazione o sostituzione valvolare, sono naturali candidati a ricevere
i programmi offerti dalla Cardiologia Riabilitativa (CR); che i programmi di CR focalizzano speciali
risorse e attenzione alla modifica dei fattori di rischio cardiovascolare, all'ottimizzazione della terapia,
all'educazione e al counselling, favorendo in tal modo un effettivo cambiamento dello stile di vita e una
migliore aderenza alla terapia; che la CR degenziale rappresenta un ponte tra la fase acuta e il ritorno
ad una vita indipendente a domicilio, favorendo la stabilizzazione e I'autonomia funzionale e avviando,
nello stesso tempo, il processo di prevenzione secondaria. Nonostante cid, i centri di CR continuano ad
essere insufficienti sul territorio nazionale, cosi come sono spesso ignorate le indicazioni ai programmi
di CR degenziale o ambulatoriale; a tal proposito, riteniamo opportuno e strategico far conoscere il
contenuto del Documento di Consenso. “Criteri per la selezione dei pazienti da inviare ai centri
di cardiologia riabilitativa” pubblicato recentemente (G Ital Cardiol 2011; 12:219-229), pensando che
possa essere utile per condividere momenti di riflessione ed a contribuire a proposte scientifiche utili e
stimolanti.

Auspicando una piacevole permanenza, auguriamo a Voi tutti un proficuo lavoro.

Benvenuti a Mazara del Vallo!

Michele Gabriele Pier Luigi Temporelli
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Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita

Presentazione del Congresso
M. Gabriele - P.L. Temporelli

SESSIONE I

LA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Moderatori: F. Pompeo - G. Rubino

Ruolo del Medico di Medicina Generale nella prevenzione cardiovascolare
P.G. Marino

Prevenzione dell'ipertensione arteriosa: tra sogno e realta

M. Miano

La prevenzione primaria dopo lo Jupiter
M. Ledda

La prevenzione cardiovascolare nell’anziano
F. Fattirolli

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

La bioequivalenza ed i farmaci cardiovascolari equivalenti
G.M.C. Rosano

Presenta: M. Gabriele

Assemblea dei Soci
Coordinano: T. Diaco, M. Gabriele, P.L. Temporelli
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09,00 LETTURA MAGISTRALE
Il paziente non rivascolarizzabile
P. Faggiano
Presenta: P.L. Temporelli

SESSIONE Il
LA CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: A. Di Girolamo - S. Martino

09,30 Aderenza e sostenibilita del trattamento con statine ad alto dosaggio
M.G. Abrignani

09,45 |l Follow-up dopo una Sindrome Coronarica Acuta.
Quali percorsi, quali tempi, per quali pazienti?
C. Greco

10,00 Nuovi orizzonti terapeutici nell’angina cronica
N. Cascio Ingurgio

10,15 La cardiologia riabilitativa dopo Sindrome Coronarica Acuta
M. Volterrani

10,30 Discussione

SESSIONE Il
LO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: F.C. Raimondo - A. Palmarini

11,00 Lelinee guida della terapia dello scompenso cardiaco cronico

M.G. Cellura

11,15 La terapia farmacologica della insufficienza cardiaca cronica in dialisi
G. Cice

11,30 La valutazione ecocardiografica della funzione diastolica nello scompenso cardiaco
D. Mattioli

11,45 La cardiologia riabilitativa nello scompenso cardiaco
D. Pitruzzello

12,00 Discussione

13,00 Lightlunch

14,30 LETTURA MAGISTRALE
Strategia chirurgica nella malattia coronarica complessa
G. Popoff
Presenta: M.Gabriele
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SESSIONE IV

IL PAZIENTE ISCHEMICO COMPLESSO

Moderatori: C. Greco - G. Palazzo

Problematiche valvolari nel paziente ischemico

S.L. Masia

Il paziente ischemico complesso dal punto di vista dell'emodinamista
A. Frasheri

Il paziente ischemico complesso dal punto di vista del cardiochirurgo
G. Ruvolo

La cardiologia riabilitativa nel cardioperato rivascolarizzato
R. Raciti

Discussione

SESSIONE V

LE EMERGENZE CARDIO-VASCOLARI
Moderatori: S. Campione - M.M. Gulizia
Prevenzione della morte improvvisa

C. Puntrello

Fibrillazione atriale e qualita della vita

G. Ruberti

Gestione delle emergenze intra ed extraospedaliere
A. Guarneri

Progetti PAD: stato dell’arte in Sicilia
G.M. Francese

Discussione

SESSIONE VI

ASPETTI ETICI E GIURIDICI

Moderatori: L. Ballatore - M. Gabriele - F. Pompeo

La responsabilita penale e civile del medico

E. Agate

Il consenso informato, la medicina difensiva e 'aderenza alle linee guida.
Aspetti medico-legali

L. Milone

L'accanimento terapeutico: un gesto d’amore o un’ ingiustizia sociale?
V. Greco

Discussione

Chiusura dei lavori della seconda giornata
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09,00 LETTURA MAGISTRALE
Aderenza ai trattamenti raccomandati dopo rivascolarizzazione coronarica:
quali novita dalla survey ICAROS
P.L. Temporelli
Presenta: M. Volterrani

SESSIONE VII
GLI STILI DIVITA ELA TERAPIA NON FARMACOLOGICA
Moderatori: A. Castello - G.B. Ingianni - P. Zarcone

09,30 Pillola, terapia ormonale e cuore: luci ed ombre
M. Gambacciani

09,45 Sesso e problemi di cuore

L. Scarnato

10,00 Cessazione del fumo e cardiologia riabilitativa: come e percheé intervenire
D. Albanese

10,15 Llesercizio fisico: nuovo farmaco
R. Rametta

10,30 Lanuova dieta dello scompenso cardiaco: meno restrizione dal sale,
pil micronutrienti
F.M. Sarullo

10,45 La valutazione psicologica e I'intervento psico-comportamentale
V. Bello
11,00 Discussione

11,15 LETTURA MAGISTRALE
Prevenzione cardiovascolare: oltre le linee guida
S. Novo

Presenta: M.G. Abrignani

11,45 TAVOLA ROTONDA
LA SANITA IN SICILIA: VERSO UN NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO
Coordinatori: M.G. Abrignani - F. De Nicola - M. Gabriele

Introduzione: M. Russo
Interverranno: A. Castello - G. De Luca - M.G. Furnari - G. Morfino - E. Mossuti
S. Novo - C. Puntrello - L. Scarnato - P. L. Temporelli - A. Zito

13,30 Test di valutazione dell’apprendimento e chiusura del Congresso
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Prof. Francesco Fattirolli
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INFORMAZIONI GENERALI
ISCRIZIONE:

Liscrizione € obbligatoria fino ad esaurimento dei posti disponibili e pu6 essere effettuata compilando ed
inviando per fax o via mail la scheda di iscrizione unitamente all'attestazione di pagamento alla Segreteria
Organizzativa entro e non oltre il 19 Ottobre 2011.

Le schede di iscrizione pervenute senza il pagamento della quota non saranno ritenute valide.

Una volta finalizzata la pratica di registrazione, la Segreteria Organizzativa provvedera ad inviare una e-mail di conferma.

QUOTE DI ISCRIZIONE:
Iscrizione Medico Chirurgo socio GICR-IACPR
Iscrizione Medico Chirurgo non socio GICR-IACPR

€ 300,00 (iva inclusa)
€ 360,00 (iva inclusa)
€ 120,00 (iva inclusa)
€ 120,00 (iva inclusa)

Iscrizione Infermiere

Iscrizione Specializzando/Uditore

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:
B Partecipazione ai lavori scientifici B Kit congressuale B Light lunch
B Attestato di partecipazione B Attestato ECM

MODALITA DI PAGAMENTO:
Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato tramite:
- Bonifico bancario intestato a BGE EVENTI & CONGRESSI s.r.l.
Banca Sella SPA - IBAN IT89V0326804605052852062481
(Indicare nella causale: Evento 21/11 e il nome del partecipante)

Nota bene:

- inviare copia della distinta di bonifico bancario via fax o e-mail ai numeri o all'indirizzo e-mail della
Segreteria Organizzativa

- le spese di bonifico bancario sono a carico dell'ordinante

- non potranno essere considerate valide le schede di iscrizione se non corredate di copia della distinta del
b/b con indicazione del numero di CRO

- assegno circolare intestato a BGE Eventi & Congressi s.r.l.;

CANCELLAZIONE:

Le notifiche di disdetta dovranno essere inviate per iscritto alla Segreteria Organizzativa BGE Eventi & Congressi.

In caso di cancellazione, verranno applicate le seguenti regole:

- Cancellazioni pervenute entro il 12/10/2011: rimborso del 50% della quota versata al netto di € 20,00 per
spese organizzative e bancarie.

- Cancellazioni pervenute dopo il 12/10/2011: nessun rimborso

Gli eventuali rimborsi saranno effettuati esclusivamente dopo il Congresso, non prima di 60 giorni dalla data dell'evento.

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA:
Le richieste di prenotazione alberghiera saranno evase su richiesta tramite invio della “Scheda di prenotazione
alberghiera” scaricabile sul sito www.bgeventi.com, sezione Eventi 2011, ”5° Congresso Regionale GCIR-IACPR’.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
BGE Eventi & Congressi
K}E Via G. Bonanno, 61 - 90143 Palermo
—_—— Tel. 091/306887 - Fax. 091/6260945
mail: info@bgeventi.com
web: www.bgeventi.com
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