
 
PROGRAMMA DEL CORSO BLS-D 

 
 
 
h 09.00                                                                          Registrazione dei partecipanti 
  
h 09.15 Apertura dei lavori, saluto ai partecipanti 
 illustrazione scopi ed obiettivi del corso 
  
h 09.30 Pre-test  
  
h 09.45 Parte teorica BLS-D: Inquadramento del problema 
 Concetto di catena della sopravvivenza 
 Segni premonitori e schema di intervento immediato 
 Rianimazione CardioPolmonare: sequenze di intervento 
 Inquadramento del problema 
 Razionale della Defibrillazione Precoce 
 Algoritmo di trattamento 
 Procedure operative di DP con DAE (Defibrillatore 
    semi-Automatico Esterno) 
 Manovra di disostruzione delle vie aeree 
  
h 10.45 Dimostrazione sequenza BLS-D  
  
h 11.00 Addestramento a gruppi:                  Tecniche BLS-D (Utilizzando i 4 step) 
 Apertura delle vie aeree 
 Ventilazione maschera – bocca 
 Compressioni toraciche 
 Attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre, 
    analisi, shock 
 Tecniche di ventilazione con Pallone Autoespansibile 
 Tecnica di massaggio 
 Posizione laterale di sicurezza 
 Manovra di disostruzione delle vie aeree 
  
h 12.30 Dimostrazione commentata sequenza BLS-D   
  
h 12.45 Addestramento a gruppi:                     Sequenza BLS-D a 2 soccorritori con DAE non  
    immediatamente disponibile 
  
h 14.00 Pausa pranzo  
  
h 15.00 Addestramento a gruppi:                  Sequenza BLS-D a 2 soccorritori con DAE 
    immediatamente disponibile 
  
h 17.00 Valutazione teorica: Quiz a risposta multipla 
  
h 17.20 Valutazione pratica: Skill test a 2 soccorritori con DAE 
  
h 18.00 Consegna eventuali attestati di partecipazione e conclusione del corso 
 
 

 
 
 


