
 
 
 

Corso di formazione: FORMAZIONE  FORMATORI 
 

DOCENTE DR. FABIO CRAPITTI 
 

Cittadella della Salute – Erice 
6 – 12 – 14 dicembre 2012 

dalle ore 9.00 alle ore 14.00 
 

PROGRAMMA LEZIONI TEORICHE 6 e 12 dicembre  (10 ore) 
 
Presentazione del corso “Formazione Formatori” 
Chi è il Formatore 
Accostarsi alla professione del formatore 
Costituzione del gruppo di apprendimento e patto d’aula 
Il mestiere del formatore tra identità etica e certificazione delle competenze 
Il ciclo dell’apprendimento 
Il gruppo aula come luogo dell’apprendimento  
Metodologie e strumenti per la gestione didattica 
Il gruppo aula e le sue dinamiche 
La gestione del gruppo aula da parte del formatore 
Team building e formazione esperienziale 
La gestione delle dinamiche dei gruppi in apprendimento 
L’identità del formatore 
Il formatore facilitatore 
L’arte del feedback : il gruppo come sistema che apprende 
La gestione degli interventi formativi 
Preparazione della sessione formativa: contenuti, metodologia, supporti didattici, tempistica 
Le simulazioni : su casi, dimostrative, di analisi 
Il comportamento del docente : verbale, paraverbale, non verbale 
Stili di docenza 
L’interazione con i partecipanti : le domande, le discussioni 
La formazione attraverso gli strumenti tradizionali : la lezione frontale, le esercitazioni, i casi e le 
simulazioni 
Le nuove metodologie formative: formazione intervento - coaching e counseling   
 

Finalità Sessione laboratoriale 14 dicembre  (5 ore) 
 
Offrire elementi metodologici inerenti l’attività di “Formatore” in Sanità.  
Conoscere e saper mettere in atto metodi e tecniche per la formazione in presenza. 
Valutare la formazione: gradimento, apprendimento, cambiamento, risultati. 
L’autovalutazione del formatore. 
Incrementare la consapevolezza di “stare in un gruppo”.  
Durante l’attività di laboratorio, i corsisti “agiscono” le varie dinamiche di gruppo, e questa 
esperienza sarà oggetto di analisi e di riflessione collettiva successiva. 
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