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Razionale del Corso: 

L'ictus cerebrale rappresenta la seconda causa di morte a livello mondiale e la terza causa di 
morte nei Paesi del G8, preceduto solo dalle malattie cardiovascolari e dai tumori. L'ictus è la causa 
del 10-12% di tutti i decessi per anno, rappresenta la prima causa d'invalidità e la seconda causa di 
demenza con perdita dell'autosufficienza. In Italia si verificano circa 200.000 nuovi ictus ogni anno. 
Di questi, circa l'80% è rappresentato da nuovi episodi. La mortalità a 30 giorni dopo ictus 
ischemico è pari a circa il 20%, mentre quella a 1 anno è pari al 30% circa. La mortalità a 30 giorni 
dopo ictus emorragico è pari al 50%. Il tasso di prevalenza di ictus nella popolazione anziana (età 
65-84 anni) italiana è del 6,5%, leggermente più alto negli uomini (7,4%) rispetto alle donne 
(5,9%). I tassi grezzi di incidenza sulla popolazione italiana in diverse località variano tra 1,54 e 
2,89 per 1000, anche in rapporto alla variabilità dell'età media delle popolazioni considerate. 

La domanda assistenziale che ne deriva è particolarmente complessa e  difficilmente valutabile.  
Facendo riferimento alla gestione della fase acuta e al ricovero ospedaliero, la stima per difetto si 
basa sui dati epidemiologici relativi alle Schede di Dimissione Ospedaliera (SDO) con i limiti 
dovuti alla corretta compilazione, raccolta e trasmissione dei dati: sommando i dimessi per DRG 14 
e 15, il numero totale pone il disturbo cerebrovascolare acuto al quarto posto per frequenza di 
dimissione. L’assistenza ospedaliera ai soggetti colpiti da ictus, da decenni, nella Regione Sicilia è 
stata affidata alle UU.OO di medicina interna, neurologia e geriatria, oltre alle discipline chirugiche 
che, in base al presentazione clinica o  alla concomitanza di patologie intervengono in concorrenza 
temporale. Nell’ottica di un miglioramento continuo delle prestazioni e dei servizi offerti alla utenza 
appare opportuno avviare una rete assistenziale, gravitante sulle Stroke Unit, secondo un modello 
già realizzato da alcune regioni italiane la cui esperienza è stata resa pubblica dal Ministero della 
Salute nel numero 2  dei Quaderni nell’aprile del 2010 e recentemente meglio definita nel numero 
14 dei Quaderni nell’aprile del 2012. La rete assistenziale è stata definita con D.A.2186/2012. 
Scopo dell’ evento è l’addestramento continuo e la corretta divulgazione dei percorsi propedeutici 
all’ implementazione delle attività avviate c/o Neurologia Trapani in data 1.12.2013. 
 
Evento accreditato ECM 
Il corso è rivolto a 50 Medici Chirurghi ed ha avuto riconosciuti 8.6 Crediti Formativi 
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PROGRAMMA 

 
 
08,30 - 09,00 Registrazione dei partecipanti 

Saluti della Direzione Strategica  Aziendale 
Introduzione del Responsabile della Formazione  
Introduzione del Responsabile Scientifico 

 
Moderatori: Dott. LuigiSicurella, Dott. Cristiano Raimondo, Dott. IgnazioScalisi 
 
09,00-10,00 

 Stroke Unit: evidenze scientifiche e stratificazione del rischio  
 Dott.ssa Margherita Francolini 

10,00-11,00 
 Codice Stroke: percorso extra-ospedaliero: 118  

Dott. AntonioCacciapuoti 
11,00-12,00 

 Codice Stroke: percorso in MCAU      
Dott. Massimo Di Martino 

12,00-13,00 
 Trombolisi: quale il paziente candidabile? -  scale di valutazione 

Dott.ssa Lidia Urso 
13,00-14,00 

 Il Ruolo dell‘ imaging nello stroke 
      Dr. Gaetano Cambula 

 
 
14.00-14.30 
Lunch 
 
 
14.30-15.30 

 Terapia trombolitica endovenosa: protocolli, stato dell’arte, prospettive. 
Dott.ssa Maria Carmela Bruno 

15.30-16.30 
 La terapia riabilitativa nella fase acuta 

Dott. Nicolò Obiso 
16.30-17.30        

 L’ NIHSS: corso pratico. 
(filmato e successiva simulazione su paziente virtuale introdotta e commentata dal 
Dott. Enrico Cammarata) 

 
17.30-18.00   

 Questionario apprendimento e Valutazione corso 
 
 


