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AZIENDA PROVINCIALE SANITARIA - TRAPANI
U.0.S. Formazione edAggiornamento del Personale ed ECM

Corso di Formazione

“LE ARTI COME ORGANIZZATORI DEL BENESSERE
NELLA PREVENZIONE, CURA E RIABILITAZIONE PSICHIATRICA ”

Cittadella della Salute— Palazzo Quercia e Palazzo Carrubo - Erice
8-14-21-28 MARZO 2014

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Giovanna Mendolia, Direttore Dipartimento Salute Mentale - ASP TRAPANI

Responsabile Organizzativo
Dott.ssa La Commare Antonina, Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed
ECM — ASP TRAPANI

Obiettivo ECM:
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Razionale del Corso:

L’intervento  formativo intende preparare gli operatori della Salute Mentale al
concettodi““healthyenvironments™, cioé ““operatori capaci di supportare e favorire la creazione di
ambienti sociali supportanti”’, come stabilito dall’Organizzazione mondiale di sanita (Ottawa
Charter 1986).

L’approccio attraverso le arti, il processo creativo e I’uso delle diverse modalita espressive,
stimola lo sviluppo psicologico, affettivo, relazionale e cognitivo del soggetto.

La conoscenza di base delle tecniche espressive e creative &, dunque, importante sia per gli
operatori, come strumento di osservazione delle competenze da potenziare e sviluppare, sia per i
destinatari finali ai quali si potranno fornire strumenti nuovi per la conoscenza di sé e per
I'integrazione psicosociale.

Progetto Formativo Aziendale accreditato ECM
per le professioni:Medico Chirurgo— Psicologo -Infermiere

Destinatari

Corso riservato a n° 50 operatori (15 Medici —30Infermieri - 5 Psicologi) in servizio presso ilCSM,
Centri Diurni, CTA Pubblica del D.S.M. dell’A.S.P. di Trapanied a n° 10 operatori individuati dal
Direttore del D.S.M. tra le figure professionali che non accedono agli ECM (Sociologi -
Pedagogisti - Assistenti Sociali)



PROGRAMMA
| Giorno

08,30 - 09,00 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione del Responsabile Scientifico

Il disegno, la pittura, la scultura nelle diverse pratiche relazionali.
Introduzione teorica

Dott.ssa Claudia Bongiorno

09,00 - 10,00

N 2 Gruppi di lavoro esperienziali, con uso di materiali e produzione di elaborati. | lavori si
10,00 - 13,00 svolgeranno presso il Centro Diurno Adulti di Trapani.

Gruppi condotti da:

Dott. Vincenzo Filippi

Dott. Fabrizio Monteverde

Restituzione finale attraverso I’analisi del processo creativo e la lettura critica
13,00 - 14,00 degli elaborati prodotti dai partecipanti ai laboratori esperienziali.
Dott.ssa Claudia Bongiorno

1l Giorno
L arte musicale nelle diverse pratiche di intervento psichiatrico.
03,00 - 10,00 Introduzione teorica
Dott.ssa Elide Scarlata
10,00 - 13,00 N 2 Gruppi di lavoro esperienziali, con uso di materiali e produzione di elaborati condotti da:

Dott. Vincenzo Filippi
Dott. Fabrizio Monteverde

Restituzione finale attraverso I’analisi del processo creativo e la lettura critica
13,00 - 14,00 degli elaborati prodotti dai partecipanti ai laboratori esperienziali.
Dott.ssa Elide Scarlata

111 Giorno

09.00 - 10,00 I teatro pelle dlvgrse pratiche di intervento psichiatrico
Introduzione teorica
Dott.ssa Anna Maria Guzzio

1000 - 13,00 N 2 Gruppi di lavoro esperienziali, con produzione di elaborati

condotti da
Dott. Vincenzo Filippi
Dott. Fabrizio Monteverde

Restituzione finale attraverso I’analisi del processo creativo e la lettura critica
13,00 - 14,00 degli elaborati prodotti dai partecipanti ai laboratori esperienziali.
Dott.ssa Anna Maria Guzzio

1V Giorno

Le arti terapie: i loro campi di intervento in ambito di prevenzione cura
e riabilitazione psichiatrica.

09,00 - 14,00 Lo stato dell’arte. Un confronto esperienziale tra operatori di diversi
ambiti d’intervento.

Dott. Roberto Boccalon
Dott. Michele Inguglia
Dott.ssa Claudia Bongiorno

14,00 - 14,30 Questionario d’apprendimento e Valutazione Corso





