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Responsabile Scientifico:  
Dott. Luca Fazio – Coordinatore Sanitario Area Territoriale – ASP Trapani 
 
 
Responsabile Organizzativo:  
Dott.ssa Antonina La Commare – Resp.le U.O.S. “Formazione ed Aggiornamento del Personale 
E.C.M.” - ASP Trapani 
 
Obiettivo ECM: 
Appropriatezza prestazioni sanitarie nei Lea. Sistemi di valutazione, verifica e miglioramento 
dell’efficienza ed efficacia. 
 
Razionale del Corso:  
Il diabete mellito è una frequente endocrinopatia. I dati epidemiologici evidenziano un trend in 
aumento di questa patologia soprattutto nelle fasce di età più precoci. Tuttavia la più recente 
classificazione evidenzia l'esistenza di altre forme di diabete non autoimmune di origine genetica; 
anche il diabete tipo 2 sta diventando una patologia  correlata all'aumento esponenziale dell'obesità. 
L'alimentazione corretta diventa pertanto una prevenzione delle patologie oltre ad essere cardine 
della terapia del diabete tipo 1 insieme all'attività fisica, al monitoraggio glicemico e alla terapia 
insulinica somministrata con gli ultimi devices tecnologici. 
 
Obiettivo di questo corso è fornire ai sanitari un maggior grado di conoscenza e competenza sulla 
patologia diabetica e sulle più recenti acquisizioni terapeutiche, per affrontare in maniera efficace 
ed appropriata problematiche relative ai complessi interventi sui pazienti diabetici.  
 
Evento accreditato ECM 
Il corso ha avuto riconosciuti 7.1 Crediti Formativi ed è rivolto a 50 Medici Chirurghi delle seguenti 
aree dell’ASP Trapani:  
 
 Medici Titolari di Continuità Assistenziale operanti nei Distretti Sanitari Aziendali 
 Medici della Emergenza Territoriale 
 Medici di Assistenza Primaria 
 Dirigenti Medici operanti nei Distretti Sanitari dell’ASP di Trapani 

 
 



PROGRAMMA 
 
 
08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti 

Saluti della Direzione Strategica Aziendale 
Introduzione del Responsabile della Formazione 
Introduzione del Responsabile Scientifico 
 

09.00 - 11.00 Epidemiologia, trattamento e cura del Diabete Mellito. 
 

11.00 - 13.00 Presa in carico e pratica clinica del paziente diabetico. 
Utilizzo appropriato dei trattamenti farmacologici. 
 

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo 
 

14.00 - 15.00 Il processo di accettazione psicologica del diabete 
 

15.00 - 17.00 Assistenza Territoriale e Rete dei Servizi 
 

17.00 - 17.30 Questionario apprendimento e valutazione corso. 
 

 
Docenti 
 
Dott. Fazio Luca 

Dirigente medico, Coordinatore Sanitario Area Territoriale, Direttore del Distretto Sanitario di 
Pantelleria – ASP Trapani 
 
Dott. Giuseppe Giordano 
Dirigente medico, Resp.le Ambulatorio Diabetologia del PTA di Salemi – ASP Trapani 
 
Dott. Giuseppe Giacalone 

Dirigente psicologo, Resp.le U.O.S. “Psicologia Ospedaliera” – ASP Trapani 
 
 


