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Corso di formazione 
BLS 

“Basic Life Support” 
Erice (TP) Cittadella della Salute, gennaio - dicembre 2015 

 
 
Responsabili Scientifici : Dott. Antonio Cacciapuoti - Dott. Massimo Di Martino – Dott. Michele Gabriele  
 
Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Antonina La Commare 
 
Obiettivo generale del corso 
Formare il personale per l’acquisizione di procedure internazionali per la rianimazione cardio-polmonare , di 
competenze tecniche nell'utilizzo di defibrillatori semi automatici esterni (AED) e di BLSD per la gestione 
dell'arresto cardio-respiratorio 
 
Programma didattico 
 

8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti 

9.00 - 13.00 

Presentazione del Corso (Diapositive e Video) 

 Definizione degli obiettivi del corso. Morte cardiaca improvvisa 
 Catena della sopravvivenza 
 Algoritmo BLS 
 Defibrillazione precoce adulti 
 Ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo 
 Posizione laterale di sicurezza 
 Razionale delle nuove Linee Guida 2010 
 Esercitazione massaggio cardiaco e ventilazione con video 
 BLS pediatrico 
 Dimostrazione Magistrale 
 Esercitazioni RCP e DAE adulto a piccoli gruppi con ausilio di 

manichini 
 

13.00 - 13.30 Pausa Pranzo 

13.30 - 17.30 
 Esercitazioni RCP e DAE adulto e pediatrico a piccoli gruppi con 

ausilio di manichini 

 Valutazione finale teorico-pratica 
17.30 - 18.00 Valutazione del corso e chiusura 
 
 
Destinatari : 
Professionisti Sanitari ASP Trapani. Saranno ammessi 25 partecipanti ad edizione 
 
Accreditamento : 
Il corso è accreditato ECM per tutte le Professioni Sanitarie  
12 Crediti Formativi ECM 
 
 

Servizio Sanitario Nazionale 

Regione Siciliana 

 
VIA MAZZINI, 1 – 91100 TRAPANI 

TEL.(0923) 805111 - FAX (0923) 873745  

Codice Fiscale – P. IVA 02363280815 

http://www.asptrapani.it/


Metodologia e strumenti : 
Il corso è residenziale interattivo e si articola in varie edizioni di 1 giornata di 8 ore ciascuna. Il corso 
intensivo, tenuto da personale Formatore-Istruttore, è strutturato in una sessione teorica interattiva con uso 
di videoproiettore e PC ed in una sessione pratica. Tutti i partecipanti eseguiranno esercitazioni pratiche su 
manichini, singolarmente e a gruppi, simulando la realtà dell'arresto cardiaco tramite un Pallone Ambu e 
l'uso del DAE (Defibrillatore Semiautomatico Esterno).  
La valutazione sarà su più livelli. Per verificare il raggiungimento degli obiettivi di apprendimento, l’iniziativa è 
sottoposta ad esame pratico individuale con l’ausilio degli istruttori al fine di rilasciare un attestato di BLS – D 
(Skill test) e alla valutazione di gradimento per valutare il livello di soddisfazione raggiunto durante il corso 
 
 
Docenti del corso:  
 
20 docenti ruoteranno nelle varie edizioni. 
Segue elenco e breve curriculum vitae 
 
1. Alestra Mirella - LSTMLL62R69E974A 

Dirigente Medico - Pronto soccorso - P.O. Mazara del Vallo (ASP Trapani) - Istruttore BLSD  

2. Aliotti Vincenzo - LTTVCN63P08L331H 

Dirigente Medico - Cardiologia e UTIC - P.O. Marsala (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

3. Angelo Giuseppe - NGLGPP80P05D423G 

Dirigente Medico - Anestesia e Rianimazione - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

4. Trentacoste Rosalia – TRNRSL62C69L331F 

Infermiere – Direzione Sanitaria - Distretto Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD 

5. Cacciapuoti Antonio - CCCNTN56H01F839G 

Dirigente Medico - Anestesia e Rianimazione - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

6. Cusumano Bruno Roberto – CSMBNR68B07C286T 

Infermiere – Cardiologia e UTIC - P.O. Castelvetrano (ASP Trapani) – Istruttore BLSD 

7. Cerruto Giuliana - CRRGLN74T62H792H 

Dirigente Medico - Cardiologia e UTIC - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

8. Di Giovanni Paola - DGVPLA75A69H501L 

Dirigente Medico - Cardiologia - P.O. Castelvetrano (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

9. Di Martino Massimo - DMRMSM56L18B385F 

Dirigente Medico – MCAU - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

10. Impellizzeri Filippo - MPLFPP66S17L331C 

Infermiere – Direzione Sanitaria - Distretto Alcamo (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

11. Gabriele Michele - GBRMHL58A30F061Y 

Dirigente Medico - Cardiologia e UTIC - P.O. Castelvetrano (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

12. Ingargiola Giovanni - NGRGNN57B03C286A 

Dirigente Medico - Anestesia e Rianimazione - P.O. Castelvetrano (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

13. Landi Giuseppe - LNDGPP57A28E974B 

Dirigente Medico - Anestesia e Rianimazione - P.O. Marsala (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

14. Lombardo Giuseppe - LMBGPP65T15A176G 

Dirigente Medico - Anestesia e Rianimazione - P.O. Alcamo (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

15. Mazzara Nicola – MZZNCL73R23D423X 

 Infermiere – MCAU - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD 

16. Monreale Vincenzo – MNRVCN63D02L331Z 

Infermiere - Formazione ed Agg del Personale - Distretto Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

17. Palermo Daniela Bice – PLRDLB66P42G315M 

Infermiere – MCAU - P.O. Pantelleria (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

18. Paola Rita A.M. - PLARNN57S65C286Q 

Dirigente Medico - Cardiologia - P.O. Castelvetrano (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  



19. Pollara Gaetano - PLLGTN57D21F061O 

Dirigente Medico – 118 - (ASP Trapani) - Istruttore BLSD  

20. Restuccia Salvatore - RSTSVT58S28D423G 

 Infermiere – MCAU - P.O. Trapani (ASP Trapani) – Istruttore BLSD  

 

 

 


