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AZIENDA PROVINCIALE SANITARIA - TRAPANI
U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM

“Patologie non oncologiche afferenti alle Cure Palliative"
Cittadella della Salute - Trapani
Edizione n.1 : 28 settembre — 12 ottobre — 26 ottobre — 16 novembre
Edizione n.2: 29 settembre — 13 ottobre — 27 ottobre — 17 novembre

Responsabile Scientifico:
Dott. Gaspare Lipari - Resp. U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole” ASP Trapani

Responsabile Organizzativo:
Dott.ssa Antonina La Commare- Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed
ECM

Obiettivo ECM:
Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Razionale del Corso:

Nel 2010 ¢ stata emanata la Legge 15 marzo 2010, n. 38 concernente “Disposizioni per garantire 1'accesso
alle cure palliative e alla terapia del dolore” (Gazzetta Ufficiale n. 65 del 19 marzo 2010).

Si tratta di una legge fortemente innovativa, che per la prima volta garantisce 1’accesso alle cure palliative e
alla terapia del dolore da parte del malato, nell’ambito dei livelli essenziali di assistenza, al fine di assicurare
il rispetto della dignita e dell’autonomia della persona umana, il bisogno di salute, 1’equita nell’accesso
all’assistenza, la qualita delle cure e la loro appropriatezza riguardo alle specifiche esigenze.

La legge 38/2010 e la successiva Intesa Stato-Regione del 25/07/2012, recepita dalla regione Sicilia il
26/07/2013, prevedono il ruolo determinante della formazione continua per gli operatori afferenti alle cure
palliative, in quanto “ ... la formazione multi disciplinare degli operatori é un elemento indispensabile per il
mantenimento di adeguati livelli qualitativi dell’assistenza. La struttura organizzativa di coordinamento
della Rete locale partecipa, con le strutture aziendali dedicate, ai piani di formazione continua per gli
operatori della rete..... ”(art. 6 dell‘Intesa Stato-Regione del 25/07/2012).

In tale ottica I’A.S.P. di Trapani realizzera, nell’anno 2015, un iter formativo della durata di 32 ore, con due
edizioni parallele, su tematiche della medicina palliativa, riguardanti le patologie non oncologiche, come le
Malattie del Motoneurone, tra le quali riveste grande rilevanza la Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA), che
hanno un grande impatto sulle Cure Palliative. Sara utilizzata una metodologia didattica frontale ed
interattiva, come da indicazione dell’ Assessorato regionale della Salute (Progetto Obiettivo di Piano
Sanitario Nazionale Intesa Stato Regione del 20/04/2011 — 84/CSR).

Destinatari :

I corso ¢ rivolto a tutti gli operatori aziendali che a qualsiasi titolo afferiscono alle attivita connesse alle
Cure Palliative. Nello specifico saranno ammessi un totale di 35 Medici, Psicologi, Infermieri, Fisioterapisti
e Assistenti sociali per edizione in servizio presso 1’Hospice, gli Uffici Territoriali dei Presidi ospedalieri e le
U.VM. e i PU.A. dei Distretti Sanitari aziendali. Trattasi di corso obbligatorio, pertanto i nominativi dei
partecipanti verranno segnalati dai responsabili delle strutture interessate.

Evento accreditato ECM : L’ASP di Trapani, in qualitd di Provider ECM, ha accreditato il progetto
formativo per le professioni: Medico chirurgo, Psicologo, Infermiere. Fisioterapista, con n°® 42,1 Crediti
Formativi.
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Per il rilascio dell’attestato ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione
previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione
Evento e Docenti.

PROGRAMMA

08,30 - 09,00 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione del Responsabile Scientifico

Modulo 1°
NORMATIVA IN MEDICINA PALLIATIVA E STATO DELI’ARTE NELL‘ASP DI TRAPANI

09.00 — 10.00
Mission e vision dell’ ASP di Trapani
Discussione di gruppo
Dott. Fabrizio De Nicola

10.00 — 12.00
Storia e sviluppo dell’assistenza territoriale delle Cure Palliative nell’ ASP di Trapani
Discussione di gruppo
Dott. Fabrizio De Nicola

12.00 - 13.00
Patologie non Oncologiche afferenti alle Cure Palliative
Discussione di gruppo
Dott. Gaspare Lipari

13.00 — 14.00
Assistenza Territoriale: Normativa nazionale e Stato dell’arte in Sicilia
Discussione di gruppo
Dott. Giorgio Trizzino

Pausa pranzo 14.00 — 14.30

14.30 - 15.30
Percorsi di presa in carico / Centrale Operativa
Confronto su Protocolli € procedure
Dott.ssa Grazia Di Silvestre

15.30-16.30
La dimissione ospedaliera protetta
Confronto sulla scheda di dimissione
Dott. Gaspare Lipari

16.30 - 17.30
Organizzazione dei servizi: Pua/Distretti/UVP
Confronto sulle schede di percorso
Dott. Vittoriano Di Simone
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Modulo 2°
SLA E MALATTIE DEGENERATIVE DEL MOTONEURONE

09.00 -11.00
SLA: Le fasi della malattia
Discussione di gruppo
Dott.ssa Amelia Conte

11.00 — 12.00
I quadri cognitivi e psico-emotivi e i fenotipi della SLA
Discussione di gruppo
Dott.ssa Amelia Conte

12.00 — 13.00
I sintomi respiratori nella SLA in fase avanzata: quando, come, perché agire
Discussione di gruppo
Dott. Daniele Colombo

13.00 — 14.00
Le scelte esistenziali, i supporti respiratori e farmacologici
Discussione di gruppo
Dott. Daniele Colombo

Pausa pranzo 14.00 — 14.30

14.30 - 15.30
Casi clinici respiratori
Discussione di gruppo
Dott.ssa Daniela Cattaneo

15.30 -16.30
Le comorbidita
Discussione di gruppo
Dott.ssa Daniela Cattaneo

16.30 - 17.30
Sistemi e strumenti di valutazione clinica della terminalitd non oncologica
Dimostrazione sulle scale di valutazione
Dott. Salvatore Giuffre

Modulo 3°
SLA, LA FAMIGLIA, 11 SUPPORTO AL TEAM

09.00 - 11.00
La famiglia e le decisioni prevedibili
Discussione di gruppo
Dott.ssa Stefania Bastianello

11.00 - 12.00
Casi Clinici in team
Discussione di gruppo
Dott.ssa Daniela Cattaneo
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12.00 - 13.00
Il supporto al team nelle diverse fasi della malattia
Discussione di gruppo
Dott.ssa Gabriella Rossi

13.00 — 14.00
Discussione plenaria “Progetto terapeutico-assistenziale”
Discussione di gruppo
Dott.ssa Daniela Cattaneo

Pausa pranzo 14.00 — 14.30

14.30 - 15.30
Accessi venosi centrali nelle patologie non oncologiche: quando e perché
Discussione di gruppo
Dott. Rosario Mistretta

15.30-17.30
11 dolore cronico non oncologico
Discussione di gruppo
Dott. Oscar Corli

Modulo 4°
LE CURE PALLIATIVE NON ONCOLOGICHE /I PROGETTI

09.00 - 10.30
Le Cure Palliative Pediatriche nelle patologie non oncologiche
Discussione di gruppo
Dott. Gaspare Lipari

10.30 — 12.00
Casi Clinici pediatrici sul territorio della provincia di Trapani: problemi etici ed organizzativi
Discussione di gruppo
Dott.ssa Eliana Gucciardo
Dott.ssa Lucia Cilano
Dott. Giuseppe Costanza

12.00 - 13.00
Nutrizione e idratazione nelle Cure Palliative in pazienti non oncologici
Valutazione schede presa in carico
Dott.ssa Grazia Di Silvestre

13.00 — 14.00
Concetto di QoL in Cure Palliative
Discussione di gruppo
Dott. Roberto Garofalo

Pausa pranzo 14.00 — 14.30
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14.30 - 15.30
La Demenza e le patologie off - limits: Cure Palliative o Adi ?
Tavola rotonda
Dott. Gioacchino Oddo

15.30-16.30
Elaborazione del lutto
Discussione di gruppo
Dott.ssa Gaia Mistretta

16.30—17.30
Il contesto antropologico
Discussione di gruppo
Dott.ssa Claudia Bongiorno

17.30 - 18.00
Prova di apprendimento ECM e valutazione del corso

Docenti:

Dott. Fabrizio De Nicola — Direttore Generale ASP Trapani
Dott. Gaspare Lipari — Responsabile U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole”
Dott. Giorgio Trizzino — Coordinatore Regionale Cure Palliative e Terapia del Dolore
Dott.ssa Grazia Di Silvestre — Responsabile U.O. Cure Palliative ASP Palermo
Dott. Vittoriano Di Simone — Direttore Distretto Sanitario Mazara del Vallo
Dott.ssa Amelia Conte — Dirigente Medico Neurologo Centro Clinico Nemo — Policlinico
“Gemelli” Roma
Dott. Daniele Colombo — Medico Pneumologo INRCA Casatenovo
Dott.ssa Daniela Cattaneo - Medico Palliativista Consulente Associazione Italiana Sclerosi Multipla
(A.1.S.L.A.)
Dott. Salvatore Giuffre - Dirigente Medico U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole”
Dott.ssa Stefania Bastianello — Resp. Training e Care-giving A.1.S.L.A. Onlus
Dott.ssa Gabriella Rossi — Psicologa Centro Clinico Nemo — Ospedale “Niguarda” Milano
Dott. Rosario Mistretta - Dirigente Medico U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole”
Dott. Oscar Corli - Direttore Unita di Ricerca nel Dolore e nelle Cure palliative — Istituto “Mario
Negri* Milano
Dott.ssa Eliana Gucciardo — Psicologa SAMOT Onlus
Dott.ssa Lucia Cilano - Psicologa SAMOT Onlus
Dott. Giuseppe Costanza - Psicologo SAMOT Onlus
Dott. Roberto Garofalo — Dirigente Medico UO. Cure Palliative ASP Palermo
Dott. Goacchino Oddo — Direttore UOC Integrazione Socio-sanitaria ASP Palermo
Dott.ssa Claudia Bongiorno — Psicologa c/o Art Therapy Italiana e Ist. Italiano Psicoterapie
Espressive
Dott.ssa Gaia Mistretta - Dirigente Psicologo U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole”



