
 
REGIONE SICILIANA 

 
AZIENDA PROVINCIALE SANITARIA – TRAPANI 

U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM 
 
 

Corso di Formazione 
 

“WORKSHOP SU ARTETERAPIA E RIABILITAZIONE PSICHIATRICA” 
 

Cittadella della Salute – Palazzo Quercia e Palazzo Carrubo - Erice 
17 – 27 NOVEMBRE – 2 DICEMBRE 2015 

 
Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Giovanna Mendolia, Direttore Dipartimento Salute Mentale  -  ASP TRAPANI 
 
Responsabile Organizzativo 
Dott.ssa Antonina La Commare,  Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed  
ECM – ASP TRAPANI 
 
Obiettivo ECM: 
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura  
 
Razionale del Corso: 
L’intervento formativo intende preparare gli operatori della Salute Mentale al concetto di“healthy 
environments”, cioè “operatori capaci di supportare e favorire la creazione di ambienti sociali 
supportanti”, come stabilito dall’Organizzazione mondiale di sanità (Ottawa Charter 1986). 
L’approccio attraverso le arti, il processo creativo e l’uso delle diverse modalità espressive, 
stimola lo sviluppo psicologico, affettivo, relazionale e cognitivo del soggetto.   
La conoscenza  delle tecniche espressive e creative è, dunque, importante sia per gli operatori, 
come strumento di osservazione delle competenze da potenziare e sviluppare, sia per i destinatari 
finali ai quali si potranno fornire strumenti nuovi per la conoscenza di sé e per l'integrazione 
psicosociale.  
 
Progetto Formativo Aziendale accreditato ECM  
per le professioni: Medico Chirurgo – Psicologo – Infermiere – Terapisti della Riabilitazione 
 
Destinatari 
Corso riservato a operatori  (Medici – Infermieri -  Psicologi – Sociologi – Pedagogisti – Terapisti 
della Riabilitazione e Assistenti Sociali che nell’anno 2014 hanno frequentato il Corso “Le arti 
come organizzatori del benessere nella prevenzione, cura e riabilitazione psichiatrica”) in servizio 
presso il CSM, Centri Diurni, CTA Pubblica del D.S.M. dell’A.S.P. di Trapani . 
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PROGRAMMA 
 
I Giorno 
 
8,30 – 9,00 Registrazione dei partecipanti 
  Saluti della Direzione Strategica Aziendale 
  Introduzione del Responsabile della Formazione 
  Introduzione del Responsabile Scientifico 
 
9,00 – 10,00 Elementi di Arteterapia – II livello 
 
10,00 – 12,00  Laboratorio esperienziale 
   
12,00 – 14,00 Supervisione di casi clinici 
 
Dott.ssa Claudia Bongiorno 
Psicologa  per il Ministero di Grazia e Giustizia nella Casa Circondariale  Pagliarelli di Palermo 
 
 
II Giorno 
 
9,00 – 10,00 Le arti terapie nella clinica psichiatrica e in neuropsichiatria infantile 
 
10,00 – 12,00  Laboratorio esperienziale 
   
12,00 – 14,00 Supervisione di casi clinici 
 
Dott. Roberto Boccalon 
già Direttore dell’Istituto di Psicoterapia Espressiva e della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Espressiva 
dell’Università di Bologna. 
 
 
III Giorno 
 
9,00 – 10,00 Psicodramma 
 
10,00 – 12,00  Laboratorio esperienziale 
   
12,00 – 14,00 Supervisione di casi clinici 
 
Dott.ssa Lilia Marsala 
Psicologa  Psicoterapeuta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


