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Corso di formazione
BLS-D
“Basic Life Support — Defibrillation”
Erice (TP) Cittadella della Salute, gennaio - dicembre 2016

Responsabili Scientifici : Dott. Antonio Cacciapuoti - Dott. Massimo Di Martino — Dott. Michele Gabriele
Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Antonina La Commare

Obiettivo generale del corso
Formare il personale per I'acquisizione di procedure internazionali per la rianimazione cardio-polmonare , di
competenze tecniche nell'utilizzo di defibrillatori semi automatici esterni (AED) e di BLSD per la gestione
dell'arresto cardio-respiratorio

Programma didattico

8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Corso (Diapositive e Video)
e Definizione degli obiettivi del corso. Morte cardiaca improvvisa
Catena della sopravvivenza
Algoritmo BLS
Defibrillazione precoce adulti
Ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo
Posizione laterale di sicurezza
Razionale delle nuove Linee Guida 2010
Esercitazione massaggio cardiaco e ventilazione con video
BLS pediatrico
Dimostrazione Magistrale
Esercitazioni RCP e DAE adulto a piccoli gruppi con ausilio di
manichini

9.00 - 13.00

13.00 - 13.30 Pausa Pranzo
e Esercitazioni RCP e DAE adulto e pediatrico a piccoli gruppi con

13.30 - 17.30 ausilio di manichini

e Valutazione finale teorico-pratica
17.30 - 18.00 Valutazione del corso e chiusura
Destinatari :

Medici Chirurghi, CPS Infermieri e CPS Ostetrici dell’ASP Trapani. Saranno ammessi 25 partecipanti ad
edizione

Evento accreditato ECM :

L’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato I'evento con il n° 290-2688 con l'attribuzione di n°
12 Crediti Formativi ECM, per le seguenti professioni sanitarie :

Medico Chirurgo — Infermiere — Ostetrico/a



Per I'attribuzione dei crediti ECM é necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il
superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti.

Metodologia e strumenti :

Il corso e residenziale interattivo e si articola in varie edizioni di 1 giornata di 8 ore ciascuna. Il corso
intensivo, tenuto da personale Formatore-Istruttore, € strutturato in una sessione teorica interattiva con uso
di videoproiettore e PC ed in una sessione pratica. Tutti i partecipanti eseguiranno esercitazioni pratiche su
manichini, singolarmente e a gruppi, simulando la realta dell'arresto cardiaco tramite un Pallone Ambu e
l'uso del DAE (Defibrillatore Semiautomatico Esterno).

La valutazione sara su piu livelli. Per verificare il raggiungimento degli obiettivi di apprendimento, I'iniziativa &
sottoposta ad esame pratico individuale con l'ausilio degli istruttori al fine di rilasciare un attestato di BLS — D
(Skill test) e alla valutazione di gradimento per valutare il livello di soddisfazione raggiunto durante il corso.

Docenti del corso:

20 docenti ruoteranno nelle varie edizioni.



