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Responsabile Scientifico
Dott. Gaspare Lipari Resp. U.O.S. Cure Palliative / Hospice “Raggio di Sole”” ASP

Trapani
Responsabile Organizzativo
Dott.ssa Antonina La Commare  Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed

ECM ASP Trapani
Obiettivo ECM:
Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Razionale del Corso:

Gli orizzonti delle Cure Palliative mutano ogni giorno. Sono sempre di piu le condizioni cliniche
che afferiscono ad una dimensione assistenziale che vede la cura dell’anima necessaria quanto e piu
della cura del corpo nei momenti di fragilita e di sofferenza. In pochi anni molte cose sono cambiate
nella coscienza delle persone e nella cultura sociale e sanitaria. Grande parte di questo cambiamento
e sicuramente imputabile alle Cure Palliative che hanno saputo portare con estrema leggerezza tutta
la medicina utile e funzionale a domicilio, al letto del paziente, con semplicita e con costi sociali e
sanitari contenuti, a fronte dell’enorme valore aggiunto che tale approccio ha determinato.

La “filosofia” palliativista ha scardinato secoli di percorsi ed impostazioni codificate nel mondo
della medicina, tanto da far apparire alcune pratiche, routinarie fino a pochi anni or sono, adesso
obsolete.

Nell’anno 2015 e stato realizzato, in due edizioni, il 1° Corso Formativo “Patologie non
oncologiche afferenti alle cure palliative”, per garantire cure palliative di qualita anche ai pazienti
“end stage” non oncologici.

Nel 2016, si ritiene utile focalizzare I’attenzione sul quadro evolutivo delle cure palliative dal punto
di vista organizzativo e culturale, pertanto verra realizzato il percorso formativo:

“Le Cure Palliative: leri/ Oggi / Domani “.

Destinatari: Nelle due edizioni saranno coinvolti un totale di nr. 100 Operatori sanitari (nr. 50 per
edizione): Medici Chirurghi, Psicologi, Terapisti della Riabilitazione, Infermieri e Assistenti Sociali
dell’ASP di Trapani, in servizio presso I’Hospice, i Presidi Ospedalieri ed i Distretti Sanitari
Aziendali.

Evento accreditato ECM : L’ASP di Trapani, in qualita di provider ECM, ha accredito il progetto
formativo con n. 45,2 Crediti Formativi per le professioni: Medico chirurgo (tutte le discipline),
Psicologo, Infermiere, Terapista della riabilitazione.

Edizioni e Periodo di svolgimento
Il progetto formativo si svolgera in due edizioni della durata di 40 ore ciascuna.
Le due edizioni si svolgeranno nei mesi di Aprile, Maggio e Giugno 2016.



“Le Cure Palliative: leri / Oggi / Domani”

PROGRAMMA

MODULO 1°
(Ediz. 1: 27Aprile - Ediz. 2: 28 Aprile)

LA PRESA IN CARICO NELLE CURE PALLIATIVE: NUOVI PARADIGMI

08,30 - 10,30 Le Cure Palliative in Ospedale/ in Hospice / a Domicilio
Dott. Fabrizio De Nicola

10,30 - 11,30 Il Progetto Teseo-Arianna ed il nuovo percorso Demetra
Dott.ssa Grazia Di Silvestre

11,30 -12,30 Il sistema A/B/C di presa in carico
Dott. Gaspare Lipari

12,30 -13,30 Il sistema informatico in supporto alla gestione clinica dei bisogni
Dott.ssa Grazia Di Silvestre

pausa pranzo
14,00 - 16,00 Lavoro di gruppo sui percorsi di presa in carico dei pazienti nelle Cure

Palliative con utilizzo della nuova modulistica regionale
Dott. Gaspare Lipari — Dott.ssa Antonina La Commare

MODULO 2°
(Ediz. 1: 09 Maggio - Ediz. 2: 10 Maggio)
NUOVI ASPETTI ORGANIZZATIVI IN MEDICINA PALLIATIVA

08,30 - 09,30 ADI / Cure Palliative di Base / Cure Palliative Specialistiche
Ed. 1 Dott. Cono Osvaldo Ernandez Ed. 2 Dott. Gaspare Lipari

09,30 - 10,30 Le Cure Palliative “diverse”
Dott. Gaspare Lipari

10,30 -11,30 La Formazione e la Informazione
Dott.ssa Antonina La Commare

11,30 -12,30 Gli ambulatori delle Cure Palliative: Dove e Quali
Ed. 1 Dott. Cono Osvaldo Ernandez Ed. 2 Dott. Gaspare Lipari

12,30 - 13,30 La Centrale Operativa delle Cure Palliative: Utilita e aspetti organizzativi
Dott. Gaspare Lipari

pausa pranzo

14,00 - 16,00 Simulazione attivita nella centrale Operativa delle Cure Palliative
Dott. Gaspare Lipari — Dott.ssa Antonina La Commare



MODULO 3°

( Ediz. 1: 16 Maggio - Ediz. 2: 17 Maggio)

CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE NUOVI ORIZZONTI CLINICI

08,30 - 10,30

10,30 -11,30

11,30 -12,30

12,30 - 13,30

14,00 - 16,00

MODULO 4°

Terapia del Dolore: Work in Progress
Dott. Oscar Corli

Tecniche invasive di controllo del dolore: nuove metodologie
Dott. Rosario Mistretta

Audit e Metodologie di ricerca nelle cure palliative
Dott. Carlo Peruselli

L appropriatezza delle cure (terapia e organizzazione)
Dott. Carlo Peruselli

pausa pranzo

Lavoro di gruppo sull’audit aziendale nelle Cure Palliative
Dott. Gaspare Lipari — Dott.ssa Antonina La Commare

(Ediz. 1: 30 Maggio - Ediz. 2: 31 Maggio)

LE CURE PALLIATIVE, LA FAMIGLIA, LASOCIETA’, LA SCUOLA

08,30 - 09,30

09,30-10,30

10,30 -11,30

11,30 -13,30

14,00 - 16,00

Famiglia, valore e risorsa Care giver / Assistenti familiari (badanti)
Dott.ssa Maria Anelli

Il percorso di sensibilizzazione nelle scuole: I’esperienza siciliana
Dott.ssa Carmelinda Scalia

Cure Palliative: Comunicazione e percezione sociale nella comunita
Dott.ssa Giuseppina Diganci

Percezione del concetto di QoL in Cure Palliative
Dott. Giovanni Moruzzi

pausa pranzo

Lavoro di gruppo: analisi critica della Carta dei servizi delle Cure Palliative
Dott. Gaspare Lipari — Dott.ssa Antonina La Commare



MODULO 5°

(Ediz. 1: 07 Giugno - Ediz. 2: 08 Giugno)

I BISOGNI, | DUBBI, LE CERTEZZE Ediz. 1: 07/06 - Ediz. 2: 08/06

08,30 — 09,30

09,30 -11,30

11,30 -12,30

12,30 - 13,30

14,00 - 16,00

MODULO 6°

La Nutrizione e la idratazione nelle Cure Palliative
Dott. Gaspare Lipari

Nuovi aspetti antropologici del percorso di fine vita
Dott.ssa Antonina La Commare

Aspetti peculiari del supporto agli operatori delle Cure Palliative
Dott.ssa Gaia Mistretta

La Sedazione Terminale: Etica e Clinica
Dott. Salvatore Giuffre
pausa pranzo

Lavoro di gruppo: il cammino di Santiago quale paradigma del cammino di
fine vita
Dott. Gaspare Lipari — Dott.ssa Antonina La Commare

(Ediz. 1: 14 Giugno - Ediz. 2: 15 Giugno)

9,00-11,30

11,30 - 14,00

14,00 - 14,30

ETICA

Biodiritto. Direttive anticipate / Eutanasia
Discussione di gruppo
Dott. Vittoradolfo Tambone

Il limite terapeutico/ Informazione e consenso
Discussione di gruppo
Dott. Giampaolo Ghilardi

Prova di apprendimento e valutazione evento/docenti



ELENCO DOCENTI

Dott.ssa Maria Anelli
Psicologa — Responsabile U.O.S. Sistema Qualita Aziendale e, ad interim, U.0.S Comunicazione
Istituzionale, Ufficio Stampa e URP, A.S.P. Trapani

Dott. Oscar Edoardo Corli

Medico Chirurgo — Specializzazione in Anestesia e Rianimazione — Direttore Unita di Ricerca nel Dolore e
nelle Cure Palliative, Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” — Milano, gia Presidente Nazionale
SICP

Dott. Fabrizio De Nicola
Direttore Generale ASP Trapani

Dott.ssa Giuseppina Diganci
Psicologo e Psicoterapeuta

Dott.ssa Grazia Di Silvestre
Medico Chirurgo — Specializzazione in Medicina Interna — Responsabile U.O. Cure Palliative ASP Palermo

Dott. Cono Osvaldo Ernandez
Medico Chirurgo — Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia — Direttore Distretto Sanitario di Trapani

Dott. Giampaolo Ghilardi
Docente a contratto di Etica applicata c/o Universita Campus Bio-Medico di Roma

Dott. Salvatore Giuffre
Medico Chirurgo — Specializzazione in Chirurgia Oncologica — Dirigente Medico U.O. Cure
Palliative/Hospice “Raggio di Sole” A.S.P. Trapani

Dott.ssa Antonina La Commare
Psicologa, Resp.le U.O.S. “Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM”, A.S.P. Trapani

Dott. Gaspare Lipari
Medico Chirurgo — Specializzazione in Oncologia chirurgica - Dirigente Medico Responsabile U.O. Cure
Palliative/Hospice “Raggio di Sole” A.S.P. Trapani

Dott.ssa Gaia Mistretta
Psicologa — Dirigente Psicologo U.O. Cure Palliative/Hospice “Raggio di Sole” A.S.P. Trapani

Dott. Rosario Mistretta
Medico Chirurgo — Specializzazione in Anestesia e Rianimazione — Dirigente Medico U.O. Cure
Palliative/Hospice “Raggio di Sole” A.S.P. Trapani

Dott. Giovanni Moruzzi
Medico Chirurgo - Dirigente Medico Responsabile dell’U.O.S. Hospice “Kairds” dell’ ASP 8 di Siracusa

Dott. Carlo Peruselli
Medico Chirurgo — Specializzazione in Anestesia e Rianimazione - Presidente Nazionale SICP

Dott.ssa Carmelinda Scalia
Psicologa - U.O. Hospice, ASP di Agrigento

Prof. Vittoradolfo Tambone

Professore Associato di Medicina legale e del lavoro; Direttore dell” Istituto di Filosofia dell’Agire
Scientifico e Tecnologico e Coordinatore del Dottorato di Ricerca in Bioetica presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita “Campus Bio-Medico” di Roma



