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Obiettivo ECM
Linee Guida - Protocolli - Procedure - Documentazione Clinica

Razionale del Corso

Il corso, organizzato in due giornate, ha I’obiettivo di approfondire due importanti argomenti
di interesse ostetrico quali la morte endouterina fetale e la gravidanza gemellare monocoriale al fine
di fornire 1 mezzi necessari per una corretta gestione dei casi clinici.

La morte del feto in utero, detta anche morte intrauterina o perinatale ¢ uno degli eventi piu
dolorosi che puo trasformare la gioia di una gravidanza in un difficilissimo momento di lutto. La
morte fetale intrauterina ¢ ancora oggi un problema di grande rilevanza clinica e sociale e la sua
incidenza varia a seconda di vari fattori legati a parametri clinici, economici e sociali. E stata
stimata un'incidenza mondiale intorno al 23 per mille, con una notevole differenza tra i paesi
sviluppati (5,3 per mille) e quelli ancora in via di sviluppo dove resta a tutt'oggi molto elevata (25,5
per mille). L'Italia si colloca in una zona del 4,1 per mille. I fattori di rischio per la morte
endouterina sono molteplici, alcuni difficilmente modificabili come la razza, 1 fattori
socioeconomici, l'eta materna avanzata, e altri su cui si pud intervenire come le infezioni,
I'esposizione a tossici e alcune patologie materne come il diabete, la trombofilia o
l'ipertensione. L'individuazione dei fattori di rischio permette di prevenire, in una certa misura,
eventi ostetrici negativi come la morte in utero.

Le gravidanze gemellari sono in continuo aumento. E’ indubbio che in questo periodo si stia
assistendo ad una vera e propria "epidemia" di gravidanze multiple che sono la conseguenza sia del
vasto impiego delle tecniche di riproduzione assistita, sia dell’eta materna delle gestanti che ¢ in
continuo aumento; questa situazione € sempre piu attuale per gli operatori e per le notevoli
problematiche di ordine ginecologico, ostetrico, pediatrico, etico ed economico che ne scaturiscono.
Le gravidanze gemellari presentano un aumentato rischio di complicazioni a carico della salute
della gestante e del feto. La frequenza e la gravita di tali complicanze sono proporzionali al numero



dei feti e al tipo di gravidanza gemellare monocoriale/bicoriale. Il corso vuole fare chiarezza sui
molteplici aspetti clinici ed ecografici della gravidanza gemellare monocoriale, dalla diagnosi alla
gestione clinica, mediante la discussione di casi clinici e della recente letteratura scientifica
internazionale.

Destinatari
50 professionisti sanitari Medici Chirurghi (disciplina Neonatologia , Ginecologia, Pediatria,
Anestesia e Rianimazione), Ostetrici ed Infermieri di cui
e n.35 in servizio presso le UU.OO.CC. di Ostetricia e Ginecologia , Neonatologia e Pediatria
dei PP.OO aziendali e presso I’'U.O.C. Area Territoriale DiMI dell’ ASP di Trapani

e n. 15 in servizio presso altre Aziende della Regione Sicilia

Evento accreditato ECM : L’ ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato I’evento con
n° 9,6 Crediti Formativi per le seguenti professioni e discipline :

Medico Chirurgo (disciplina Neonatologia , Ginecologia, Pediatria, Anestesia ¢ Rianimazione),
Ostetrica/o, Infermiere

Per I’attribuzione dei crediti ECM & necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione
previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione
Evento/Docenti

PROGRAMMA

I Giornata 19 maggio
Prevenzione della morte endouterina del feto

08:00-08:30 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione

08:30-09:00 Introduzione ai contenuti del Corso a cura del Responsabile Scientifico
Dott. Tommaso Mercadante
Responsabile f.f. U.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. di Trapani

09:00-09:30 Natimortalita: definizioni ed epidemiologia
Dott.ssa Maria Rosa D ’Anna
Direttore Dipartimento Materno Infantile presso Ospedale “Buccheri La Ferla”
Fatebenefratelli Palermo

09:30-10:00 Le principali cause di natimortalita
Dott.ssa Gabriella Vivirito
Specialista in ginecologia ed ostetricia con contratto libero professionale c/o
Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

10:00-10:30  Percorso diagnostico
Dott.ssa Maria Rosa D’Anna
Direttore Dipartimento Materno Infantile presso Ospedale “Buccheri La Ferla”
Fatebenefratelli Palermo

10:30-11:00 La riduzione dei Movimenti Attivi Fetali
Dott. Nicola Chianchiano
Dirigente Medico Responsabile della Medicina Fetale-Diagnosi Prenatale,
Gravidanza Gemellare ed Ecografia Ostetrico-Ginecologica Ospedale “Buccheri La
Ferla” Fatebenefratelli Palermo



11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:30

La patologia placentare nella Morte Intrauterina Inattesa

Prof. Emiliano Maresi

Professore associato alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di
Palermo

Le dimensioni affettive del lutto perinatale, nei genitori e nei professionisti e le
modalita di comunicazione e accompagnamento

Dott.ssa Vincenza Valeria Cavarretta

Psicologo Clinico — Docente - Dipartimento materno infantile dell’ospedale S.
Giovanni di Dio di Agrigento; A.R.N.A.S. Civico di Palermo

L’AUDIT e la Prevenzione della Morte Intrauterina Fetale

Dott.ssa Maria Rosa D’Anna

Direttore Dipartimento Materno Infantile Ospedale “Buccheri La Ferla”
Fatebenefratelli Palermo

Discussione dei casi clinici
Dott.ssa Maria Rosa D’ Anna, Dott. Nicola Chianchiano, Dott.ssa Gabriella Vivirito

II Giornata23 maggio

Gravidanza gemellare monocoriale

08:00-08:30

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

Registrazione dei partecipanti

Presentazione del progetto “Gravidanza Monocoriale”

Dott.ssa Maria Rosa D ’Anna

Direttore Dipartimento Materno Infantile presso Ospedale “Buccheri La Ferla”
Fatebenefratelli Palermo

Linee guida sulla gravidanza gemellare: per un linguaggio comune

Dott. Nicola Chianchiano

Dirigente Medico Responsabile della Medicina Fetale-Diagnosi Prenatale,
Gravidanza Gemellare ed Ecografia Ostetrico-Ginecologica Ospedale “Buccheri La
Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Diagnosi di corionicita nella gravidanza gemellare

Dott.ssa Maria Luisa Amico

Specialista in ginecologia ed ostetricia con contratto libero professionale c/o
Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

I Trimestre screening delle aneuploidie e delle patologie della gravidanza:

Dott. Angelo Macaluso

Specialista in ginecologia ed ostetricia con contratto libero professionale c/o
Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Diagnosi prenatale invasiva nella gravidanza gemellare

Dott.ssa Marianna Tornabene

Specialista in ginecologia ed ostetricia con contratto libero professionale c/o
Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Malformazioni fetali: cosa temere, cosa cercare



11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

Dott.ssa Enza Palumbo
Specialista in ginecologia ed ostetricia con contratto libero professionale c/o
Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Gravidanza gemellare monocoriale complicata (trasfusione feto-fetale, ritardo di
crescita selettivo, sequenza anemia-policitemia): diagnosi e terapia

Dott. Nicola Chianchiano

Dirigente Medico Responsabile della Medicina Fetale-Diagnosi Prenatale,
Gravidanza Gemellare ed Ecografia Ostetrico-Ginecologica Ospedale “Buccheri La
Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Gravidanza gemellare monocoriale e parto prematuro: quale diagnosi e quale terapia
Dott.ssa Maria Catania
Direttore U.O.S Ostetricia Ospedale “Buccheri La Ferla” Fatebenefratelli Palermo

Il parto nelle gravidanze monocoriali: come e quando partorire

Dott.ssa Maria Rosa D ’Anna

Direttore Dipartimento Materno Infantile presso Ospedale “Buccheri La Ferla”
Fatebenefratelli Palermo

Prova d’apprendimento e Valutazione Evento/Docenti



