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Responsabile Scientifico:
Dott. Fabrizio De Nicola Direttore Generale A.S.P. Trapani

Responsabile Organizzativo:
Dott.ssa Antonina La Commare Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed
ECM A.S.P. Trapani

Obiettivo ECM:
Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con paziente) € umanizzazione delle cure.

Razionale del Corso:

Per i1l bambino raccontare la propria «storia» ¢ un’attivita fondante durante il suo sviluppo poiché
struttura la coscienza autonoetica (consapevolezza di Sé); cid, a maggior ragione, ¢ comprensibile
se si esaminano le correlazioni tra le narrazioni «disordinate» o «povere» di certi genitori adulti e lo
stile di attaccamento non sicuro evidenziato nei figli di questi caregivers. La narrazione ¢
fondamentale per la specie umana poiché risponde al bisogno di ricostruire le esperienze dandogli
un «significato», con essa avviene una costruzione di senso che fornisce linearita e scopo alla
frammentazione degli eventi che ci accadono lungo una vita (o un’epoca storica) e che altrimenti si
presenterebbe caotica, disordinata, fuori del nostro controllo.

La narrazione quindi diventa un elemento essenziale per la persona che soffre, affronta la malattia,
il percorso di cura, confrontandosi con la realta disordinata e non-lineare della patologia, e ha la
necessita di ristrutturare in modo profondo 1’esperienza dolorosa che sta vivendo.

Il corso, dunque, si propone di fornire strumenti utili per supportare e favorire la relazione con il
paziente il quale, nonostante lo stato di malattia, ¢ parte attiva nei percorsi descritti.

Al termine del modulo i partecipanti avranno avuto I’opportunita di:

1. conoscere il framework entro cui si situano le pratiche di Medicina Narrativa e identificare
le competenze necessarie per applicarla;

2. utilizzare tecniche di narrazione con metodologia IES per approfondire la conoscenza della
storia e dei vissuti di malattia del paziente, al fine di interpretarne e comprendere 1 bisogni di
cura, consolidando la relazione di aiuto;

3. conoscere i principali strumenti di Medicina Narrativa

Destinatari :
N. 50 Professionisti Sanitari in servizio presso I’A.S.P. di Trapani

Evento accreditato ECM : L’A.S.P. Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato 1’evento
con n° 8,1 Crediti Formativi, per tutte le Professioni Sanitarie.

Per I’attribuzione dei crediti ECM € necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione
previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione
Evento/Docenti



PROGRAMMA

08,30 - 09,00 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione del Responsabile Scientifico

09,00 -10,00 Quale bisogno va a colmare la Medicina Narrativa
10,00 11,00 Come nasce la Medicina Narrativa
11,00 12,00 EBM e NBM : una visione complementare
12,00 - 13,00 Caregiving e narrazione
13,00 - 14,00 Narrazione e Narratologia

Pausa pranzo
14,30 - 15,30 Le competenze narrative e I’intelligenza empatico-sociale
15,30 16,30 Strumenti narrativi IES
16,30 —17,30 Come impostare un approccio clinico “narrative based”
17.30-18.00 Prova d’apprendimento e Valutazione Evento/Docenti
Docente:

Dott.ssa Valentina Palazzo

Senior Consultant — CIAgroup S.R.L. - Torino

Facilitatore dei processi di apprendimento mediante tutte le metodologie esperienziali indoor,
outdoor, laboratorio teatrale, game didattici, web social based learning; gestore di progetti,
progettazione ed erogazione di interventi formativi sui comportamenti di effectveness manageriale.



