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Corso di Formazione
“Definizione di modelli di assistenza a bambini ed adolescenti con disturbi dirompenti, del controllo
degli impulsi e della condotta”.
PO-PSN 2013 - COD. PROGETTO N. 1315.1
Cittadella della Salute - Trapani
28 — 29 — 30 Settembre 2016

Responsabili Scientifici:
Dott.ssa Giovanna Mendolia
Direttore Dipartimento Salute Mentale ASP Trapani

Dott. Rocco Giacalone
Ref. Centro Disturbi Specifici dell’ Apprendimento (DSA) ASP Trapani

Responsabile Organizzativo:
Dott.ssa Antonina La Commare
Resp. U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM ASP Trapani

Obiettivo ECM:
Fragilita (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-
assistenziali

Razionale del Corso:

I disturbi da comportamento dirompente rappresentano un’area clinica di grande rilevanza per la NPI
essendo in forte espansione in eta evolutiva. Da alcuni anni, ¢’ un continuo incremento in termini di
incidenza con difficolta nei percorsi di diagnosi e cura ed ampliamento dei costi sanitari e sociali.

I ragazzi con disturbi dirompenti, del controllo degli impulsi e della condotta hanno in genere un’intelligenza
nella norma, ma frequentemente sono presenti altre diagnosi in comorbilitd (per esempio DSA), che
complicano il quadro. E fondamentale, quindi, una diagnosi precoce che consenta agli specialisti di
predisporre ed intraprendere con il bambino, la famiglia e la scuola un piano di intervento appropriato, in
grado di ridurre i sintomi principali e il conseguente disagio emotivo.

Per tali motivi il gruppo di studio ADHD e Comportamenti Dirompenti NPl — ASP Trapani propone di
organizzare giornate di formazione sugli strumenti utili ad affrontare le patologie interessate.

Destinatari:

n.60 Medici, Neuropsichiatri dell’infanzia e dell’adolescenza, Pediatri, PLS, Psicologi, Terapisti della
Neuropsicomotricita dell’eta evolutiva, Terapisti della Riabilitazione Psichiatrica, Infermieri, Infermieri
Pediatrici, Pedagogisti, Assistenti Sociali.

Evento accreditato ECM :

L’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato I’evento con n° 18 Crediti Formativi, per le
seguenti professioni e discipline : Medico Chirurgo (Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Psichiatria;
Pediatri di Libera Scelta), Psicologo, Terapista della Neuropsicomotricita dell’eta evolutiva, Terapista della
Riabilitazione Psichiatrica, Infermiere, Infermiere Pediatrico.

Per I’attribuzione dei crediti ECM é necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il
superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti



PROGRAMMA
| Giorno 28 Settembre

15,00 - 15,30 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Saluti del Dirigente del Servizio Territoriale Provv.to Studi Tp
Saluti Presidente Ordine dei Medici di Trapani
Saluti Presidente Associazione AIFA
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione dei Responsabili Scientifici

15,30 -17,30 ADHD e disturbi del controllo degli impulsi e della condotta nei bambini e negli
adolescenti: nuove opzioni terapeutiche e modelli di assistenza.
Prof. Paolo Curatolo
17,30 - 18,30 L approccio riabilitativo integrato per il bambino con disturbi del
comportamento
Dott. Pietro Andrea Giacalone
Il Giorno 29 Settembre

08,30 -11,30 Introduzione al Coping Power
Prof. Pietro Muratori

11,30 -13,30 Consapevolezza delle emozioni e dell’attivazione fisiologica relativa alla rabbia
Dott.ssa Lisa Polidori

13,30 - 14,00 Pausa pranzo

14,00 - 16,00 Cambiare punto di vista e problem solving
Prof. Pietro Muratori

16,00 — 18,00 Coping power genitori: gestire lo stress e migliorare la relazione con i figli
Dott.ssa Lisa Polidori

111 Giorno 30 Settembre
09,00 - 12,00 Lavori di gruppo

Lavori di gruppo su: “L’emozioni dell’apprendere: comorbilita con gli aspetti psicologici”.
(Dott.ssa Loredana Bonventre, Dott.ssa Rita Chianese, Dott.ssa Arianna Matera)

Lavori di gruppo su: “ADHD in pediatria: dallo screening pediatrico alla diagnosi di Il livello”.
(Dott.ssa Daniela Medusa, Dott.ssa Rosaria Rinaldi, Dott.ssa Raluca Marcela Tortorici)

Lavori di gruppo su: “Centro DSA: analisi e valutazione dati/servizi e gestione in rete”.
(Dott.ssa Valentina Bruno, Dott.ssa Alessandra Caruso, Dott. Fabio Crapanzano)

12,00 - 13,00 Discussione dei lavori di gruppo in plenaria
Dott.ssa Rita Chianese, Dott.Fabio Crapanzano, Dott. Rocco Giacalone,
Dott.ssa Rosaria Rinaldi

13,00 - 13,30 Prova di apprendimento e valutazione evento/docenti



ELENCO DOCENTI E TUTOR

Tutor: Dott.ssa Loredana Bonventre
Psicologa e Psicoterapeuta

Tutor: Dott.ssa Valentina Bruno
Psicologa

Tutor: Dott.ssa Alessandra Caruso
Pedagogista

Docente e tutor: Dott.ssa Rita Chianese
Psicologo e Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale

Docente e tutor: Dott. Fabio Crapanzano
Psicologo

Docente: Dott. Paolo Curatolo
Medico Chirurgo — Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile — Docente di Neuropsichiatria Infantile c/o
Universita Tor Vergata di Roma

Docente: Pietro Andrea Giacalone
Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva

Tutor: Dott.ssa Arianna Matera
Psicologa

Tutor: Dott.ssa Daniela Medusa
Psicologa

Docente: Pietro Muratori
Psicologo e Psicoterapeuta Dirigente c/o IRCCS Fondazione Stella Maris — Docente di Psicologia dello
Sviluppo c/o Universita degli Studi di Pisa

Docente: Lisa Polidori
Psicologa e Psicoterapeuta Cognitivo — Docente Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva — Dirigente c/o
IRCCS Fondazione Stella Maris

Docente e tutor: Dott.ssa Rosalia Rinaldi
Psicologa e Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

Tutor: Dott.ssa Raluca Marcela Tortorici
Dott.ssa in Psicologia clinica



