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INFORMAZIONI PERSONALI 

COGNOME E NOME  Scarpitta  Antonietta Maria 
E-mail  mariantonietta.scarpitta@gmail.com  oppure  amscarpitta@alice.it  

C/o Ospedale  P.O. PAOLO BORSELLINO 
Indirizzo ospedale   Via Salemi/c.da Cardilla 
Comune ospedale  Marsala  Provincia ospedale Trapani 
Telefono ospedale  0923753175-6-7  Fax ospedale 0923753174 

 
 

OCCUPAZIONE ATTUALE   DIRIGENTE MEDICO U.O.C. Diabetologia e Malattie del Ricambio P. O. Paolo 
Borsellino - Marsala 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • (a tutt’oggi)  DIRIGENTE MEDICO  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 U. O. C. di Diabetologia e Malattie del Ricambio. P. O.  Paolo Borsellino- Via Salemi, c.da 
Cardilla – 91025 Marsala - A.S.P. TRAPANI 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Pertinenti al ruolo 
  

• (2013) 
  

Incarico professionale tipo C2 su “La cura del diabete con microinfusore”  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 U. O. C. di Diabetologia e Malattie del Ricambio. P. O.  Paolo Borsellino- Via Salemi, c.da 

Cardilla – 91025 Marsala - A.S.P. TRAPANI 
• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 
• Principali mansioni e responsabilità  Pertinenti al ruolo 

 
 • (2001)  Titolare “Assegno di ricerca” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tutor: Prof. Aldo Galluzzo, presso l’Istituto di Clinica Medica – Cattedra di Endocrinologia –  

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo 
• Tipo di impiego  Formativo e di ricerca scientifica 

• Principali mansioni e responsabilità  Pertinenti al ruolo 
 

 • (1996)  Assistente in formazione presso la scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cattedra di Endocrinologia –  Policlinico Universitario P. Giaccone - Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Università degli Studi di Palermo 
• Tipo di impiego  Formativo, assistenziale e di ricerca scientifica  

• Principali mansioni e responsabilità  Pertinenti al ruolo 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
  

•  (2012- 2013) PERCORSO FORMATIVO per la progressione di carriera da FORMATORE TUTOR a 
PROGETTISTA FORMATORE  SCUOLA PERMANENTE DI FORMAZIONE CONTINUA  
Associazione Medici Diabetologi AMD (certificata UNI EN  ISO 9001: 2008)  

Titolo della qualifica rilasciata PROGETTISTA FORMATORE della Scuola AMD, iscritta all’albo nazionale Scuola Formatori 
AMD 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze su tecniche, metodologie e  strumenti di didattica interattiva; conoscenze e 
competenze sulle modalità di progettazione, realizzazione e valutazione degli eventi formativi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Associazione Medici Diabetologi (AMD) 

•  (2011) MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO in: Psicodiabetologia: il counseling nella relazione con il 
paziente diabetico  – Università La Sapienza ROMA 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Master Universitario di II livello 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze in psicodiabtetologia e counseling in ambito diabetologico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Università degli Studi La Sapienza ROMA 

•  (2008) CORSO AVANZATO “Ricerca clinica in Diabetologia” promosso  dall’Associazione Medici 
Diabetologi 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze in tema di ricerca clinica in Diabetologia  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Medici Diabetologi – GIMBE 

•  (2006- 2007) 
 

 

PERCORSO DI FORMAZIONE come Formatore in sanità in ambito diabetologico.  
Corso base e Master di approfondimento. SCUOLA PERMANENTE DI FORMAZIONE 
CONTINUA  Associazione Medici Diabetologi AMD (certificata UNI EN  ISO 9001: 2000).   

Titolo della qualifica rilasciata FORMATORE TUTOR della Scuola AMD, iscritta all’albo nazionale formatori 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze su tecniche, metodologie e  strumenti di didattica interattiva; conoscenze e 
competenze sulla gestione di gruppi di studio  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Medici Diabetologi (AMD) 

 
•  (1996) ASSISTENTE IN FORMAZIONE presso la scuola di specializzazione in Endocrinologia e malattie 

del ricambio e Diploma di Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (secondo 
normativa CEE) –  Cattedra di Endocrinologia –  Policlinico Universitario P. Giaccone – Palermo 

Titolo della qualifica rilasciata DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Competenze specialistiche in Endocrinologia e malattie del ricambio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Palermo 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

Normativa CEE 

• (16 luglio 1991)  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO 
 

• (1985)  MATURITÀ SCIENTIFICA. Liceo Scientifico Statale “G.P. Ballatore” Mazara del Vallo 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  
Esperienza pratica clinica maturata già durante il corso di studi universitari frequentando, in 
qualità di studente interno e in aggiunta alle esercitazioni obbligatorie previste nel percorso 
universitario, l’Istituto di Medicina Interna del Policlinico di Palermo negli anni dal 1989 al 1991. 
Dal 1° settembre 1991, inizialmente in qualità di medico volontario, e successivamente di 
specializzando e titolare di assegno di ricerca, ha frequentato la Divisione di Endocrinologia e 
Malattie del ricambio del Policlinico di Palermo, dove è stata intrapresa attività di ricerca 
esitata in diverse pubblicazioni scientifiche in tema di endocrinologia e metabolismo, su 
prestigiose riviste nazionali e internazionali.  
Esperienza e competenze nella gestione delle nuove tecnologie per la cura dei soggetti affetti 
da diabete mellito: microinfusore per l’erogazione continua sottocutanea di insulina e sistemi di 
monitoraggio continuo del glucosio.  
Esperienza e competenza nell’utilizzo di cartelle elettroniche per la gestione informatizzata dei 
dati clinici e di software per la trasmissione telematica dei dati. 
Esperienza e competenza nella progettazione e realizzazione di eventi formativi, uso di 
strumenti di didattica interattiva  e gestione di gruppi di studio, attività di docenza in corsi di 
formazione ECM.  
Esperienza e competenza in tema di educazione terapeutica ed empowerment del soggetto 
con Diabete, nonché nella progettazione, realizzazione e docenza in eventi educativo-formativi 
per soggetti con Diabete e loro familiari.  
Esperienza e competenza in tema di comunicazione e counseling in ambito diabetologico. 
Esperienza e competenza nella progettazione e realizzazione di attività di ricerca clinica. 
Esperienza nella presentazione di studi clinici e di comunicazioni scientifiche a congressi 
regionali, nazionali e internazionali. 
  
 

 PRIMA LINGUA    [ Italiano ] 

ALTRE LINGUE    [ Inglese ] 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Componente del Direttivo Nazionale GISED, Gruppo Italiano di Studio per l’Educazione sul 
Diabete (Gruppo intersocietario di Associazione Medici Diabetologi e Società Italiana di 
Diabetologia) 
 
Componente del COMITATO DI COORDINAMENTO NAZIONALE DI DIABETE ITALIA in 
qualità di segretario. 
 
Già componente del Direttivo Nazionale SCUOLA PERMANENTE DI FORMAZIONE 
CONTINUA  dell’ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI AMD (certificata UNI EN  ISO 9001: 
2008). Iscritta all’albo formatori  della SCUOLA PERMANENTE DI FORMAZIONE CONTINUA  
AMD in qualità di PROGETTISTA FORMATORE (fino a settembre 2015). 
 
Componente del Team di Progetto e attività di formazione e docenza di corsi nazionali di 
Formazione Formatori  
 
Consulente scientifico dell’Associazione Giovani Diabetici Marsala ONLUS  
 
Responsabile scientifico della progettazione e realizzazione di attività di Educazione Terapeutica 
dell’Associazione Giovani Diabetici Marsala 
 
Responsabile della progettazione e realizzazione di attività di Educazione Terapeutica dell’UOC 
di Diabetologia e Malattie del Ricambio del PO Paolo Borsellino Marsala 
 
Docente di molteplici eventi scientifici e di educazione terapeutica 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Attività di progettazione e docenza di corsi di Formazione, sia locali che nazionali,  per medici di 
medicina generale e specialisti diabetologi per la Scuola Permanente di Formazione AMD 
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 Attività di progettazione e docenza di corsi di Formazione ed Educazione Terapeutica per 
soggetti con diabete e loro familiari 
 
Attività in collaborazione con l’UOC di Pediatria del P.O. Paolo Borsellino di Marsala e il Servizio 
di Medicina Scolastica del distretto di Marsala per la prevenzione, diagnosi e cura dell’obesità 
infantile  
 
Progettazione e docenza di attività di Educazione Terapeutica all’interno dell’UOC di 
Diabetologia P.O. Marsala (incontri individuali e di gruppo, campi scuola per adulti, ragazzi e 
loro familiari) 

 
Attività annuale di organizzazione delle iniziative locali in seno alla Giornata Mondiale del 
Diabete (GMD) 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Competenza tecnica specifica sull’utilizzo dei mezzi  informatici, con particolare riferimento 
all’utilizzo di software applicativi gestionali generali e in ambito sanitario in ambiente Windows e 
Apple  
Competenza nell’utilizzo di cartelle elettroniche per la gestione dei dati clinici e trasmissione 
telematica dei dati. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Abilità manuale nel disegno tecnico 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE  
 

 Esperienza nelle tecniche di didattica interattiva e conduzione di gruppi  
Esperienza nella progettazione e realizzazione di eventi formativi  ed educativi 
Esperienza nella progettazione e realizzazione di attività di ricerca clinica. 

PATENTE 
 

 Patente B 

RICONOSCIMENTI RICEVUTI  
 

 Vincitrice del premio “Giovani Ricercatori”, conferito in occasione del congresso di Diabetologia 
siculo-calabro dell’Associazione Medici Diabetologi svoltosi a Catania il 10-11 Maggio 1997.  
 
Premio per la miglior comunicazione conferito in occasione del XVIII Congresso Nazionale 
Associazione Medici Diabetologi” svoltosi a Rossano Calabro il 25-28 maggio 2011  
 
Premio “Aldo Galluzzo” per la migliore comunicazione poster conferito in occasione del 
congresso regionale Sicilia della Società Italiana di Diabetologia svoltosi a Monreale (PA) il 26-
27 ottobre 2012 
 

APPARTENENZA A SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE  
 

 Socio AMD (Associazione Medici Diabetologi).  Iscritto all’albo nazionale della SCUOLA 
PERMANENTE DI FORMAZIONE CONTINUA  AMD UNI EN ISO 9001: 2008  
Socio SIE (Società Italiana di Endocrinologia). 
 

PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE  
 

 Autrice e co-autrice di diverse pubblicazioni scientifiche in tema di endocrinologia e metabolismo, 
su prestigiose riviste nazionali e internazionali tra cui: Rec. Progr. Med; Min. Endocrinol; Giorn. It. 

Diab. Metab; Int. J. Obesity; J. Diab. and its Complications; Diab. Nutr. Metab; Gynecol 

Endocrinol; Acta Diabetol; Clinical Hemorheology and Microcirculation; Obesity  Research, 

Diabetes Technology & Therapeutics.   

Componente del Board per la stesura e successiva pubblicazione de: Le monografie degli annali 

edizione 2014. Focus su: Avvio della terapia insulinica dal 2005 al 2011: approcci prescrittivi e 

outcome dell’assistenza. 

Componente del Board per la stesura e successiva pubblicazione del Position Statement Diabete 
e lavoro: Diabete e Lavoro: documento di consenso. Nuova editrice Berti, ISBN 978-88-7364-

654-9, 2014 

Componente del Board per la stesura e successiva pubblicazione del: “Vademecum della Scuola 

Permanente di Formazione Continua AMD (III edizione) 1998-2013 15 anni di Scuola di 
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Formazione AMD Insieme per… continuare”.  

 

PARTECIPAZIONE A EVENTI 

FORMATIVI 
 Ha partecipato sia in qualità di discente, che di docente a numerosi eventi formativi, corsi e 

congressi, nazionali e internazionali. Ha regolarmente conseguito i crediti formativi ECM previsti 
per legge. 
 
                                                                                

                                                                         
                                                              
                                                                  
                                                                  Dr Antonietta Maria Scarpitta 

Data, 10 DICEMBRE 2015 
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