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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE - TRAPANI
U.0.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM

Corso di Formazione
“EMERGENZA COVID-19 E SALUTE MENTALE”
Cittadella della Salute —Erice (TP)

12 ottobre 2021 - Ed. 1
19 ottobre 2021 - Ed. 2

Responsabili Scientifici:
Dott.ssa Giovanna Mendolia Direttore Dipartimento Salute Mentale A.S.P. Trapani
Dott. Gaetano Vivona Responsabile U.O.C. M.D.S.M. Trapani/Pantelleria

Obiettivo ECM:
Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute

Razionale del Corso (a cura del Responsabile Scientifico):

La pandemia SARS-Covid-19 ha prodotto effetti anche sulla salute mentale degli individui.

Sono oltre trecentomila le persone che hanno sviluppato disturbi psichici, soprattutto tra coloro che hanno
meno risorse e meno capacita di adattamento.

Durante il lockdown, i soggetti con patologia psichiatrica inseriti nelle strutture residenziali-riabilitative
sono stati privati, con notevole sofferenza, della possibilita di incontrare i familiari, figure spesso
importanti nel processo di cura, mentre la convivenza forzata in famiglia sovente é stata problematica,
andando ad acuire difficolta relazionali gia esistenti ed alterando fragili equilibri raggiunti.

Il corso si propone di formare un adeguato numero di operatori della Salute Mentale per la gestione degli
effetti della pandemia sulla salute mentale e la gestione del paziente attraverso strategie riabilitative anche
alla luce delle nuove forme di comunicazione (teleriabilitazione).

Destinatari: n. 30 Medici Psichiatri, Psicologi, Assistenti Sociali ed Infermieri in servizio presso i
MM.DD.SS.MM. la CTA, i Centri Diurni del D.S.M.

Evento accreditato ECM: L’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato 1’evento al n°
290/7476 con n° 5 Crediti Formativi, per le seguenti professioni e discipline:

e Medico (discipline: Psichiatra e Neuropsichiatria Infantile)

e Psicologo

e Infermiere
Per Dattribuzione dei crediti ECM € necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il
superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti

Sede
Palazzo Quercia - Cittadella della Salute —Erice (TP)

Misure di prevenzione e contenimento per contrastare la diffusione del contagio da Nuovo coronavirus
SARS-CoV-2

Gli spazi destinati all’attivita formativa saranno organizzati in modo da assicurare il mantenimento di almeno
1 metro di separazione tra gli utenti.

Ai partecipanti sara richiesta 1’esibizione del "‘green pass' e sara rilevata la temperatura corporea. Sara
impedito 1’accesso in aula o alla sede dell’attivita formativa in mancanza del "‘green pass’ e in caso di
temperatura > 37,5 °C.

I soggetti esenti dalla campagna vaccinale dovranno esibire certificazione medica rilasciata secondo i criteri
definiti con circolare del Ministero della Salute.

Tutti gli utenti (docenti, discenti, tutor d’aula ecc.), considerata la condivisione prolungata del medesimo
ambiente, dovranno indossare la mascherina a protezione delle vie respiratorie per tutta la durata delle
attivita e procedere ad una frequente igiene delle mani con soluzioni idro-alcoliche.



PROGRAMMA

08,00 - 08,30 Registrazione dei partecipanti
Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione dei Responsabili Scientifici

08,30 — 13,30 Emergenza Covid: gestione dei pazienti in carico al DSM e buone pratiche nei setting
riabilitativi - Focus sulle tecniche riabilitative evidence based - Esperienze del lavoro in rete
con uso di tecniche espressive

13,30 - 14,00 Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti

Docente: Prof. Antonio Francomano

Dottore in Medicina e Chirurgia — Specialista Psichiatra e Psicoterapeuta - Cultore di materia e docente a
contratto presso la Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi di Palermo (SSD Med25-Psichiatria), gia
Ricercatore confermato e Professore aggregato di Psichiatria— Dipartimento di Biomedicina sperimentale e
Neuroscienze Cliniche, Sez. Psichiatria — Universita degli Studi di Palermo



