Servizio Sanitario Nazionale
Regione Siciliana
VIA MAZZINI, 1 — 91100 TRAPANI
TEL.(0923) 805111 - FAX (0923) 873745
Codice Fiscale — P. IVA 02363280815

REGIONE SICILIANA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE — TRAPANI

U.0.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM
Resp. dott.ssa Antonella La Commare

CORSO DI FORMAZIONE
""Percorsi di prevenzione secondaria: appropriatezza e continuita assistenziale'

Palazzo Quercia - Cittadella della Salute — Erice Valle (TP)

29 novembre 2021

Responsabili Scientifici:
Dott. Michele Gabriele
Direttore U.O.C. di Cardiologia P.O. "Abele Ajello" Mazara del Vallo, ASP Trapani

Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani
Dirigente Medico, Referente Formazione U.O.C. di Cardiologia P.O. "S. Antonio Abate" Trapani, ASP
Trapani

Obiettivo ECM:
Percorsi clinico-assistenziali-diagnostici-riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura.

Razionale del Corso (a cura dei Responsabili Scientifici):
La prevalenza dei pazienti affetti da malattie cardiovascolari € in incremento per le migliori cure e la

maggiore sopravvivenza. I trattamenti ospedalieri delle sindromi coronariche acute e dello scompenso
cardiaco hanno raggiunto livelli di eccellenza, ma il follow up di questi pazienti nel territorio ¢ fonda-
mentale per assicurare loro cure di qualita per tutto I’arco della loro esistenza. E quindi necessario
mettere in pratica 1 migliori percorsi possibili consentiti dalle risorse disponibili per i pazienti dimessi
dopo sindrome coronarica acuta o dopo scompenso cardiaco, ed anche per quelli dimessi dopo impian-
to di device cardiaco.

Alla luce degli ultimi ed importanti sviluppi nella gestione dei percorsi nel post-acuto appare utile ap -
profondire le conoscenze di questo settore della cardiologia da parte dei cardiologi e degli infermieri
di cardiologia nell’ottica della continuita assistenziale.

Obiettivo del corso ¢ quello di trasmettere ai discenti le principali nozioni sulle modalita di gestione
clinico-strumentale dei pazienti in prevenzione secondaria ed incrementare la conoscenza dei percorsi
di prevenzione secondaria alla luce delle linee guida e dell’evidence based medicine (EBM).

Destinatari per ogni Edizione:
N.12 Medici Chirurghi e n. 18 Infermieri dipendenti dell’A.S.P. di Trapani, con criterio preferenziale per
Dirigenti Medici e Infermieri delle UU.OO. di Cardiologia

Evento accreditato ECM:
L’ ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accredito I’evento al n. 290/7583 con n. 7,6 Crediti Formativi
per le seguenti Professioni:

e Medico Chirurgo (tutte le discipline)

e Infermiere
Per Dattribuzione dei crediti ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il su-
peramento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti



Misure di prevenzione e contenimento per contrastare la diffusione del contagio da Nuovo coronavirus
SARS-CoV-2

Gli spazi destinati all’attivita formativa saranno organizzati in modo da assicurare il mantenimento di almeno
1 metro di separazione tra gli utenti.

Ai partecipanti sard richiesta 1’esibizione del "green pass" e sara rilevata la temperatura corporea. Sara
impedito I’accesso in aula o alla sede dell’attivita formativa in mancanza del "green pass" o in caso di
temperatura > 37,5 °C.

I soggetti esenti dalla campagna vaccinale dovranno esibire certificazione medica rilasciata secondo i criteri
definiti con circolare del Ministero della Salute.

Tutti gli utenti (docenti, discenti, tutor d’aula ecc.), considerata la condivisione prolungata del medesimo
ambiente, dovranno indossare la mascherina a protezione delle vie respiratorie per tutta la durata delle
attivita e procedere ad una frequente igiene delle mani con soluzioni idro-alcoliche.

PROGRAMMA

Ore 08.30— 09.00

Registrazione dei partecipanti

Saluti della Direzione Strategica Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Introduzione dei Responsabili Scientifici

Ore 09.00-10.00

Cosa avviene dopo la dimissione? Quello che ci insegna I’epidemiologia clinica

Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani - Dirigente Medico U.O.C. Cardiologia e UTIC P.O."S. Antonio Abate"
ASP Trapani

Ore 10.00-11.00

La stratificazione del rischio durante il ricovero e la programmazione della dimissione

Dott. Michele Gabriele - Direttore U.O.C. di Cardiologia P.O. "Abele Ajello" Mazara del Vallo, ASP Trapa-
ni

Ore 11.00-12.00
La lettera di dimissione come strumento di continuitd assistenziale
Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani

Ore 12.00-13.00
I percorsi di prevenzione secondaria
Dott. Michele Gabriele

Ore 13.00-14.00
Pausa

Ore 14.00-15.00

Principi generali della comunicazione con pazienti e caregiver: un counseling efficace per la modificazione
degli stili di vita e per l'aderenza alla terapia farmacologica

Dott.ssa Gaetana Basirico - Psicologo libero professionista U.O.C. Cardiologia e UTIC P.O."S. Antonio
Abate" ASP Trapani

Ore 15.00-17.00
Parte pratica con esercitazioni di role-playing in tre piccoli gruppi
Dott. Maurizio Giuseppe Abrignani - Dott. Michele Gabriele - Dott.ssa Gaetana Basirico

Ore 17.00-17.30
Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti



