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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE — TRAPANI
U.0.s. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM

Corso di Formazione ECM n. 290/8097
"1l percorso nutrizionale del paziente oncologico™

13 — 20 maggio 2022

Responsabili Scientifici:
Dott. Leonardo Zichichi Direttore del Dipartimento Oncologico
Dott. Giuseppe Vinci Responsabile Servizio di Dietologia P.O. Trapani

Obiettivo ECM:
Linee guida — Protocolli — Procedure - Documentazione Clinica

Razionale del Corso:

La prevalenza della malnutrizione correlata al cancro e le sfavorevoli conseguenze nella prognosi del
paziente oncologico sono sottovalutate. Numerose evidenze scientifiche in campo nutrizionale stimolano una
profonda riflessione sul ruolo della corretta nutrizione clinica nei pazienti oncologici sia durante che dopo
trattamento chirurgico, radioterapico, chemioterapico o combinati.

Tali pazienti possono andare incontro ad una condizione importante di malnutrizione che pud arrivare fino
alla cachessia neoplastica, sindrome metabolica riscontrata di frequente nei pazienti con stadio avanzato di
malattia, caratterizzata da diminuzione della capacita fisica, ridotta tolleranza ai trattamenti antitumorali,
ridotta sopravvivenza. Tale sindrome é definita dalle linee guida internazionale come una sindrome
multifattoriale che pud essere corretta con un adeguato supporto nutrizionale, non convenzionale. Il fatto che
la terapia nutrizionale clinica, prevenendo e trattando la malnutrizione, migliori I’efficacia dei trattamenti
oncologici appare di non secondaria importanza in un’epoca come I’attuale di crescente interesse per gli
aspetti economici, considerando che si tratta di una procedura terapeutica relativamente poco costosa. Negli
ultimi quindici anni sono state prodotte molte evidenze scientifiche sull’efficacia del ruolo dell’intervento
nutrizionale in ambito oncologico e sono state proposte specifiche linee guida.

Con il corso si intende formare il personale che si occupera di nutrizione del paziente oncologico.

Destinatari:

N. 28 Medici Chirurghi, Psicologi, Farmacisti, Dietisti, Infermieri dipendenti dell’ASP di Trapani coinvolti
nell’attuazione del percorso nutrizionale dei pazienti oncologici.

Il corso e inoltre destinato a n. 2 MMG — PLS convenzionati dell’ASP di Trapani che potranno iscriversi
attraverso il portale della formazione.

Evento accreditato ECM:
L’ASP Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato 1’evento al n. 290/8097 con n. 7 crediti formativi
per le seguenti professioni e discipline:

Medico chirurgo (tutte le discipline)
Psicologo

Farmacista

Dietista

Infermiere

Per Dattribuzione dei crediti ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il
superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti



PROGRAMMA

12 giornata - 13 maggio 2022

14,30 - 15,00 Registrazione dei partecipanti

15,00 — 15,30 Saluti del Direttore Sanitario
Dott. Gioacchino Oddo
Introduzione del Direttore del Dipartimento Oncologico
Dott. Leonardo Zichichi
Introduzione del Responsabile Scientifico
Dott. Giuseppe Vinci

15,30 -16,00 I tumori e il rischio di malnutrizione
Dott. Filippo Zerilli

16,00 -16,30 I tumori e il rischio di malnutrizione
Dott. Antonino Daidone

16,30-17,00 Il supporto psicologico nel paziente neoplastico: dalla comunicazione della malattia al
danno funzionale e/o d’organo
Dott.ssa Gabriella Cina

17,00 -17,30 MNA e test predittivi di malnutrizione in oncologia
Dott. Liborio Di Cristina

17,30 -18,00 La valutazione dello stato nutrizionale del paziente oncologico
Dott. Giuseppe Vinci

18,00 -18,30 Valutazione dell’ingesta ed elaborazione del Piano nutrizionale personalizzato
Dott.ssa Giuseppa Maria Tosto

18,30 -19,00 Il trattamento nutrizionale nei pazienti oncologici: supplementazione, nutrizione

enterale e parenterale
Dott. Giuseppe Vinci

112 giornata - 20 maggio 2022

15,00 -15,30 Gli accessi venosi (device) nelle infusioni parenterali
Dott.ssa Arianna Centonze

15.30 - 16.00 La gestione della PEG e del SNG: consenso informato, posizionamento, assistenza
domiciliare
Dott. Salvatore Genova

16.00 — 16.30 | pazienti oncologici in cure palliative
Dott. Rosario Mistretta

16.30 - 17.00 Il counseling infermieristico nel paziente oncologico: dalla gestione ospedaliera
quella domiciliare
Dott.ssa Maria Scovazzo

17.00 - 17.30 Il farmacista e le formule nutrizionali: interazioni professionali e farmacovigilanza
Dott.ssa Antonella Lombardo

17.30 - 18.00 Il ruolo del Medico di Medicina Generale (MMG) nella nutrizione domiciliare
Dott. Vincenzo Somma



18.00 — 18.30 L’assistenza domiciliare integrata (ADI) e servizi erogati
Dott.ssa Manuela Ponti — Dott.ssa Ketty Trevisan

18.30 - 19.00 Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti

DOCENTI TITOLARI E SUPPLENTI

Dott.ssa Arianna Centonze
Dirigente Medico, U.O.C. Anestesia e Rianimazione P.O. Trapani

Dott.ssa Gabriella Cina
Dirigente Psicologo, U.O.S. Psicologia ospedaliera, sede operativa U.O.C. Oncologia P.O. Trapani

Dr. Daidone Antonino
Direttore Tecnico U.O. Radioterapia Oncologica Villa Santa Teresa di Bagheria (PA) - Responsabile U.O.
di Radioterapia del P.O. Mazara del Vallo

Dr. Liborio di Cristina
Responsabile U.0.S.D. Oncologia Medica P.O. Castelvetrano

Dr. Genova Salvatore
Responsabile dell’U.O. di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva P.O. Trapani

Dott.ssa Lombardo Antonella
Dirigente farmacista, Referente UFA presso P.O. Castelvetrano

Dr. Mistretta Rosario
Responsabile U.O.S. Cure Palliative / Hospice Salemi

Dott.ssa Ponti Manuela
Assistente Sociale Direzione Sanitaria Aziendale ASP Trapani

Dott.ssa Scovazzo Maria
CPS Infermiere Hospice Salemi

Dr. Somma Vincenzo
Medico di Medicina Generale ASP Trapani

Dott.ssa Tosto Giuseppa Maria
Dietologa presso U.O.S. Qualita e Rischio Clinico ASP Trapani

Dott.ssa Trevisan Ketty
Dirigente Medico, Referente dell’'UVM Distretto di Trapani

Dr. Giuseppe Vinci
Responsabile Servizio di Dietologia P.O. Trapani

Dr. Zerilli Filippo
Direttore dell’U.O.C di Oncologia Medica del P.O. Trapani



