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Responsabili Scientifici        

Dott.ssa Laura Giambanco      Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. Trapani – ASP Trapani 

 

Dott.ssa Simona La Placa        Direttore U.O.C. Neonatologia e T.I.N. P.O. Trapani – ASP Trapani                            

 

Obiettivo ECM 

Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di 

nozioni di sistema 

 

Razionale del Corso: 

Nell’ultimo decennio, proprio sulla scorta delle ricerche scientifiche e delle dichiarazioni dell’UNICEF, tutte 

le nazioni hanno aumentato la loro opera di educazione e di promozione dell’allattamento al seno. 

Il latte materno risponde alle specifiche esigenze nutrizionali e immunologiche dei bambini e delle bambine 

e contribuisce al loro sviluppo e benessere. 

È ormai condiviso a livello internazionale, inoltre, che l’allattamento al seno previene l’obesità, i problemi 

cardiovascolari, la SIDS (sindrome da morte improvvisa del lattante) protegge inoltre dalle infezioni 

respiratorie, riduce il rischio di sviluppare allergie, migliora la vista, lo sviluppo psicomotorio e intestinale, 

riduce il rischio di occlusioni e l’incidenza e la durata delle gastroenteriti, previene l’osteoporosi e alcuni tipi 

di neoplasie materne. 

Il latte materno è l’unico alimento naturale che contiene tutti i nutrienti nelle giuste proporzioni, è facilmente 

digeribile e contiene una serie di fattori che proteggono dalle infezioni e aiutano a prevenire alcune malattie e 

allergie, offre quindi molti vantaggi per il bambino in termini di salute, crescita e sviluppo psicologico. 

La promozione dell’allattamento al seno è una priorità per la salute pubblica e il latte materno è largamente 

raccomandato dall’Oms (Organizzazione mondiale della sanità) come alimento esclusivo nei primi sei mesi 

di vita del neonato ed è suggerito fino ai due anni se il bambino si dimostra interessato e se la mamma lo 

desidera.  In Sicilia, oltre che di meno, si allatta anche per meno tempo: 3,5 mesi in media contro i 4,1 della 

media nazionale. 

Perché l’allattamento materno funzioni è necessario sostenerlo coinvolgendo diverse figure con un approccio 

multidisciplinare e su più livelli: le donne devono essere supportate dal sistema sanitario, nel posto di lavoro 

e dall’intera comunità per riuscire nel miglior modo possibile ad allattare i propri figli. 

 

Destinatari 

n. 40 Ginecologi, Pediatri, PLS, Neonatologi, Psicologi, Ostetrici, Infermieri, Infermieri Pediatrici, Operatori 

Socio Sanitari dell’ASP di Trapani 

 

Evento accreditato ECM 

L’ASP Trapani, in qualità di provider ECM, ha accreditato l’evento al n. 8626 con n. 5 crediti formativi per 

le seguenti professioni e discipline: 

 

● Medico Chirurgo (discipline: Ostetricia e Ginecologia, Pediatria, PLS, Neonatologia) 

● Psicologo  

● Ostetrica/o 

● Infermiere 

● Infermiere Pediatrico 

 



Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione previste, il 

superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione Evento/Docenti 

 

PROGRAMMA 

 

 8.30-9.00 Registrazione partecipanti 

 Saluti della Direzione Strategica e del Direttore del Dipartimento Materno Infantile     

Presentazione del corso a cura della Dott.ssa Laura Giambanco 

  

 Moderatori: Dott. Giuseppe Giacalone, Dott. Natalino Ferrara, Dott.ssa Maria V. Ingrasciotta 

  

9.00-10.00 Perché allattare 

Dott.ssa Giuseppina Bianco 

  

10.00-11.00 Allattamento nei neonati prematuri 

Dott.ssa Francesca Corso 

  

11.00-12.00 La banca del latte umano donato 

Dott.ssa Simona La Placa 

  

12.00-13.00 Allattamento e psiche 

Dott.ssa Gaetana Basiricò 

  

13.00-14.00 Ruolo del territorio nel sostegno all’allattamento 

Dott.ssa Patrizia Muccioli 

  

14.00-14.30 Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti 

 

DOCENTI 

Dott.ssa Gaetana Basiricò - Dirigente Psicologo, U.O.C. Servizio di Psicologia e U.O.S. Psicologia 

Ospedaliera - A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Giuseppina Bianco - Dirigente Medico U.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. Trapani - A.S.P. 

Trapani 

Dott.ssa Francesca Corso - Dirigente Medico U.O.C. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale P.O. 

Trapani - A.S.P. Trapani 

Dott. Natalino Ferrara - Direttore U.O.C. Assistenza Territoriale per la Tutela della Salute, dell'Infanzia, 

della Donna e della Famiglia – A.S.P. Trapani 

Dott. Giuseppe Giacalone - Direttore U.O.C. Servizio di Psicologia - A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Laura Giambanco - Direttore U.O.C. Ostetricia e Ginecologia P.O. Trapani - A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Maria Vincenza Ingrasciotta - Pediatra di libera scelta A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Simona La Placa - Direttore U.O.C. Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale P.O. Trapani - 

A.S.P. Trapani 

Dott.ssa Maria Patrizia Muccioli - Pediatra di libera scelta A.S.P. Trapani 


