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Progetto Obiettivo PSN 2014 – Linea 3 “Cure palliative e terapia del dolore. Sviluppo 

dell'assistenza domiciliare palliativa specialistica” – Obiettivo 4 – Ambito Formazione. 

 

Corso di Formazione 2° livello 
“Cure palliative e terapia del dolore: dall’assessment all’attivazione di percorsi integrati” 

 

ECM n.290/10225 
 

2 e 3 maggio 2024 

Cittadella della Salute – Erice (TP) 
 

Responsabile Scientifico:        

Dott. Luca Fazio – Direttore Dipartimento Cure Primarie – A.S.P. Trapani 
 

Obiettivo ECM: 

Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione 
 

Razionale del Corso  

Le persone affette da patologie croniche progressive in fase avanzata, con bisogni complessi ed 

aspettativa di vita limitata possono manifestare la necessità di cure palliative. L’assistenza 

domiciliare palliativa fornisce risposte assistenziali efficaci ai bisogni dei malati e dei loro familiari 

nel luogo di cura da essi desiderato, riducendo al contempo l’utilizzo improprio delle risorse. 

La presa in carico da parte degli operatori sanitari dei pazienti con bisogni di cure palliative è un 

elemento fondamentale nel percorso di cura che porta alla presa in carico del malato nella Rete delle 

cure palliative e richiede, per il suo efficace funzionamento, la continua formazione/informazione di 

tutti gli operatori coinvolti.  

L’ASP di Trapani è stata individuata dalla Regione Sicilia quale capofila per l’area formazione 

nell’ambito del progetto “Realizzazione delle Reti Locali di cure palliative e potenziamento delle 

cure palliative domiciliari di base e specialistiche” (Linea PSN 2014 n.3 ob.4). Dopo la 

realizzazione di un corso di Alta formazione in Cure Palliative, rivolto agli operatori delle Cure 

Palliative, della Terapia del Dolore e delle UVM/UVP in servizio presso le diverse ASP della 

Regione Siciliana, il progetto prevede una formazione di secondo livello dedicata in modo specifico 

a tutti gli operatori sanitari, principali protagonisti nella presa in carico dei soggetti con bisogni di 

cure palliative.  

Obiettivo del corso è quello di coinvolgere e supportare gli operatori sanitari trasferendo 

competenze utili alla implementazione e alla gestione dell’assistenza palliativa domiciliare di base e 

specialistica. 
 

Destinatari 

N. 50 Medici, Psicologi, Infermieri, Assistenti Sociali delle UU.OO. di Oncologia Medica, 

Medicina Generale, Cardiologia, Pneumologia, Neurologia e degli Uffici Territoriali dei PP.OO. 

aziendali.  
 

Evento accreditato ECM 

L’ASP di Trapani, in qualità di provider ECM, ha accreditato l’evento al n. 290/ 10225 con n. 16 

crediti formativi per le seguenti professioni e discipline: 

 Medico Chirurgo (tutte le discipline) 

 Psicologo 

 Infermiere 



Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione 

previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione 

Evento/Docenti. 

 

 PROGRAMMA DIDATTICO 

 

I GIORNATA 

 

Ore 08:30 - 09:00   Registrazione dei partecipanti 

  Saluti della Direzione Strategica Aziendale 

Introduzione del Responsabile Scientifico 

 

Ore 9:00 - 10:00  La Rete di cure palliative in Sicilia  

Il Piano della rete territoriale di assistenza alla luce del PNNR e del DM 

77/2022 

Linee guida Regionali per l’accesso e il governo del sistema integrato delle 

cure domiciliari   

Rete regionale, Rete locale, COT, PUA, UOCP, UVM/UVP, Centrale 

Operativa 

Dott. Luca Fazio 

 

Ore 10:00 - 12:00  La pianificazione delle cure  

   La continuità assistenziale e le dimissioni protette 

   Le Simultaneous Care 

  L’appropriatezza delle cure palliative 

   Valutazione epidemiologica locale delle cure palliative 

  Dott. Salvatore Giuffrè 

  

Ore 12:00 - 14:00  Misura e assessment del dolore 

 Il dolore e la valutazione dei sintomi complessi 

 Le scale di valutazione del dolore 

 Dalla valutazione alla decisione terapeutica  

 La sedazione palliativa 

 Linee-guida e raccomandazioni 

 Cenni sulla telemedicina e il teleconsulto 

 Dott. Vito Bongiorno 

 

Ore 14:00 – 14:30  Pausa pranzo 

Ore 14:30 – 15:30  Setting di cura  

Cure palliative in Ospedale, Hospice, RSA, Cure Palliative Domiciliari. 

Dott. Rosario Mistretta 

 

Ore 15.30-16.30    Metodologia e strumenti di valutazione 

S.V.A.M.A., ICF, schede multidimensionali di valutazione 

Il PAI 

Dott. Salvatore Giuffrè  

 

Ore 16.30-17.30  Attività laboratoriale 

  La valutazione multidimensionale: Esercitazione in piccoli gruppi 

  Dott. Salvatore Giuffrè 

 

Tutor d’aula 09.00 – 17.30: Dott.ssa Vita Accardo, Dott.ssa Loredana Bonventre, Dott.ssa Ornella 

Purpura, Dott.ssa Valentina Vivona, Dott.ssa Ivana Simonetta 



II GIORNATA 

 

Ore 08.30 - 09:00  Registrazione dei partecipanti 

 

Ore 09:00 - 11:00  Le cure palliative pediatriche  

Dott.ssa Maria Rosaria Basile 

 

Ore 11:00 - 12:30   Le core competencies degli operatori sanitari nelle cure palliative  

   Il ruolo delle diverse figure professionali coinvolte nell’attivazione di 

  percorsi di cure palliative 

  Dott. Gaspare Lipari 

 

Ore 12.30 - 14.00   Il fine vita  

  Introduzione alla Bioetica  

  Qualità della vita e della morte 

  La comunicazione nel fine vita 

Consenso informato 

     Pianificazione Condivisa delle Cure, Disposizioni Anticipate di Trattamento 

   Dott. Roberto Garofalo  

 

Ore 14:00 – 14:30  Pausa pranzo 

 

Ore 14:30 – 16:00  Comunicazione e strutturazione della relazione di cura con il paziente e i  

                           suoi familiari  

  Tecniche comunicative e pratiche relazionali in cure palliative 

  Gli effetti della malattia su pazienti, operatori, caregivers e sistemi familiari 

  Strumenti per la comunicazione delle cattive notizie 

  Azioni di supporto per la gestione del lutto. 

  Dott.ssa Antonina La Commare 

 

Ore 16.00 – 17.30  Attività laboratoriale 

  Le arti terapie come strumento per promuovere il benessere degli operatori  

  Dott.ssa Antonina La Commare  

 

Ore 17:30 – 18:00  Prova d’apprendimento e Compilazione schede Valutazione Evento e 

Docenti 
 

Tutor d’aula 09.00 – 17.30: Dott.ssa Vita Accardo, Dott.ssa Loredana Bonventre, Dott.ssa Ornella 

Purpura, Dott.ssa Valentina Vivona, Dott.ssa Ivana Simonetta 

 

 

DOCENTI 

 

Dott.ssa Maria Rosaria Basile 

Responsabile Anestesia e Rianimazione U.O.S.D. Hospice Pediatrico ARNAS “Garibaldi-Nesima” 

– Catania 

 

Dott. Vito Bongiorno 

Dirigente Medico, U.O.C. Anestesia e Rianimazione P.O. Trapani - A.S.P. Trapani 

 

Dott. Luca Fazio 

Direttore Dipartimento Cure Primarie – A.S.P. Trapani 

 



Dott. Roberto Garofalo 

Dirigente Medico Dipartimento Programmazione e Organizzazione delle Attività Territoriali e 

Integrazione Sociosanitaria – Responsabile UOS Cure Domiciliari (ADI) – A.S.P. Palermo 

 

Dott. Salvatore Giuffrè 

Dirigente Medico U.O. S Assistenza Protesica, Integrativa, Riabilitativa Residenziale e 

Semiresidenziale - A.S.P. Trapani 

 

Dott.ssa Antonina La Commare 

Già Responsabile U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - A.S.P. Trapani 

 

Dott. Gaspare Lipari 

Coordinatore SICP Regione Sicilia 

 

Dott. Rosario Mistretta 

Responsabile U.O.S. Hospice “Raggio di Sole”/ Ambulatorio Terapia del Dolore - A.S.P. Trapani 

 

TUTOR D’AULA 

Dott.ssa Vita Accardo 

Psicologa Libero Professionista U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - 

A.S.P. Trapani. 

 

Dott.ssa Loredana Bonventre 

Psicologa Libero Professionista U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - 

A.S.P. Trapani. 

 

Dott.ssa Ornella Purpura 

Psicologa Libero Professionista U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - 

A.S.P. Trapani. 

 

Dott.ssa Valentina Vivona 

Psicologa Libero Professionista U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - 

A.S.P. Trapani. 

 

Dott.ssa Ivana Simonetta 

Psicologa Libero Professionista U.O.S. Formazione e Aggiornamento del Personale ed ECM - 

A.S.P. Trapani. 


