
REGIONE SICILIANA 

 

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE – TRAPANI 

U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM 

 

Corso di Formazione ECM n.290/ 10239 

“Sessualità e identità di genere in evoluzione: aggiornamenti nella clinica psicologica” 

 

Cittadella della Salute – Erice (TP) 

9 – 16 – 23 maggio 2024 

 

Responsabile Scientifico        

Dott.ssa Maria Antonietta Laricchia 

Dirigente Psicologo U.O.C. Servizio di Psicologia ASP Trapani 

 

Obiettivo ECM 

Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

Razionale del Corso  

Negli ultimi anni gli schemi culturali inerenti alla sessualità e l’identità di genere sono stati oggetto 

di una profonda evoluzione che ha interessato la società contemporanea, modificandone costumi, 

atteggiamenti e opinioni riguardo il modo con cui le persone vivono ed esprimono la propria 

sessualità. In molte parti del mondo si sono affermati movimenti e comunità di minoranze sessuali 

divergenti rispetto al più diffuso orientamento eterosessuale fondato sulla tradizionale dualità 

maschio/femmina. Movimenti e associazioni chiedono l’abolizione di leggi discriminatorie e il 

sanzionamento di atteggiamenti stigmatizzanti/marginalizzanti, oltre a rivendicare il riconoscimento 

di diritti civili quali il matrimonio (ovvero l’unione civile), l’adozione e l’accesso alla procreazione 

medicalmente assistita. 

Sessualità e identità sessuale, generazione e famiglia non corrispondono più ad un ordine naturale 

definito una volta per tutte in ogni latitudine culturale, ma si rivelano “forme” sociali, istituti 

antropologici storicamente determinati dalla dinamica evolutiva delle società umane. 

Da ciò emerge la centralità della soggettività umana, poiché l’orientamento sessuale non è il frutto 

di una decisione razionale degli individui, né il risultato di automatismi bio-sociali, piuttosto l’esito 

di un percorso psicologico di formazione dell’identità dell’individuo che si definisce nelle relazioni 

primarie e attraverso peculiari vicende biografiche. 

In quest’ottica risulta fondamentale il contributo della clinica psicologica per una approfondita 

comprensione dei processi psicosociali in atto, nonché per offrire percorsi di sostegno e intervento 

psicoterapico mirati da parte di professionisti che abbiano acquisito competenze in tale ambito. 

Obiettivo del corso di formazione consiste nel registrare i cambiamenti in atto ed acquisire 

conoscenze, strumenti e metodologie adeguate ad una efficace presa in carico delle persone 

appartenenti a minoranze sessuali divergenti, scevri da pregiudizi o approcci inconsapevolmente 

patologizzanti. 

 

Destinatari: 

n. 40 Psicologi, n. 5 Assistenti Sociali, n. 5 Medici Psichiatri dell’A.S.P. di Trapani 

 

Evento accreditato ECM 

L’ASP Trapani, in qualità di provider ECM, ha accreditato l’evento al n. 290/ 10239 con n. 15 

crediti formativi per le seguenti professioni e discipline: 

 Medico Chirurgo (Specializzazione: Psichiatria) 

 Psicologo 

 



 

Per l’attribuzione dei crediti ECM è necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione 

previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione 

Evento/Docenti 

PROGRAMMA 

 

I Giorno - 9/ 05/ 2024 

 

08,30 - 09,00  Registrazione dei partecipanti 

Saluti della Direzione Strategica Aziendale 

Introduzione del Responsabile Scientifico 

 

09,00 –11,30    Comprendere le identità sessuali: la presa in carico psicologica di persone 

con varianza di genere   

Dott.ssa Liliana La Placa 

 

11,30 – 14,00  Inquadramento diagnostico per le persone gender non comforming: diagnosi 

differenziale e gestione delle comorbilità 

   Dott. Marco Cottone 

 

II Giorno  - 16/ 05/ 2024 

 

09,00 –14,00  Identità in transizione: buone pratiche e lavoro di rete con persone TGD - 

transgender e gender diverse – e le loro famiglie 

Dott. Claudio Cappotto 

 

III Giorno  - 23/ 05/ 2024 

 

09,00 –11,30  Psicologo e psichiatra nei percorsi di affermazione di genere negli standard di 

cura proposti dall’associazione mondiale per la promozione della salute delle 

persone transessuali (WPATH)  

  Dott. Jiska Ristori 

 

11,30 – 14,00  La presa in carico medica in età evolutiva e adulta 

   Dott.ssa Alessandra Fisher 

 

14.00 - 14.30  Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti 

 

DOCENTI 

 

Dott. Claudio Cappotto 

Supervisione attività e servizi per i minori con i referenti di area e gli operatori – Cooperativa 

Dedalus. 

Counseling di genere per persone transessuali FtoM ed MtoF in itinere per la riattribuzione del 

sesso (sostegno psicologico, psicodiagnostica, diagnosi differenziale, percorso psicologico previsto 

dalla L 164/82 etc) presso enti pubblici e privati.  

Componente del Laboratorio di Ricerca Interdisciplinare su Corpi, Diritti e Conflitti. Dipartimento 

Culture e Società – Università degli Studi di Palermo.  

Membro dell’O.N.I.G. Osservatorio Nazionale sull’ Identità di Genere  

 

Dott. Marco Cottone 

Psicologo Libero professionista 

Psicologo/ Psicoterapeuta/ Psicodiagnosta presso Comitato provinciale Arcigay Palermo 



 

Dott.ssa Alessandra Fisher 

Dirigente Medico SODc Andrologia, Endocrinologia Femminile, incongruenza di Genere, AOU 

Careggi – Firenze 

Membro della Committee nominata dalla European Society for Sexual Medicine (ESSM) per la 

stesura del Position Statement "Assessment and Hormonal Management in Adolescent and Adult 

Trans People: a focus on sexual function and satisfaction 

 

Dott.ssa Liliana La Placa 

Psicologo Libero Professionista 

Responsabile servizio di counseling e supporto psicologico online e presso la sede dello Sportello di 

consulenza psicologica di Arcigay Palermo.  

Coordinatrice Gruppo T (adolescenti e giovani adulti transgender e gender non conforming) 

Comitato Provinciale Arcigay Palermo 

 

Dott.ssa Jiska Ristori 

Incarico libero professionale per il progetto “Supporto e assistenza psicologica per l’affermazione di 

genere in età evolutiva ed adulta” - Azienda Ospedaliera Careggi - Firenze. 

Socia fondatrice, Membro del Direttivo e Coordinatrice Gruppo Minorenni - SIGIS (Società Italiana 

Identità di Genere e Salute)  

Referente Italiana del Protocollo AGIR (Adolescent Gender Identity Research), studio multicentrico 

internazionale sull’identità e Disforia di Genere in adolescenza. 

 

 


