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Da Settembre 2017 in corso 
 
 

Da Dicembre 2019 a giugno 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Educatore Professionale per minori 
Cooperativa Prof. ASS.S, Trapani (Italia) 

 
Operatore socio-educativo Asacom -Assistente all’autonomia e alla comunicazione 
Soc. Cooperativa Sociale a.r.l Amanthea, Trapani, TP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Da marzo 2024 –settembre 2024 Tirocinante Psicologa 
Servizio Dipendenze Patologiche Ser.D. Asp Trapani 
Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia terzo anno 

Da marzo 2023- settembre 2023 Tirocinante Psicologa 
Servizio Dipendenze Patologiche Ser.D. Asp Trapani  
Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia secondo anno  

Da marzo 2022- settembre 2022 Tirocinante Psicologa 
Servizio Dipendenze Patologiche Ser.D. Asp Trapani  
Tirocinio Specializzazione in Psicoterapia primo anno  
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Da Settembre 2018 a Marzo 2019 Tirocinante Psicologa 
Servizio DSA- Disturbi Specifici dell’Apprendimento, Asp Trapani 
Somministrazione di test neuropsicologici per la valutazione cognitiva dei Disturbi 
dell'apprendimento scolastico. 

 
 

Da Luglio 2018 a Luglio 2019 Servizio Civile 
M.C.L. Movimento Cristiano Lavoratori, Trapani (Italia) 
Progetto “ Terre vulnerabili contro il caporalato dignità e legalità” 

Operatore volontario del servizio civile universale 

Sportello di ascolto psicologico per le vittime di caporalato 
 
 

Da Settembre 2017 a Settembre 2018 Educatore professionale per minori immigrati 
Comunita”Onlus "In Cammino", Trapani (Italia) 

 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

 
Corso di Formazione  
17- 24 -31 ottobre 2024 

La Disforia di genere: dal processo di Assessment ai trattamenti 
terapeutici “ Cittadella della Salute” Asp Trapani Palazzo Ulivo. 

 
 

 

 
Corso CEFPAS  
13-14 giugno 2024 

 

PROGETTO FORGAP per la Prevenzione del Gioco d’azzardo patologico 

 

 
Corso di Formazione  
dal 09/05/2024 al 
23/05/2024 

Sessualità e identità di genere in evoluzione: aggiornamenti nella 
clinica psicologica  

“ Cittadella della Salute” Asp Trapani Palazzo Ulivo. 

 

 
 

 
 

  

 

 
Corso di formazione 22/11/2023 

 
PSICOLOGIA OSPEDALIERA E UMANIZZAZIONE DELLE CURE – 1 
MUSEO REGIONALE "AGOSTINO PEPOLI" - TRAPANI, 

MUSEO PEPOLI TRAPANI 
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Workshop online 
1-2 Aprile, 29-30 Aprile 2022 

Workshop online “Terapia cognitivo comportamentale delle dipendenze 
comportamentali” Strategie e tecniche di assessment e intervento per il gioco 
d’azzardo patologico e le dipendenze da videogiochi online, da internet, da 
smartphone, da social network da sesso e da shopping. 

CBT-Italia -IPSICO Firenze Scuola di specializzazione in psicoterapia 
cognitivo comportamentale, crediti ECM 20. 

 

 
Corso di formazione ECM 
8 Aprile 2022 

 

Corso di formazione “Organizzazione dei servizi sanitari e modelli d’intervento in 
adolescenza”. 
FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti 4,5. 

 

 
Workshop CBT-Italia 
5-6 Marzo 2022 

Whorkshop “Coltivare la flessibilità psicologica nella relazione terapeutica” 
tenuto da Robyn Walser. 

 

 
 

 
 

 Corso di formazione per la prevenzione del gioco d’azzardo patologico- Il 
GAP: Epidemiologia, diagnosi e principali manifestazioni. 
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Corso di formazione 
28 Febbraio 1 Marzo 2022 

Cefpas, Centro per la Formazione Permanente e l'Aggiornamento del Personale del Servizio 
Sanitario; crediti formati ECM 8 

 

 
Corso di formazione 
14 gennaio 2022 

Seminario online introduttivo- GAP gioco d’azzardo patologico  

Cefpas, Centro per la Formazione Permanente e l'Aggiornamento del Personale del Servizio 
Sanitario; crediti formati ECM 0,8 

 

Corso di formazione 
30 novembre 2021 

Corso online il diritto alle cure dei consumatori di sostanze autori di reato nei 
sistemi penali 

 

FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti 4,5. 
 

 
 
Corso di formazione 
Novembre 22-29 

Attestato di partecipazione al Corso “Dipendenze Tecnologiche, fattori e risorse per una 
buona gestione delle tecnologie”. 
FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti 12,0. 

 
Corso di formazione 
Novembre 2021 

Attestato di partecipazione al corso “ Psichiatria e Dipendenze” Nuove 
strategie per il trattamento della depressione resistente 

 

FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti. 
 

Corso di formazione 
Novembre 2021 

Attestato di partecipazione al corso “Tabagismo: Evidenze Scientifiche e 
buone prassi terapeutiche” 

 

FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti. 
 

 
Corso di formazione 
3-4-5 novembre 2021 

 

Attestato di partecipazione al corso” Per una Medicina del territorio da riformare” I servizi 
delle Dipendenze in una nuova Sanità pubblica. 
FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti. 

Corso di formazione 
Ottobre 2021 

Attestato di frequenza al corso “La Sicurezza Generale dei Lavoratori nei 
luoghi di Lavoro” 

 

Presso Cittadella della salute (erice-TP) Palazzo Quercia 
Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani, Corso accreditato. 
Concetti di rischio Danno Prevenzione Protezione Organizzazione della prevenzione 
aziendale Sistema legislativo in materia di sicurezza dei lavoratori; Gli organi di vigilanza e le 
procedure ispettive; Soggetti del sistema di prevenzione aziendale secondo il D.Lgs.81/08 
Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali. 
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Corso di formazione 
13-14-27-28 Settembre 2021 
11-12-18-19-22 Ottobre 2021 
04 Novembre 2021 

Attestato di partecipazione al corso di “BIOETICA CLINICA” 
Preso Cittadella della salute (erice-TP) Palazzo Ulivo 
 
avente come obiettivo didattico/formativo generale (Accordo Stato Regioni 
del 5 Novembre 2011) "16 Etica, bioetica e deontologia" assegnando 
all’evento stesso n° 50,00 Crediti Formativi E.C.M. 

 

Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani, Corso accreditato. 
 

 
 

Corso di formazione 
7 Ottobre 2021 

Attestato di partecipazione al corso “Psicoterapie delle dipendenze: criteri 
diagnostici e indicazioni al trattamento” 

 

FeDerSerD, Formazione italiana per gli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle 
Dipendenze, accreditamento crediti. 

Febbraio 2020 Master Annuale di I livello  

Università telematica E-campus 

L’insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di grado: 
metodologie didattiche 

Luglio 2020 Acquisizione dei 24 CFU Crediti formativi Universitari  

Università telematica E-campus 

Fondamenti di pedagogia generale; Fondamenti di psicologia dello sviluppo; Fondamenti di 
antropologia culturale; Didattica generale. 

 
 

Settembre 2018 Attestato di partecipazione al corso “Dalla valutazione al trattamento dei 
disturbi dirompenti e del comportamento” 

 

Presso Cittadella della salute (erice-TP) Palazzo Quercia 
Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani, corso ADHD avente come obiettivo 
didattico/formativo generale (Accordo Stato Regioni del 5 Novembre 2011) "Fragilita' 
(minori, anziani, tossico-dipendenti, salute mentale) tutela degli aspetti assistenziali e 
socioassistenziali" assegnando all’evento stesso n° 16,00 Crediti Formativi E.C.M 

 
 
 

Agosto 2018 Iscrizione Albo Professionale Psicologi  

Regione Siciliana sezione A n° 9088 
 

 
 
 

Aprile 2016 Laurea di dottore in Psicologia  

Università degli studi di Parma 
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 Psicobiologia e Neuroscienze Cognitive 
Aprile 2016 ad Aprile 2017 Tirocinio post Lauream  

Arci Ospedale Santa Maria Nuova, Reggio Emilia (Italia) 

Reparto di Neuropsicologia 
 
 

Marzo 2014 a Luglio 2014 Assistente psicologo clinico  

Ospedale Maggiore di Parma- Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Patologiche. 

L’attività ha previsto l'osservazione e la partecipazione alle attività del reparto di neuropsicologia, 
quali: il colloquio, la somministrazione e la correzione di test neuropsicologi rivolti a pazienti interni 
ed esterni del reparto. 

Ottobre 2013 Laurea di primo livello  

Università di Parma 
Scienze e tecniche psicologiche 

Settembre 2003 a Luglio 2008 Assistente psicologo clinico  

Scuola primaria - Istituto Comprensivo "Pezzani", Parma (Italia) 

 

 
 

Settembre 2003 a Luglio 2008 Diploma magistrale Socio-Psico-Pedagogico  

Istituto superiore psico-pedagogico "Rosina Salvo", Trapani 

 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese A1/2 LIVELLO 
BASE 

A1/2 LIVELLO 
BASE 

A1/2 LIVELLO 
BASE 

A1/2 LIVELLO 
BASE 

A1/2 LIVELLO 
BASE 

 
 

Competenze comunicative Ottime abilità relazionali e di comunicazione efficace per il lavoro in gruppo. Capacità di 
ascolto ed attenzione empatica dell’interlocutore; 

 
 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottima capacità di coordinamento e gestione di gruppi di lavoro e abilità organizzative in 
progetti di formazione e attività di ricerca. Ottime capacità di gestione e coordinamento delle 
risorse umane e di lavoro in equipe 

 
 

Competenze informatiche Ottimo utilizzo del computer, buona padronanza dei sistemi operativi Windows, 
Apple/Macintosh 
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Patente di guida B 

 
 
 
 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
"Consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
Inoltre, il sottoscritto, ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 e del D. Lgs. 101/2018, autorizza il trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla predetta normativa." 
 
 
 

Trapani, lì 9 novembre 2024 Dott.ssa Ilenia Ognibene          
 

   


