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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da 1992 – a 1997)  ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I.T.I.S. “A. VOLTA “di PALERMO e I.T.I.S. Vittorio Emanuele III di PALERMO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ITALIANO, MATEMATICA, FISICA, CHIMICA, INGLESE (Tecnico), MECCANICA E MACCHINE 
A FLUIDO, TECNOLOGIA MECCANICA, SISTEMI E AUTOMAZIONE INDUSTRIALE, D.P.O.  
(Disegno, Progettazione e Organizzazione Industriale), ECONOMIA INDUSTRIALE ed 
ELEMENTI DI DIRITTO. 

• Qualifica conseguita  PERITO MECCANICO CAPOTECNICO 
   

• Date (dal 02/12/08 – a 04/12/08)  Partecipazione corso formazione Direttore Post-Vendita 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 BOBCAT DEALER UNIVERSITY 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Messa in opera di macchine movimento terra, assistenza e gestione ricambi.  
 

• Qualifica conseguita  Parts Business Management 
   

• Date (24 luglio 2012)  Partecipazione corso formazione OPERATORI Sollevatori Telescopici fissi e rotativi di tutti i 
modelli MANITOU 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MANITOU ITALIA S.R.L. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione all’ uso ed alla manutenzione dei sollevatori telescopici fissi e rotativi di tutti i modelli 
MANITOU.  
 

• Qualifica conseguita  OPERATORE DI SOLLEVATORI TELESCOPICI A BRACCIO FISSO E ROTATIVO 
 

• Date (dal 07/08/14 al 09/08/14)  Partecipazione corso formazione OPERATORI GRU’ SU AUTOCARRO 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 SICUREZZA LAB SRL (aggiornato in data 29/05/2021) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sulle principali manovre e utilizzo della gru su autocarro  
 

• Qualifica conseguita  ADETTO ALLA CONDUZIONE DI GRU SU AUTOCARRO (AGG.29/05/2021) 
 

• Date (dal 06/09/18 al 12/09/18)  ATTESTATO DI FREQUENZA CON VERIFICA DI APPRENDIMENTO 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 AFES 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sui metodi di apprendimento con verifica Finale 
 

• Qualifica conseguita  FORMATORE PER LA SICUREZZA E RESPONSABILE DEL PROGETTO FORMATIVO 
 

• Date (dal 05/03/19 al 07/03/19)  Corso SPP (Service & Parts Promotion)  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 HITACHI ACCADEMY 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Contratti di Manutenzione programmata, Applicazioni “Con Site”, dimostrazione relativa all’ 
ispezione macchina ed utilizzo Applicazione Con Site Shot, tecniche di formazione per la vendita 
dell’assistenza. 
 

• Qualifica conseguita  Responsabile SPP 
 

• Date (dal 26/02/19 al 02/03/19)  ATTESTATO ISTRUTTORE MACCHINE ED ATTREZZATURE DI LAVORO 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 STUDIO GAMMA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sui metodi di apprendimento con verifica finale 

• Qualifica conseguita  ISTRUTTORE MACCHINE ED ATTREZZATURE DI LAVORO 
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L’ATTIVITÀ LAVORATIVA MI HA PERMESSO DI ACQUISIRE LE CONOSCENZE E LE COMPETENZE 

TECNICHE PER L’UTILIZZO DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO AI SENSI DEL D.LGS. 81/2008 

E DELL’ASR 53/2012 
    

. 
 
       

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

Altre lingue  [INGLESE - FRANCESE] 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie  
.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico e alle 
scadenze fiscali delle attività lavorative  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

    
 Durante la mia esperienza lavorativa ho avuto modo di approfondire e perfezionare le mie 
conoscenze informatiche sia dei convenzionali programmi  ad esempio   Office (word, Excel, 
access, power  point), Intenet e posta elettronica ma anche l’ utilizzo di piattaforme  
   Oracle e Tavant per l’immissione, l’elaborazione di ordini (Ricambi  
   e Macchinari) e Richieste di Garanzia dei marchi rappresentati.  
   Ottime conoscenze sull’ utilizzo del programma gestionale aziendale 
   WinDrakkar (IBM) assistito dalla ADP di Padova e AS400. 
 
 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Disegno tecnico. 

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Istruttore pratico per i corsi di formazione Operatori Macchine Movimento Terra, Operatori di 
carrelli elevatori a rampa fissa e telescopica girevole, piattaforme PLE e Operatori di gru su 
automezzo per i seguenti enti di formazione AI SENSI DEL D.LGS. 81/2008 E DELL’ASR 53/2012  
Per i seguenti enti di formazione: 
Ni.Ca. Group Italia s.r.l., Sicurezza lab S.r.l., HECTAM S.r.l., NEOS S.r.l., Promoimpresa s.r.l., 
SDI Soluzioni d’ Impresa, ANFE delegazione Sicilia, Ergon Ambiente, Lavoro ed Associazione le 
Gemme Editore e Medi Work SAS del Dott. Tommaso Lo Baido. 
 
Dettaglio Docenze: 
 
Formatore-docente qualificato ai sensi del Decreto interministeriale 6/03/2013 in ambito 
d.lgs. 81/2008, Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011, Accordo Stato-Regioni 22 
febbraio 2012, nelle aree tematiche: 

1. Area rischi tecnici 

 
Docente nei corsi di formazione in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 
(81/08) dal 2016 a tutt’oggi per le seguenti figure: 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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- Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione 

- Addetto al Servizio Prevenzione e Protezione 

- Coordinatore per la sicurezza nei cantieri temporanei e/o mobili 

 
Istruttore pratico nei corsi di formazione e addestramento per l’utilizzo delle 
attrezzature di lavoro ai sensi del D.lgs. 81/2008 e dell’ASR 53/2012, dal 2012, per le 
seguenti attrezzature: 

- Piattaforme di lavoro mobili elevabili 

- Gru a torre 

- Gru mobile 

- Gru per autocarro 

- Carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo 

- Trattori agricoli o forestali 

- Macchine movimento terra 

- Pompa per calcestruzzo 

 
Docente/Istruttore pratico per n. 12 ore nei corsi di formazione per operatori di 
attrezzature di lavoro ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Ni.Ca. Group 
Italia s.r.l. (2012-2013) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Sicurezza Lab s.r.l. (2013-2014-2015-
2016-2017-2018-2019) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Hectam s.r.l. (2014-2015-2016-2017—
2018-2019) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Neos s.r.l. (2013-2014-2015-2016-
2017-2018-2019) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Promimpresa s.r.l. (2014-2015-2016-
2017-2018) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Ergon Ambiente e Lavoro s.r.l. 
(2014-2015-2016-2017-2018-2019) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Soluzioni di Impresa s.r.l. (2015-
2016-2017-2018-2019) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione ANFE (2015) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Associazione Le Gemme Editore 
(2015-2016-2017-2018-2019) 
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Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Vitale Claudio Nunzio (2018-2024) 

 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Mediwork srl (DAL 2018 AL 2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione Saeco Formazione Srl per conto SCAI 
Spa (dal 2020 al 2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto AGATOS (dal 2019 al 2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto A.D.IM. PARTINICO (2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto FORMALAB (dal 2021 al 
2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto PANORMEDIL-CPT (dal 
2022 al 2024) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto ASS.PI.MED. SAS (2022) 
 
Docente/Istruttore pratico nei corsi di formazione per operatori di attrezzature di lavoro 
ASR 53/2012 per conto dell’ente di formazione per conto C.S.A. SRLS (2021) 
 

 
 

PATENTE O PATENTI  A, B, C, D e CQC 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Diploma di conduttore di automezzi conseguito durante lo svolgimento del servizio di 
leva presso 11° BATTAGLIONE TRASPORTI FLAMINIA in ROMA rilasciato dal Ministero 
della Difesa (giugno 1999). 
 
Relatore nel seminario “ATTREZZATURE DI LAVORO ai sensi A.S.R. n.53/2012: fattori di 
rischio, aspetti tecnici e giuridici” tenuto presso la sede dell’Ordine degli Ingegneri 
della Provincia di Palermo (maggio 2016) 
 
Relatore nel seminario “ATTREZZATURE DI LAVORO ai sensi A.S.R. n.53/2012: fattori di 
rischio, aspetti tecnici e giuridici” tenuto presso la sede dell’Ordine degli Ingegneri 
della Provincia di Trapani (novembre 2016) 
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ALLEGATI  Attestati di partecipazione ai corsi di formazione conseguiti e le relative lettere d’incarico. 
 
 
Il sottoscritto ANTONINO TRAINA Consapevole che le dichiarazioni false 
comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 
del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel presente 
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
Inoltre, il sottoscritto, ai sensi del Regolamento UE n. 2016/679 e del 
D. Lgs. 101/2018, autorizza il trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla già menzionata normativa." 
                                                                            
                                                                                                  FIRMA     
                                                                                           Antonino Traina 

San Giuseppe Jato 05/11/2024 
                                                                                          

 


