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Premessa

Il presente Manuale nasce dall’esigenza di fornire a tutti gli operatori dell’lASP di Trapani uno
strumento di riferimento univoco per la gestione e il contenimento della diffusione dell’infezione da
covid-19 che tenga conto delle indicazioni ratione temporis vigenti fornite dalle autorita sanitarie, nello
specifico delle Raccomandazioni per gli operatori sanitari elaborate dal Ministero della Salute. Pertanto
il presente documento e in continua revisione sulla base delle evidenze scientifiche e dell'andamento
dell'emergenza epidemiologica (Fonte: Direzione Generale della Prevenzione sanitaria).

Si pone inoltre I'obiettivo di raccogliere in un unico documento la pianificazione gestionale e le
strategie messe in atto dalla Direzione aziendale per rispondere all’epidemia di covid -19 a livello
intra aziendale (ospedaliero e territoriale) e comunitario, nell’ottica della garanzia della sicurezza
della cittadinanza e degli operatori.

Il Manuale é strutturato seguendo una impostazione operativa tipica dei Sistemi di Gestione della
Qualita in Sanita, nonché di conformita normativa, e si articola in quattro sezioni:

1. la prima sezione raccoglie le raccomandazioni ministeriali che gli operatori sanitari devono applicare
relativamente alle misure di prevenzione e controllo delle infezioni in generale e delle infezioni
respiratorie in particolare, fondamentali per la sicurezza degli stessi operatori e dei pazienti, e per il
controllo degli agenti patogeni e, nello specifico, del SARS-CoV-2 (link: salute.gov.it, ultimo
aggiornamento; 11.01.2021);

2. la seconda sezione rappresenta una raccolta di tutte le evidenze oggettive ( Pianificazione strategica,
Procedure, Raccomandazioni, Disposizioni, Circolari ecc....) prodotte dalla Direzione strategica dell’ASP
di Trapani finalizzate alla implementazione di percorsi specifici all'interno delle varie articolazioni
organizzative ( presidi ospedalieri, distretti, dipartimenti ecc..) conformi alle raccomandazioni e
direttive ministeriali, con |'obiettivo di contribuire alla gestione e al contenimento del fenomeno, in
un’ottica di sistema;

3. la terza sezione raccoglie tutte le iniziative messe in atto dalla direzione aziendale relativamente all’
area “informazione e comunicazione nei confronti dell’'utenza e della popolazione”;

4. la quarta sezione presenta tutte le iniziative di formazione finalizzate a preparare gli operatori ad
affrontare in modo ottimale I’emergenza sanitaria, in ottemperanza alla Direttiva Regionale DASOE n.
7625 del 28/02/2020 e successive Direttive nazionali e regionali.




SISTEMA DI GESTIONE DELLA QUALITA’ Codice del documento:MAN.COVID-19.DrQr

-7
MANUALE f;\jﬂvﬂ/ Data di emissione:11.01.2021
DELLE RACCOMANDAZIONI E DELLE /
PROCEDURE SULLA GESTIONEE IL o
CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE N® di revisione: 0
DELL'INFEZIONE DA COVID-19. AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE . ..
PIANIFICAZIONE E STRATEGIE GESTIONALI Data ultima revisione:

NELL ASP DI TRAPANI

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE TRAPANI Via Mazzini 1, 91100 Trapani pagina 4 di 190

1. SCOPO E CAMPO DI APPLICAZIONE
Scopo del presente Manuale e quello di fornire indicazioni operative univoche per tutti gli operatori

sanitari dell’ASP di Trapani relativamente alla gestione e al contenimento della diffusione dell’infezione

da covid-19, attraverso la raccolta sistematica di tutte le evidenze oggettive (procedure, protocolli,

linee di indirizzo, disposizioni e circolari ecc.) validate dalla Direzione Strategica in ottemperanza alla

disposizioni normative nazionali e regionali e alle raccomandazioni ministeriali vigenti in materia.

Quanto contenuto nel presente manuale si applica in tutte le articolazioni organizzative dell’ASP di

Trapani. Fornisce inoltre indicazioni sui percorsi relativi ad una efficace comunicazione interna ed

esterna.

2. LISTA DI DISTRIBUZIONE
Il presente manuale € inviato per conoscenza, approvazione, controllo ed applicazione, a:

Commissario Straordinario ASP di Trapani

Direttore Sanitario Aziendale ASP di Trapani

Direttore Amministrativo

Unita di crisi aziendale

Direttori Sanitari dei Presidi Ospedalieri

Direttori Sanitari dei Distretti

Direttori dei Dipartimenti dell’ASP

Direttore UOC Servizi di Staff

Direttori Unita Operative/Servizi dei Presidi Ospedalieri e Distretti dell’ASP
Responsabile UOS Qualita Aziendale e Rischio Clinico

Risk manager aziendale

Dirigente delle Professioni Infermieristiche ed Ostetriche

Ufficio stampa

Tutto il personale dell’lASP di Trapani che interagisce con l'applicazione della presente
procedura.

Stakeholder esterni
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3. RESPONSABILITA NELLA DISTRI

Il Responsabile Qualita Aziendale

BUZIONE

€ responsabile della corretta tenuta del documento e, coadiuvato

dalla segreteria della Direzione Generale, della sua distribuzione per livelli di responsabilita

(conoscenza, approvazione, applicazione) alle seguenti figure aziendali:

* Commissario Straordinario ASP di Trapani
* Direttore Sanitario Aziendale ASP di Trapani

* Direttore Amministrativo
e Unita di crisi aziendale

¢ Direttori Sanitari dei Presidi Ospedalieri
* Direttori Sanitari dei Distretti
* Direttori dei Dipartimenti strutturali e funzionali dell’ASP

¢ Direttore UOC Servizi di Sta
* Risk manager aziendale

ff

* Responsabili strutture alle dirette dipendenze della Direzione Generale

* Responsabili strutture alle dirette dipendenze della Direzione Sanitaria

La distribuzione del documento avverra esclusivamente tramite protocollo aziendale informatizzato

La conservazione dello stesso in

(Folium).

copia o in maniera informatica costituisce evidenza della avvenuta

ricezione e della compliance dei destinatari che hanno il compito della distribuzione capillare del

Manuale come di seguito indicato.

= || Responsabile Qualita Aziendale e responsabile della diffusione del documento agli Stakeholder

esterni attraverso sito web aziendale.

= | Direttori Sanitari dei Presidi

Ospedalieri e dei Distretti e | Direttori dei Dipartimenti strutturali

sono responsabili della diffu

sione del documento a tutti i Direttori/ Responsabili di unita

operative/servizi/uffici da loro diretti ( anche tramite protocollo informatico folium o tramite
I’allegato Registro distribuzione documenti DR.1.PRG.001.DrQ).

= | Direttori/ Responsabili di u

nita operative/servizi/uffici_ sono responsabili della diffusione del

documento a tutto il personale da loro diretto, nonché della applicazione e monitoraggio del

percorso in esso contenuto, pe

r quanto di loro competenza. Gli stessi, eventualmente coadiuvati da

collaboratore designato, avranno cura di utilizzare per la distribuzione I'allegato Registro
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distribuzione documenti DR.1.PRG.001.DrQ., parte integrante del presente documento, che
rappresenta |'evidenza della compliance del personale.

4. TAVOLA DEGLI AGGIORNAMENTI

rev. data

motivo

0 11.01.2021

prima emissione

5. RESPONSABILITA’

Tutti gli operatori sanitari dell” ASP di Trapani sono responsabili della corretta applicazione di quanto
contenuto nel Manuale, relativamente alle specifiche competenze e ruoli istituzionali.
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6. SEZIONE N. 1.

RACCOMANDAZIONI MINISTERIALI PER GLI OPERATORI

Nella presente sezione vengono sinteticamente riportati i contenuti delle Raccomandazioni
Ministeriali, cui si rimanda per completezza documentale (http:salute.gov.it/Covid-19 - Operatori
sanitari, ultimo aggiornamento 11.01.2021).

Argomenti

Rigorose procedure di prevenzione e controllo delle infezioni (IPC) sono fondamentali per la sicurezza
sul lavoro e per il controllo degli agenti patogeni. L'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS)
raccomanda che gli operatori sanitari applichino adeguate misure di prevenzione e controllo delle
infezioni in generale e delle infezioni respiratorie, in particolare. Di seguito le principali
raccomandazioni e indicazioni per gli operatori sanitari.

1. Protezione degli operatori sanitari

2. Prevenzione e risposta Covid-19: autunno-inverno 2020-21

3. Definizione di caso e rintraccio dei contatti

4. Diagnosi

5. Gestione clinica del paziente

6. Riorganizzazione delle attivita ospedaliere

7. Indicazioni per patologie specifiche

8. Indicazioni per gravidanza, parto, neonato e allattamento

9. Certificazione del COVID-19

10. Indicazioni per i servizi assistenziali di salute mentale

11. Indicazioni per le operazioni di primo soccorso

12. Indicazioni per la gestione di casi e focolai nelle scuole

13. Accesso dei visitatori a struttura sociosanitaria



http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#1
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#11
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#2
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#3
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#4
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#5
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#6
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#7
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#8
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#9
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#10
http://www.salute.gov.it/portale/nuovocoronavirus/dettaglioContenutiNuovoCoronavirus.jsp?lingua=italiano&id=5373&area=nuovoCoronavirus&menu=vuoto#12
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1. Protezione degli operatori sanitari

Rapporto ISS COVID-19 n. 2/2020 - aggiornato al 28 marzo 2020. Indicazioni ad interim per un
utilizzo razionale delle protezioni per infezione da SARS-COV-2 nelle attivita sanitarie e
sociosanitarie (assistenza a soggetti affetti da Covid-19) nell’attuale scenario emergenziale
SARS-COV-2. Gruppo di Lavoro ISS Prevenzione e Controllo delle Infezioni

L'ISS fornisce indicazioni sull’utilizzo dei dispositivi di protezione individuale durante I'assistenza
ai pazienti. Le indicazioni contenute nel documento sono state approvate dal Comitato Tecnico
Scientifico  attivo presso la  Protezione Civile e recepite dal Ministero.
Il documento indica quali sono i dispositivi di protezione (guanti, mascherine, camici o occhiali)
nei principali contesti in cui si trovano gli operatori sanitari che entrano in contatto con i
pazienti affetti da Covid-19 raccomandando 'uso delle mascherine con filtranti facciali (FFP2 e
FFP3) in tutte le occasioni a rischio.

COVID-19. Raccomandazioni operative per i tecnici verificatori, 18 marzo 2020

Il tecnico verificatore, svolgendo attivita di verifica e di manutenzione delle apparecchiature
elettromedicali e di laboratorio, puo essere esposto a rischio biologico sia durante gli interventi
in ambito ospedaliero, laboratoristico che domiciliare. Sono riportate qui le misure generali di
distanziamento sociale e igienico-sanitarie e le raccomandazioni sul corretto utilizzo e
smaltimento dei DPI e sulle modalita di vestizione e svestizione.

Domande e risposte per operatori sull'uso delle protezioni individuali 14 maggio 2020

Alcune domande e risposte sulla prevenzione e il controllo delle infezioni per gli operatori
sanitari che si occupano di pazienti con sospetto o confermato Covid-19

2. Prevenzione e risposta Covid-19: autunno-inverno 2020-21

Circolare Ministero Salute 8 gennaio 2021 - Indicazioni operative relative al rischio di diffusione
di nuove varianti SARS-CoV2 in Unione europea/Spazio Economico Europeo (UE/SEE): misure di
prevenzione per i viaggiatori e sorveglianza di laboratorio

La circolare indica le nuove varianti identificate nel Regno Unito (Variante VOC 202012/01) e in
Sud Africa (Variante 501.V2). Le analisi preliminari suggeriscono che queste varianti siano
significativamente piu trasmissibili rispetto alle precedenti, ma non ci sono prove che siano
associate a maggiore gravita della malattia. La circolare fornisce indicazioni sul rafforzamento
delle attivita di identificazione di casi e contatti e sul rafforzamento della sorveglianza di
laboratorio.



https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
https://www.iss.it/documents/20126/0/Rapporto+ISS+COVID+2_+Protezioni_REV.V6.pdf/740f7d89-6a28-0ca1-8f76-368ade332dae?t=1585569978473
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73688&parte=1%20&serie=null
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5373_1_file.pdf
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Circolare Ministero Salute 30 dicembre 2020 - Monitoraggio dell’andamento delle forme gravi e
complicate di malattia da virus influenzali e/o da SARS-CoV-2 confermate in laboratorio,
stagione 2020-2021.

Nell’attuale contesto emergenziale dovuto alla pandemia Covid-19, diventa di fondamentale
importanza sorvegliare le forme gravi e complicate di malattia dovute ai virus influenzali e al
SARS-CoV-2. La circolare sottolinea I'esigenza di effettuare, al momento del ricovero, i test di
laboratorio per [lidentificazione dei virus influenzali, inclusa la sottotipizzazione per
A(HIN1)pdm09 e A(H3N2) e del SARS-CoV-2, a tutti i pazienti con SARI (Severe Acute
Respiratory Infection) e con ARDS (Sindrome da distress respiratorio acuto) ricoverati in UTl e/o
sottoposti ad ECMO (Extra Corporeal Membrane Oxygenation)

Circolare del Ministero della salute del 12 ottobre 2020. Trasmissione documento “Prevenzione
e risposta a Covid-19: evoluzione della strategia e pianificazione nella fase di transizione per il
periodo autunno-invernale”

Con l'inizio della stagione autunno-invernale I'ltalia, come altri Paesi europei, si trova ad
affrontare un lento e progressivo peggioramento della epidemia da virus SARS-CoV-2 in un
momento in cui & prevista una aumentata cocircolazione di altri patogeni respiratori (come i
virus influenzali). Il documento allegato alla circolare, realizzato prendendo a riferimento i
pilastri strategici individuati dall’Organizzazione Mondiale della Sanita per la risposta a COVID-
19, costituisce una “cassetta degli attrezzi” per le autorita di sanita pubblica impegnate nella
risposta all’epidemia da SARS-CoV-2 nel nostro Paese.

Circolare del Ministero della salute del 11 agosto 2020. Elementi di preparazione e risposta a
COVID-19 nella stagione autunno-invernale

Il documento allegato alla circolare fornisce elementi generali per rafforzare la preparazione e
la risposta e fronteggiare in modo ottimale un eventuale aumento nel numero di nuove
infezioni da SARS-CoV-2 nella stagione autunno-inverno 2020-2021 in base a possibili scenari
futuri. E stato predisposto dall’lstituto Superiore di Sanita in collaborazione con il Ministero
della Salute e il Coordinamento delle Regioni e Province Autonome, analizzando i punti di forza
e le criticita delle prime fasi dell’epidemia.

3. Definizione di caso e rintraccio dei contatti

Circolare Ministero Salute 8 gennaio 2021 - Aggiornamento della definizione di caso COVID-19 e
strategie di testing. Considerando I’evoluzione della situazione epidemiologica, le nuove
evidenze scientifiche e le indicazioni pubblicate dal Centro Europeo per la Prevenzione e il
Controllo delle Malattie (ECDC), si forniscono aggiornamenti sulla definizione di caso ai fini della
sorveglianza e sulla strategia di testing e screening che sostituiscono rispettivamente le
indicazioni contenute nelle circolari n. 7922 Circolare del Ministero della Salute 9 marzo 2020.
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Aggiornamento della definizione di caso e n. 35324 Circolare del Ministero della Salute 30
ottobre 2020. Test di laboratorio per SARS-CoV-2 e loro uso in sanita pubblica.

Circolare del Ministero della salute del 20 marzo 2020. Annullamento e sostituzione della
Circolare del Ministero della Salute n. 0009480 del 19 marzo 2020 "COVID-19: rintraccio dei
contatti in ambito di sorveglianza sanitaria e aggiornamento delle indicazioni relative alla
diagnosi di laboratorio di casi di infezione da SARS-CoV-2

In accordo con quanto sostenuto dai principali Organismi di controllo sanitario internazionale,
sulla base delle evidenze scientifiche ad oggi presenti in letteratura riguardo SARS-CoV-2 ed
altri patogeni respiratori assimilabili (SARS, MERS, influenza e virus respiratorio sinciziale), la
Circolare fornisce precisazioni in merito al rintraccio dei contatti in ambito di sorveglianza
sanitaria ed aggiorna le indicazioni relative alla diagnosi di laboratorio di casi di infezione da
SARS-CoV-2.

Circolare del Ministero della salute del 29 maggio 2020.Ricerca e gestione dei contatti di casi
COVID-19 (Contact tracing) ed App Immuni.

Alla luce del nuovo quadro epidemiologico e delle conseguenti riaperture disposte a decorrere
dal 4 e 18 maggio 2020, & stato necessario aggiornare gli strumenti messi in atto per
contrastare I'epidemia COVID-19 in corso. In questo contesto, nella fase Il, il sistema ricerca e
gestione dei contatti (contact tracing) deve essere aggiornato e rafforzato secondo le nuove
esigenze anche attraverso il ricorso alle nuove tecnologie.

Il contact tracing, in combinazione con l'individuazione precoce dei casi e in sinergia con altre
misure come il distanziamento fisico, € un’azione essenziale per combattere |'epidemia in
corso, nonché a fini preventivi. Lo scopo di identificare e gestire i contatti dei casi probabili o
confermati di COVID-19 & quello di individuare e isolare rapidamente i casi secondari, per poter
intervenire e interrompere la catena di trasmissione.

Nell’ambito del contact tracing, I'utilizzo di tecnologie come le applicazioni mobili (“apps”) offre
numerose possibilita, sebbene il metodo tradizionale rimanga quello principale per la ricerca e
la gestione dei contatti. Le applicazioni mobili possono integrare e supportare questo processo,
ma in nessun caso possono essere |'unico strumento utilizzato. Bisogna considerare infatti che
non tutta la popolazione scarichera I'applicazione di ricerca dei contatti sul proprio dispositivo
mobile e che il suo utilizzo sara basso in alcune popolazioni chiave (ad esempio gli anziani).
L'applicazione si basera sull’installazione volontaria da parte degli utenti e prevede una stretta
collaborazione fra il cittadino, il Medico di Medicina Generale, il Pediatra di Libera Scelta e il
Dipartimento di Prevenzione.
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4. Diagnosi

o Circolare Ministero Salute 8 gennaio 2021 - Aggiornamento della definizione di caso COVID-19 e

strategie di testing.

Considerando I'evoluzione della situazione epidemiologica, le nuove evidenze scientifiche e le
indicazioni pubblicate dal Centro Europeo per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie
(ECDC), si forniscono aggiornamenti sulla definizione di caso ai fini della sorveglianza e sulla
strategia di testing e screening che sostituiscono rispettivamente le indicazioni contenute nelle
circolari n. 7922 Circolare Ministero Salute 9 marzo 2020 - Aggiornamento della definizione di
caso e n. 35324 Circolare Ministero Salute 30 ottobre 2020 - Test di laboratorio per SARS-CoV-2
e loro uso in sanita pubblica.

Circolare del Ministero della salute del 3 novembre 2020. Indirizzi operativi per I'effettuazione
dei test antigenici rapidi da parte dei medici di medicina generale (MMG) e i pediatri di libera
scelta (PLS)

Le modalita di coinvolgimento dei medici di medicina generale (MMG) e dei pediatri di libera
scelta (PDS) nell’esecuzione di tamponi antigenici rapidi, per evitare che il rafforzamento di tali
attivita gravi esclusivamente sui Dipartimenti di Sanita Pubblica.

Circolare del Ministero della salute del 30 ottobre 2020. Test di laboratorio per SARS-CoV-2 e
loro uso in sanita pubblica

Il documento fornisce le indicazioni ad interim per la diagnostica di SARS-CoV-2 e i criteri di
scelta dei test disponibili a seconda dei diversi contesti per un loro uso razionale e sostenibile in
termini di risorse.

Circolare del Ministero della salute del 3 aprile 2020. Pandemia di COVID-19 — Aggiornamento
delle indicazioni sui test diagnostici e sui criteri da adottare nella determinazione delle priorita.
Aggiornamento delle indicazioni relative alla diagnosi di laboratorio

Il documento fornisce I'aggiornamento delle indicazioni sui test diagnostici e sui criteri da
adottare nella determinazione delle priorita, seguendo le raccomandazioni del’lOMS e della
Commissione europea (EUCOMM). La circolare fornisce anche informazioni su test molecolari
rapidi CE-IVD e/o EUA/FDA (Point of Care tests, POCT) e interviene sui test sierologici.

5. Gestione clinica del paziente

Rapporto ISS COVID-19 - n. 4/2020 .Indicazioni ad interim per la prevenzione e il controllo
dell'infezione da SARS-COV-2 in strutture residenziali sociosanitarie (aggiornato al 17 aprile
2020)

Gruppo di Lavoro ISS Prevenzione e Controllo delle Infezioni — COVID-19

Rapporto ISS COVID-19 e n. 4/2020 Rev. 2. Indicazioni ad interim per la prevenzione e il
controllo dell'infezione da SARS-CoV-2 in strutture residenziali sociosanitarie e
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socioassistenziali (aggiornato al 24 agosto) Gruppo di Lavoro ISS Prevenzione e Controllo delle
Infezioni

Le indicazioni di questo documento vertono principalmente sugli ambiti di prevenzione e
preparazione delle strutture residenziali alla gestione di eventuali casi sospetti, probabili o
confermati COVID-19. Si tratta di un aggiornamento del rapporto pubblicato ad aprile che
forniva le misure generali per I'implementazione dei programmi e dei principi fondamentali di
prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza (ICA), inclusa una adeguata
formazione degli operatori e una specifica sorveglianza attiva tra i residenti e gli operatori per
I'identificazione precoce dei casi. Si ribadisce I'importanza dell’isolamento temporaneo dei casi
sospetti e, in caso di impossibilita di un efficace isolamento e gestione clinica del caso
confermato, di effettuare il trasferimento in ambiente ospedaliero o in altra struttura adeguata
per i casi COVID-19.

Rapporto ISS COVID-19 - n. 1/2020 Rev Indicazioni ad interim per ['effettuazione
dellisolamento e della assistenza sanitaria domiciliare nell’attuale contesto COVID-
19 (aggiornato al 24 luglio 2020) Istituto Superiore di Sanita

L’isolamento fiduciario di casi di COVID-19 e di contatti € una misura di salute pubblica molto
importante che viene effettuata per evitare l'insorgenza di ulteriori casi secondari dovuti a
trasmissione del virus SARSCoV-2 e per evitare di sovraccaricare il sistema ospedaliero.
Gestione clinica dell’'infezione respiratoria acuta grave nei casi di sospetta infezione da nuovo
coronavirus (nCoV). Guida provvisoria - 12 gennaio 2020

E necessario rafforzare la gestione clinica di pazienti con sospetta infezione respiratoria acuta
grave (SARI) e ottimizzare I'utilizzo delle migliori prassi, tra cui le misure di prevenzione e
controllo delle infezioni (IPC) e le cure di supporto per i pazienti gravemente malati. L'OMS ha
adattato il documento ‘la Gestione clinica da MERS-CoV’, del 2019, realizzando una guida
aggiornata rivolta ai medici di pazienti adulti e pediatrici ricoverati con SARI quando si sospetta
un’infezione da nuovo Coronavirus. Le raccomandazioni fornite in questa guida sono state
revisionate dai membri di una rete globale di medici dell'lOMS e da medici che hanno trattato
pazienti affetti da SARS, MERS o influenza grave. La guida affronta i diversi aspetti per la presa
in carico di questi pazienti: dal triage alle misure di prevenzione delle infezioni e delle
complicanze, dalla diagnosi di laboratorio alla terapia, oltre che considerazioni speciali per le
pazienti in gravidanza.

Linee di indirizzo assistenziali del paziente critico affetto da Covid -19, 29 febbraio 2020

La Commissione Tecnico Scientifica del Dipartimento della Protezione Civile si & avvalsa di un
gruppo di esperti che ha elaborato le Linee di indirizzo assistenziali del paziente critico affetto
da COVID-19. Il documento affronta gli aspetti relativi alla gestione del paziente critico,
ipossiemico con insufficienza respiratoria, con ARDS, con sospetta malattia da coronavirus
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(COVID-19). Per la gestione dei pazienti critici affetti da COVID-19 e necessario che le Regioni
predispongano un piano di emergenza per garantire idonei livelli di trattamento, individuando
opportune soluzioni organizzative che consentano di soddisfare il potenziale incremento della
necessita di ricovero. Ogni Regione deve identificare prioritariamente una o piu
strutture/stabilimenti da dedicare alla gestione esclusiva del paziente affetto da COVID-19
(“COVID Hospital”) in relazione alle dinamiche epidemiologiche, dovranno intanto essere
predisposte pianificazioni per ognuno degli ambiti territoriali.

Circolare del ministero della Salute del 12 ottobre 2020. COVID-19: indicazioni per la durata ed
il termine dell’isolamento e della quarantena.

La Circolare del ministero della Salute del 12 ottobre 2020 aggiorna le indicazioni riguardo la
durata e il termine dell’isolamento e della quarantena, in considerazione dell’evoluzione della
situazione epidemiologica, delle nuove evidenze scientifiche, delle indicazioni provenienti da
alcuni organismi internazionali (OMS ed ECDC) e del parere formulato dal Comitato Tecnico
Scientifico 1'11 ottobre 2020.

Torna su

6. Riorganizzazione delle attivita ospedaliere

Linee di indirizzo per la rimodulazione dell’attivita programmata differibile corso di emergenza
da COVID-19,16 marzo 2020.

In seguito alle disposizioni urgenti per il contrasto ed il contenimento della diffusione del virus
COVID-19 emanate dal Governo, il Ministero comunica alcune indicazioni generali per la
riprogrammazione delle attivita da considerare clinicamente differibili in base a valutazione del
rapporto rischio-beneficio.

Chiarimenti Rif. Linee di indirizzo per la rimodulazione dell’attivita programmata differibile in
corso di emergenza da COVID-19, 30 marzo 2020 .Aggiornamento della Circolare del 16 marzo.
Circolare del Ministero della Salute 29 maggio 2020 .Linee di indirizzo organizzative per il
potenziamento della rete ospedaliera per emergenza COVID-19

La Circolare € emanata in attuazione dell’articolo 2 del decreto-legge 19 maggio 2020, n.34 e ad
integrazione delle indicazioni contenute nei precedenti provvedimenti. Il documento prevede
che le Regioni e le Province autonome, per rafforzare la risposta del Servizio Sanitario Nazionale
in ambito ospedaliero, volta a fronteggiare adeguatamente le emergenze epidemiche, come
quella da COVID-19 in corso, tramite apposito piano di riorganizzazione garantiscono
I'incremento di attivita in regime di ricovero in Terapia Intensiva e in aree di assistenza ad alta
intensita di cure. In allegato il manuale con le funzionalita messe a disposizione degli utenti
abilitati ad accedere all’applicativo “Riordino della rete ospedaliera in emergenza COVID-19 —
Dotazione posti letto”
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Circolare del Ministero della Salute 1 giugno 2020 . Linee di indirizzo per la progressiva
riattivazione delle attivita programmate considerate differibili in corso di emergenza da COVID-
19

Il documento fa seguito alle “Linee di indirizzo per la rimodulazione dell’attivita programmata
considerata differibile in corso di emergenza da COVID-19” del 16.03.2020 e ai relativi
chiarimenti del 30.03.2020. Le nuove Linee di indirizzo sono finalizzate alla riattivazione in
sicurezza dei servizi socio-sanitari ridotti o sospesi a causa dell’emergenza COVID-19 ed al
progressivo ripristino della totalita dei livelli essenziali di assistenza: le indicazioni contenute
per evitare la diffusione del virus SARS-CoV2 riguardano tutte le attivita sanitarie, pubbliche
(istituzionali e libero professionali), private, accreditate e non accreditate.

. Indicazioni per patologie specifiche

Raccomandazioni per la gestione dei pazienti oncologici e onco-ematologici, in corso di
emergenza da COVID-19,10 marzo 2020 Comitato Tecnico Scientifico della Protezione Civile

| pazienti affetti da patologie oncologiche o onco-ematologiche, cosi come altre patologie
associate ad immunosoppressione, sono particolarmente a rischio. Riguardo COVID-19, infatti,
sebbene i dati al momento siano estremamente limitati, sembra che i pazienti con patologie
oncologiche o onco-ematologiche siano da un lato esposti a maggior rischio di contrarre
I'infezione, e dall’altro ad andare incontro a un andamento pil severo. Vengono percio fornite
alcune indicazioni sia per i pazienti che hanno completato il percorso terapeutico sia per i
pazienti ancora in trattamento.[]

Indicazioni sull’effettuazione del tampone per la ricerca di SARS-CoV-2 nei riceventi di trapianto
d’'organo da donatore vivente e donatore deceduto, 16 marzo 2020
Centro Nazionale Trapianti

Le indicazioni del Centro nazionale trapianti sull'effettuazione del tampone in relazione alla
fragilita clinica dei pazienti in lista d’attesa per trapianto, nonché allo stato di
immunosoppressione a cui il paziente andra incontro dopo il trapianto.

Aggiornamento delle misure di prevenzione della trasmissione dell'infezione da nuovo
Coronavirus (SARS-CoV-2) mediante la trasfusione di emocomponenti labili, 9 marzo 2020.
Integrata dalla Circolare del 16 marzo 2020

Si riportano le specifiche misure di prevenzione per il sistema trasfusionale, in riferimento
all'attuale situazione di emergenza epidemiologica. Le misure tengono in considerazione le
ultime indicazioni fornite dall'ECDC e gli aggiornamenti dell'OMS.

Protocollo Coronavirus & dialisi, 27 febbraio 2020 . Societa italiana di nefrologia (Sin)

| pazienti in dialisi sono senz’altro tra quelli pil esposti a contrarre patologie infettive, come la
malattia Covid-19. La Societa italiana di nefrologia (Sin) ha quindi steso un protocollo rivolto ai
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medici specialisti con le norme da seguire per la gestione di pazienti nefropatici che dovessero
contrarre l'infezione da Covid-19.Alcune indicazioni e raccomandazioni agli operatori sanitari
per la gestione del Covid-19.

Affrontare la salute mentale e gli aspetti psicosociali dell'epidemia di COVID-19, marzo 2020
Traduzione del documento Interim Briefing Note. Addressing mental health and psychosocial
aspects of Covid-19 outbreak, elaborato da IASC Reference Group on Mental Health and
Psychosocial Support in Emergency Settings, WHO

La paura, la preoccupazione, le incertezze e i fattori di stress costanti nella popolazione durante
I'epidemia di COVID-19 possono portare a conseguenze a lungo termine all'interno delle
comunita, delle famiglie e degli individui vulnerabili.

Comprendere e tenere conto delle considerazioni di salute mentale e supporto psicosociale
nelle azioni di sanita pubblica in risposta all’epidemia & cruciale nel fermare la trasmissione e
nel prevenire il rischio di ripercussioni a lungo termine sul benessere della popolazione e sulla
sua capacita di far fronte alle avversita.

Rapporto 1SS COVID-19 - n. 29/2020 Indicazioni ad interim su malattia di Kawasaki e sindrome
inflammatoria acuta multisistemica in eta pediatrica e adolescenziale nell’attuale scenario
emergenziale da infezione da SARS-CoV-2. (aggiornato al 21 maggio 2020)
Gruppo di lavoro ISS Malattie Rare COVID-19

Le evidenze scientifiche disponibili ad oggi indicano che I'infezione da SARS-CoV-2 si manifesta
nei pazienti pediatrici con un andamento clinico con letalita molto bassa (0,06% nella fascia di
eta 0-15 anni). Tuttavia, recenti pubblicazioni europee e statunitensi descrivono una sindrome
inflammatoria acuta multisistemica in eta pediatrica e adolescenziale, associata a positivita per
il SARS-CoV-2 o presenza di anticorpi anti SARS-CoV-2, il cui preciso inquadramento nosologico
e attualmente in corso. Il documento evidenzia che, al momento, pur in assenza di una
definizione di caso condivisa a livello europeo, sia plausibile una correlazione fra infezione da
SARS-CoV-2 e insorgenza della sindrome, pur in presenza di evidenze limitate del nesso di
causalita.

8. Indicazioni per gravidanza, parto, neonato e allattamento

Circolare del Ministero della Salute del 31 marzo 2020. COVID-19: indicazioni per gravida-
partoriente, puerpera, neonato e allattamento.

L’epidemia da un nuovo coronavirus (SARS-CoV2), fra le altre problematiche cliniche e di salute
pubblica, pone anche quelle sull’organizzazione della rete perinatale, la gestione dell’infezione
in gravidanza, la possibile trasmissione materno-fetale dell’infezione prima, durante e dopo il
parto, la sicurezza della gestione congiunta puerpera-neonato e |'allattamento materno. Le
indicazioni contenute nella Circolare del ministero della Salute del 31 marzo 2020 tengono


http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5373_10_file.pdf
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5373_14_file.pdf
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5373_14_file.pdf
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pagineAree_5373_14_file.pdf
http://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/renderNormsanPdf?anno=2020&codLeg=73787&parte=1%20&serie=null
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conto dei dati scientifici ed epidemiologici disponibili e sono suscettibili di future variazioni sulla
base della progressiva acquisizione di conoscenze sull’epidemia da SARS-CoV2, sulla sua
trasmissione perinatale e sulle caratteristiche cliniche dei casi di infezione perinatali madre-
neonato.

9. Certificazione del COVID-19

COVID-19: indicazioni per la compilazione della scheda di morte (modello Istat d4)
Istituto nazionale di statistica ISTAT

Per adottare corrette misure di salute pubblica e condurre analisi epidemiologiche riguardanti
la grave crisi sanitaria, per i decessi correlati al COVID-19 & fondamentale disporre di statistiche
di qualita. Le schede di morte Istat permettono di fornire informazioni essenziali sul deceduto e
sulle circostanze della morte, ma solo una compilazione appropriata consente la produzione di
statistiche accurate e affidabili. L'Istat fornisce le indicazioni per la corretta compilazione della
scheda.

10 Indicazioni per i servizi assistenziali di salute mentale

Circolare del Ministero della Salute 23 aprile 2020. COVID-19: Indicazioni emergenziali per le
attivita assistenziali e le misure di prevenzione e controllo nei Dipartimenti di Salute Mentale e
nei Servizi di Neuropsichiatria Infantile dell’Infanzia e dell’Adolescenza.

Le indicazioni ministeriali sono state elaborate tenendo conto della Guida "COVID-19"
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita che indica, tra i servizi essenziali da garantire, quelli
che si occupano di disturbi mentali, nello specifico dei livelli di assistenza erogati dai
Dipartimenti di Salute Mentale (DSM) e dai Servizi di Neuropsichiatria Infantile dell’Infanzia e
dell'Adolescenza (NPIA). L'obiettivo € garantire il massimo livello di assistenza compatibile con
le esigenze di sanita pubblica e di sicurezza delle cure, fornendo principalmente linee di
carattere organizzativo e gestionale sul riassetto dei sistemi di cura reso necessario
dall'emergenza.

Rapporto ISS COVID-19 - n. 8/2020 Rev . Indicazioni ad interim per un appropriato sostegno
delle persone nello spettro autistico e/o con disabilita intellettiva nell’attuale scenario
emergenziale SARS-CoV-2 - Allegato (aggiornamento 30 aprile 2020) . Osservatorio Nazionale
Autismo ISS

Rapporto ISS COVID-19 ¢ n. 8/2020 Rev. 2 Indicazioni ad interim per un appropriato sostegno
delle persone nello spettro autistico e/o con disabilita intellettiva nell’attuale scenario
emergenziale SARS